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JULIUS - Szent

Juhasz Gyula
Tiszai csond

Halot fon az est, a nagy, barna pok,
Nem mozdulnak a tiszai hajok.

Egyiken tavol harmonika szol,
Tiicsok felel ra csondben valahol.

Az égi ronan ballag mar a hold:
Eziistosek a tiszai hajok.

Tiizekel raknak az égi tanyak,
Hallgatjak halkan a harmonikat.

Magam a parton egymagam vagyok,
Tiszai hajok, néma tarsatok!

Ma nem iizennek hivo tavolok,
Ma kikotottiink itthon, almodok!

Julius hénap nevének ere-
dete Julius Caesarig ve-
zethet6 vissza, az Okori
Romaban, uralkodasa ide-
jén lépett életbe a lJulia-
nus-naptar, ami 365 napos
évet jelent, 4 évenkeénti
szokéévvel. Osi magyar el-
nevezése: Aldas hava, régi
magyar (katolikus) neve
pedig Szent Jakab hava.

A régi székely—magyar nap-
tar szerint Aldas havanak ne-
vezik, amikor mar roévidiilnek
a nappalok és a honap végén
a Nap mar az oroszlan jegyé-
be 1ép at. Bar ebben az évben
mar komoly izelit6t kaptunk
az igazi nyar forr6 hangula-
tabol, az inkabb juliusra jel-
lemz6, hdségbdl, viharokbol,
még nem tudhatjuk, milyen
meglepetéseket tartogat sza-
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elkovetkezendd

munkra az
juliusi nyar.

Az éghajlati  statisztikak
szerint az 50 éves atlagokat
dokumentald meteoroldgiai
adatok szerint jellemzdé mini-
mum hémérséklet 13 / 15 °C,
mig a jellemzé maximum hé-
mérséklet 25 / 28 °C, de nem
ritkak a 35 °C-0s maximumok
sem. D50-78 mm csapadék
hullik és a napsiitéses orak
szdma 255-293 dra koriil van
0sszesen a honap folyaman.
Az iddjarasi adatok elemzé-
sével a Kertiink hazunk rovat-
ban foglalkozunk.

Julius 1. Semmelweis-nap,
az egészségligy napja

A magyar egészségiigy nap-
ja  (masik nevén Semmel-
weis-nap) egy 1992 dta, min-
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den év julius 1-jén megtartott
iinnepnap Magyarorszagon.
1818-ban ezen a napon,
Budan, a Tabanban sziiletett
Semmelweis Ignac magyar or-
vos, az ,anyak megmentéje”,
aki kiemelkedé szerepet jat-
szott a gyermekagyi 14z lekiiz-
désében, okanak empirikus
felfedezésében. 1992 marciu-
sdban az orszaggytlés XXIII.
torvénye, amely a koztisztvi-
selok és kormanytisztviselok
napja megallapitasaval egyezd
napra, julius elsejére megala-
pitotta ezt az emléknapot is.
Ezen a napon minden évben
szakmai elismeréseket adnak
at az egészségiigyben és iinne-
pi megemlékezéseket tartanak
az orszag teriiletén. Az innep-
nap kornyékén adomanyozzak
tobbek kozott a Semmelweis
Egyetem Kopp Maria-médi-
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adijat, a Professor Emerita
és Emeritus cimeit, valamint
ekkor nevezik ki az intézmény
tisztségviselGit is. Munkaszii-
neti nappa nyilvanitasa 2010
novemberében Réthelyi Mik-
16s, Magyarorszag nemzeti
erdforras-minisztere torvény-
modositd javaslatot nytijtott
be az Orszaggyiiléshez, amely-
ben a Semmelweis-nap mun-
kasziineti nappa nyilvanitasat
kérte a kovetkezd indoklassal:
LAz egészségiigyi  dolgozok
altal végzett munka elisme-
rését, presztizsének emelé-
sét szolgdlja”. Julius 1-je, a
Semmelweis nap, 2011 oOta
az egészségiigyi dolgozokra
és egészségiigyben dolgozok-
ra Kkiterjedéen munkasziineti
nap”. A mostani idékben Kii-
lonosen fontos ezen a napon
megbecsiilésiinket kifejezni az
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aldozatos, erén feliili munkat
végz0 honfitarsainknak.

Julius 2.:
Hofi Géza sziiletésének
évforduloja

Hofi Géza (1936-2002)

Ezen a napon lenne 86 éves, de
mar 20 éve nincs kozottiink,
Hofi (sz.: Hoffmann) Géza,
Kossuth- és kétszeres Jaszai
Mari-dijas magyar humorista,
eléadomivész,  szinmiivész,
érdemes és kivald miivész, a
Halhatatlanok ~ Tarsulatanak
O0rokos tagja, a magyar kaba-
ré torténetének egyik leghi-
resebb és legtobbet emlege-
tett alakja. A ma él6k kozott
csaknem minden Kkorosztaly
ismeri munkassagat, utolér-
hetetlen, fanyar, de konnyen
érthetd humorat. A magyar
kabarémiifaj kiilon tton jaro,
kiemelked6 népszeriségi
mestere, aki 6nall6 produkci-
6ival egyéni stilust teremtett.
A szinmivészeti Fdiskolara
tobbszori probalkozas utan
sem sikerilt bekeriilnie, vi-
szont beiratkozott Rozsahegyi
Kalman sziniiskolajaba, ahol
1960-ban végzett. A sziniis-
kolaban, a sziinetekben paro-
distaként, utdnzomivészként
szorakoztatta  szinésztanonc
tarsait (tobbek kozott Sztan-
kay Istvant, Sas Jozsefet). Al-
litdlag olyan kival6an utanoz-
ta hangszerek hangjat, hogy
ha fiiggbny mogé bijt, nem
tudtak megkiilonboztetni  az
utanzasat az igazi hangszerek
hangjatol. Palyafutasa soran tj
szintre emelte a politikai ka-
baré miifajat és a mindenkori
politikai iranyzatoknak fittyet
hanyva, O volt a nagyembe-
reknek beszolé kisember, aki
a rendszer minden manirjat,
kozhelyét, életidegen frazisat
gatlasok nélkiil kirohogteti, s
az alul 1évikkel, a kozonség-

gel van tegezd viszonyban,
személyes, csipkelddd, elis-
mero6 és kicikiz6 kapcsolatban.

Julius 5.: Grof Zichy Jend
sziiletésnapja

Ezen a napon sziiletett, 185
éve, Zichy Jend, grof, politikus,
Azsia-kutatd, az MTA tagja.
Tanulmanyait Székesfehérva-
rott és a Német Birodalomban
végezte és az 1870-es években
jogi diplomat szerzett. Palya-
jat 1860-ban Fejér varmegyé-
ben, mint f6szolgabir6 kezdte.
1861-ben és 1865-t6l orszag-
gytilési képviseld (1870-ig De-
ak-parti, azutan partonkiviili,
utobb 1903-ig szabadelvii par-
ti, majd halalaig ismét parton-

Grof Zichy Jené (1837-1906)

kiviili). 1881-1906 kozott az
Orszagos. Iparegyesiilet elno-
ke. Kozremtikodésével 86 va-
rosban indult meg az als6 foku
iparoktatas. Nevéhez flizodik
az 1879. évi székesfehérvari
orszagos kiallitds megszerve-
zése. Csaladtorténeti kutata-
sai soran élete céljaul tizte ki
a magyarok eredetének, Gsha-
zajanak felkutatasat. Ezt szol-
galtak az Oroszorszagba €s
Azsidba vezetetlt tudomanyos

Marcel Proust (1871-1922)

expediciéi. 1901-ben Bp.-en
létesitett maganmuzeumat a
févarosra hagyomanyozta.

Julius 10.: Marcel Proust
szilletésének évforduldja

151 éve ezen a napon sziile-
tett Marcel francia regényiro,
esszéista és kritikus, akit leg-
inkdbb, mint ,Az eltint id6
nyomaban” cimi regény szer-
z0jét ismernek. A hétkotetes
mi, melyet a 20. szazad egyik
legjelentGsebb  regényeként
tartanak szamon, 1913-1927
kozott jelent meg — az utol-
s6 harom a szerzé halalat
kovetéen. Az eltint id6 nyo-
maban Marcel Proust francia
ir6 regényfolyama, amely hét
kotetbdl, szerkezetét tekintve
16 egységhdl all. A mid 1909-
1922 kozott keletkezett, és
részletekben latott napvila-
got. 1919-ben az elsé két ko-
tet elnyerte a Goncourt-dijat.
A regény kozponti témaja az
id6, annak hatasa az egyénre,
tarsadalomra. A regény leg-
hiresebb részlete az a jelenet,
ahol az elbeszél6 egy madele-
ine-nek nevezett siiteményt
merit a teajaba, és a siitemény
ize felidézi a Combray-ben tol-
tott gyermekévek izeit és han-
gulatat. Az onéletrajzi regény
f6bb eszkozei az emlékezés,

Kaan Karoly (1867-1940)

az Ontiikrozés és a gondolatok
szabad aramlasa az iddsikok
egybemosasaval. (A regény-
rél kultdra rovatunkban kozol
gondolatokat Turai Laura ro-

vatvezetd)

Julius 12.: Kaan Karoly
sziiletésnapja

Kadn Karoly magyar erdd-
mérnok, gazdasagpolitikus, a
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Magyar Tudomanyos Akadé-
mia levelezd tagja. Nevéhez
fliz6dik a magyarorszagi er-
dégazdalkodas tjjaszervezése,
az Alfold fasitasi programija
és a korszerd allami termé-
szetvédelem  megsziiletése.
895-161 erdészként dolgozott.
1898-ban allami 6sztondijjal a
Karlsruhei miszaki féiskolan,
valamint a badeni fekete-er-
dei erddégazdasagban folyta-
tott tanulményokat. 1908-ban
athelyezték a foldmiivelésiigyi
minisztérium Kincstari erdéket
feliigyel6 féosztalyara, 1912-
t6l, mint féerdétanacsos a
kincstari erddk koriili feladato-
kat latta el, majd 1914-tdl ter-
mészetvédelmi kormanybiztos
volt. 1918-ban a Karolyi-kor-
manyban az erddigazgatas
orszagos vezetGjévé nevezték
ki és pozicidjat a kommiin ide-
jén is megtartotta. 1919-ben
az erdd- és faiigyek kormany-
biztosa lett, 1924-ig helyeties
allamtitkari, 1924-1925-ben
cimzetes allamtitkari cimmel.
1925-ben nyugalomba vonult,
és hatralévo éveit a termé-
szetvédelemnek szentelte.
1938-161 halalaig az Orszagos
Természetvédelmi Tanacs el-
nokeként tevékenykedett

1920-ban, a trianoni dikta-
tummal, elveszitette erddterii-
leteinek nagy részét és fainség
veszélyeztette az orszagot,
Kaan figyelmét, kezdeménye-
70készségét és szakértelmét
az Alfold atfogo fasitasi terve-
inek szentelte. Faradozasainak
koszonhetden 1923-ban sziile-
tett meg az Alfold-fasitasi tor-
vény (1923. évi XIX. tc.)

Julius 22.: Kassak Lajos
halalanak évforduléja

Kassak Lajos (1887-1967)



55 éve ezen a napon hunyt el
Kassak Lajos Kossuth-dijas
autodidakta magyar iré, koltd,
miiforditd, képzémuivész.

A magyar avantgarde moz-
galom meghatdrozo alakja.
Bar sziilei tanittatni akar-
tdk, 12 évesen gimnaziumi
tanulmanyait félbe hagyta,
hogy lakatosinasnak allhas-
son, segédlevelet szerzett.
Szakmunkasként ~ 1904-ben

Budapestre koltozott, ahol
vasmunkasként  angyalfoldi
gyarakban dolgozott. Részt
velt a szakszervezetek politi-
kai harcaiban, majd tagja lett
az MSZDP-nek.
Sokoldalisagat mi sem jel-
lemzi jobban, mint az, hogy
egyszerre emlitik kolt6nek,
politikusnak,  festémiivész-
nek, miiforditonak, wjsagiro-
nak, épitésznek, irénak, rajzo-
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l6nak, grafikusmiivésznek és
esszéironak.

Egész életét végigkisérie a
politikai hitvalldsa: soha nem
tagadta meg baloldalisagat,
és egész életében nem va-
lasztotta szét a miivészt és a
tarsadalomért felelds embert.
Festészete a legnagyobbak
kozé emelte a konstruktivis-
tak kozott a vilagon (Mondri-
an, El Liszickij, Moholy-Nagy).

Csak 1956-t01 térhetett vissza
a miivészeti életbe, az ir6szo-
vetség kozgylilésén bevalasz-
tottdk az elnokségbe. 1957
utdn iroként a ,tirt”, kép-
zOmivészként gyakorlatilag a
LJtiltott” kategoridba tartozott,
egy 1961-es kivétel utan sem
Parizsba, sem ROmaba nem
engedték ki sajat kiallitasara
Osszeallitotta:
Kerényi Zoltan

AZ ISKOLA SPORTCSARNOKA NEVET KAPOTT

Bemutatjuk Fazekas Ferenc iskolaigazgatot

2022. majus 28-an az is-
kola Csaladi napjan iin-
nepséget tartottunk azon
alkalombél, hogy a sport-
csarnok felvette a ,Faze-
kas Ferenc Sportcsarnok”
nevet. Bemutatjuk a név-
ado, Fazekas Ferenc isko-
laigazgato életét és mun-
kassagat.

A ma 125 éves katonatele-
pi Mathiasz Janos Altalanos
Iskola nevéhez szervesen kap-
csolédik Fazekas Ferenc is-
kolaigazgatd neve. Kecskemét
részét képezi az intézmény,
melynek 29 évig voll igazga-
toja.

A telepiilés a szélGkultira és
a helyi népoktatas kezdetének
koszonheti kialakuldsat. Ka-
tona Zsigmond gyogyszerész,
akinek nevét orokiti meg tele-
piilésiink, vasarolt foldet ezen
a teriileten. Mathiasz Janos
1898-ban koltozott gyerme-
keivel és feleségével Katona-
telepre és 23 éven at, halalaig
alkotott itt. Szeless Jozsef dr.,
takarékpénztari elnok fold-
teriiletén épiilt fel 1897- ben
az elsé iskolaépiilet Katona-
telepen. Els§ tanitdja Katona
Zsigmond lett, aki bar 20 éves
volt, mégis nagy ambicidval
fogott neki a tanitdshoz, né-
poktatashoz. Mathidsz Janos
htiséges baratja lett, 6 maga is
foglalkozott szdélénemesités-
sel. 28 évesen bekovetkezett
halaldig tanitott Katonatele-
pen. Majd Kocsis Palné vette
at helyét, akit Romhanyi Gyu-
la kovetett tanitoként, majd
1951-t61 igazgatoként.

A 1I. vildghabort utdn épiilt
egy ujabb tanterem, amelyben
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© ide kell hoznunk a nagyvildgot. ®
ide Well hoznunk mindent,
ami szép. ami jo. ami nemes és amil érdemes”

Veres Péter

Fazekas Ferenc
/1929 - 2009/

iskolaigazgato, orszagos birkozo bajnok

A sportcsarnokunk névadojanak,
. " tiszteletére allittatta a
- Mathiasz Janos Altalanos Iskolaért Alapitviny.

mar dolgozhatott Fazekas Fe-
renc is, elgszor tanitoként,
majd Romhdanyi Gyula vissza-
vonulasa utan igazgatoként.

A telepiilés ikonjava valt
LFeri bacsi” 1929. marcius 9-
én sziiletett Kecskeméten, Ur-
réten egy Kisparaszti csalad-
ban. Edesapja Fazekas Sandor
kozkedvelt volt a kornyéken,
a 30-as években amolyan
Lpusztabirdja” volt Urrétnek.
Fazekas Ferenc az rréti isko-
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laban tanult, ahol Major Todor
tanito felfedezte a benne rejlé
tehetséget és arra motivalta
6t, hogy tovabb tanuljon. El
is végezte a Kecskeméti Ma-
gyar Allami Mezdégazdasagi
Kozépiskola utan a Kecske-
méti Tanité6 Képz6t, majd a
Pécsi Foiskolat, ahol foldrajz-,
biologia szakos tanari képesi-
tést szerzett. Fazekas Ferenc
1947-ben a kotottfogasa bir-
kdzas magyar ifjiisagi bajnoka

lett, szabadfogasban pedig
eziistérmet szerzett. Ennek
a kiizdgsportnak a szelleme
meghatarozta életatjat  is,
folyamatosan Kiizdott egyé-
ni- és kozosségi szintereken
egyarant. 1951-ben keriilt el¢-
szor Katonatelepre, Romha-
nyi Gyula igazgatésaga alatt.
Kapcsolatait és ismeretsége-
it, melyek a késébbiek soran
is meghatarozoak voltak, az
1955 és 1958 kozti idészak-
ban szerezte, mikor a Varosi
Tanacs Miivel6dési Osztalyan
szakfeliigyeloként  dolgozott.
1961-ben Romhanyi Gyula
nyugdijazasa utdn kapta meg
itt, Katonatelepen az igazgatoi
allast.

A tanyasi gyerekek nevelte-
tésén til, a kezdetektdl fog-
va sziviigyének tekintette a
telepiilés kulturdlis életének
megszervezését. Irodalmi es-
téket szervezett, ahol neves
irok, példaul Veres Péter és
koltok szerepeltek, valamint
nem maradhatott ki a szinhaz
sem Fazekas Ferenc szerve-
70készségébol. A katonatelepi
iskola szinhelyet biztositott
szinhazi délutanoknak, ahol a
Katona Jozsef Szinhaz neves
miivészei 1éptek fel, de egyik
bazisaul szolgalt a legendas
Tanyaszinhaznak is.

A helyi lakosok miivelodését
eldsegité kulturalis rendezvé-
nyeket szervezett, igy példaul
Bozs6 Janos festomivész, Pa-
Ify Gusztav szobraszmiivész
kiallitasat. Fzzel is Katona-
telepre iranyitva a figyelmet,
hatha ezzel elésegiti a tele-
piilés benépesiilését, illetve
annak elismertségét. Igazga-

Folytatas a kovetkezé oldalon
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tosdga alatt 1970-ben Sze-
gedi Sandorral, (aki maga is
lokalpatri6taként, valamint a
Szélészeti és Boraszati Kuta-
tointézet igazgatdjaként sokat
tett Katonatelepért) kozosen
kérte az akkori tandcselnok
helyettestdl, Mezé Mihalytol,
hogy osszon ki a tanacs tel-
keket ezen a teriileten, hadd
alakuljon ki egy kertvarosi te-
lepiilésrész, hadd kapjanaKk itt
épitkezési lehetdséget fiatal
csaladalapitok. A kérést po-
zitiv dontés kovette, s néhany
év milva gombamod felépii-
16 hazakbdl o6nallo elévaro-
si varosrész nétte ki magat:
Katonatelep. Célul tiizte ki
azt is, hogy az iskola tantes-
tilletének 1étszamat, olyan
pedagogusok képezzék, akik
itt telepednek le, igy javitva
a targyi feltételeket, tovabb
novekedhessen az iskola ok-
tatasi szinvonala. Ezért tett
is nagyon sokat. Azokban az
években a pedagégusoknak
hazépitésre kolcson jart, de
sajnos ez a kedvezmény Kiil-
teriletekre nem vonatkozott.
Feri bacsi viszont kapcsolatai
segitségével kiharcolta, hogy
kolcsont kapjanak katonate-
lepi neveldk is. Tobb pedago-
gus, igy tudott itt letelepedni,
példaul Kovacs Ferenc, Sziics
Leventéné, Cssz Zsigmond-
né és csaladjaik. O maga is az
iskola szomszédsagaban a Ka-
tona Zsigmond 2. szam alatt
épitkezett és lakott (halalaig,
2009-ig). Ezzel egy idGben fo-
lyamatosan azon faradozott,
hogy a helyi lakossag oktatasa
helyben torténjen, s ne kelljen
a fiataloknak a Nagykorosi Uti
(Nyomasi) talfajai tagiskolaja-
hoz buszozniuk. Fazekas Fe-
renc ezt az allapotot minden-
képpen meg akarta sziintetni,
oly mddon, hogy a katonate-
lepi szolgalati lakasbol 1975-
ben elészor melegitékonyhat,

ebédl6t és technikamiihelyt
alakittatott ki. Ebben az évben
nyilt meg az 6voda is. 1983-
ban kiilonallo épiiletként fel-
épiilt 4 4j tanterem is. Ettl
az évtol kezdve mar csak a 3.
és 4. osztalyok jartak a nyo-
masi iskolaba. 1986-ban vette
fel az iskola Mathidsz Janos
szélénemesité nevét. A dina-
mikusan fejl6dé telepiilésen
tovabbra is egyre tobben épit-
keztek. Fazekas Ferenc célul
tlzte ki, hogy tovabb javitsa
a fenndllo helyzetet és olyan
iskola legyen Katonatelepen,
ami fogadni tud minden kor-
osztalyt egy épiiletben. Ezen
torekvése 1987-re valdsult
meg, mikor a meglévg tanter-
mek atalakitasaval és tovabbi
4 épitésével egy 9 tantermes,
szinte 1j iskola koszontotte a
tanulokat és dolgozokat. Végre

megteremtddott annak felté-
tele, hogy valamennyi gyer-
meket egy iskolaépiilet tudott
befogadni. Igazgatosaga vé-
gére 1990- re valosult meg a
szabadtéri sportpalya is, me-
lyet hatalmas Osszefogassal
sikeriilt elkésziteni.

Mind a mai napig ,.emlegeti”
Feri bacsi nevét Katonatelep
lakossaga és apolja emlékét,
hogy a késGbbi generaciok
is megismerhessék fejlesz-
16, kizdelmes munkassagat,
aminek nagyrészt koszonhetd
a katonatelepi Mathiasz Ja-
nos Altalanos Iskola arculata.
Mar o6nmagaban ezt is Szép
életmiinek konyvelhetnénk el,
de a telepiilés vonatkozasa-
ban is madlhatatlanok érdemei,
melyek a mai napig is kozis-
mertek. Az ,iskola”, melynek
fejlddését sziviigyének tekin-

KATONATELEPI KOZUGYEK

Kiado: Falu-és Tanyabejaro Alapitvany (6000 Kecskemét, Talfdja tanya 40.)

Felelds kiado: Kovacs Maria Klara kuratoriumi elnok
Alapito szerkeszték: ¥ id. Toth Viktor, Borsos Mihaly, Kisberk Hella
Felelds szerkeszto: dr. Kerényi Zoltan; Olvasészerkeszt6: Kovacs Klara

2022. julius

tette, a mai napig fejlédik, no-
vekszik. 2014-ben az iskolai
konyvtar boviilt, ezzel helyet
adva a kecskeméti Katona Jo-
zsef Konyvtar egyik fiokjanak.
Megnovekedett teriilettel var-
ta innentdl kezdve a helyi la-
kossagot is. Az iskola tanul6i a
mai napig szivesen latogatjak
ezt a kozosségi helyet, mely
sok ,kiilsds” rendezvénynek is
helyszint biztosit. Tovabbi bi-
zakodasra ad okot az is, hogy
ajra boviil Katonatelep és ez-
zel az iskola is. 2020- ban két
els6 osztaly indult az iskola-
ban, melyre idén is valészinii-
leg esély van, hiszen 44- en
iratkoztak az intézménybe.
Lathato, hogy Fazekas Ferenc
torekvései célt értek, és a
mai napig éreztetik hatasat.
Ezért is tortént, hogy 2022.
majus 28- an egy Csaladi nap
keretében az 1995-ben épiilt
tornacsarnokat az iskola roéla
nevezte el ,Fazekas Ferenc
Sportcsarnoknak”. Mas alkal-
makkal is értékelték mar alko-
t6 munkajat, példaul:

¢ 1982. majus 20-an, mikor
egy emléklapot kapott Kecske-
mét varos Tandcsatol, mely-
ben elismerését és kiszonetét
fejezi ki a telepiilésfejlesztési
versenyben végzett eredmé-
nyes tevékenységéért,

¢ 1997. jinius 1-jén a Ma-
gyar Koztarsasag Miivel6dé-
si és Kozoktatasi Minisztere
Arany Katedra Emlékplaket-
tel adomanyozta Fazekas Fe-
rencet,

e 2017. februar 24-én is
kapott egy emléklapot ,Ka-
tonatelepért” megnevezéssel,
amit Falu Gyorgy képviselGtol
és Kisberk Hella iskolaigazga-
t0tol vehetett at 6zvegye Faze-
kas Ferencné, Erika néni.

Gal Orsolya
) Mathidsz Janos
Altalanos Iskola pedagogusa

Rovatvezetdk: dr. Kerényi Zoltan (Kertiink-hazunk), Kisberk Hella, Marsa Timea (Oktatas, ovoda), Szentesi Zoltan,

Py

Kovacs Péter(Sport), Laczay Andras, dr. Finta Jozsef (hit és erkolcs), dr. Serf6z6 Katalin,
Baksa-Nagysolymosi Andrea (Egészségiigy), Makai Krisztian (Vallalkozas), Turai Laura (kultura),
Lazar Janos (Kecskemét Katonatelepi Ifjusagaért Alapitvany), Héjjas Janos (Polgarorség), Kovacs Klara (Kozélet)
Nyomdai munka: Pendeprint Kft. Nagykoros. Késziilt 1100 példanyban




Kaondepi Koaigek m KOZELET

Varos Bora-kivalasztas Katonatelepen

Katonatelepen, a MATE Szélészeti és Boraszati Kutato
Intézet Kecskeméti Allomasan, junius végén keriilt meg-
rendezésre az immar 40 éves hagyomannyal rendelkezé
Kistermel6i Borverseny, ami egyuttal (15 éve) A Kecske-
mét Varos Bora kivalasztasat is jelenti. Ahogy azt el6-
z6 lapszamunkban kozoltilk, a megmérettetést idén is
Kecskemét onkormanyzata, a Kecskeméti Mathiasz Ja-
nos Hegykdzség és a Mathiasz Janos Borrend hirdette

meg és bonyolitotta le.

A 2022-es évben 61 bor-
tételt neveztek a termeldk a
Kecskemét Varos és Kornyéke
Termel6i Borversenyére és a
Kecskemét Varos Bora cim-
re. A beérkezett borokat két,
5-b tagl, boraszokbdl, terme-
16kbdl, szakemberekbdl allo
birdlé bizottsag itélte meg,
valamint egy harmadik, tarsa-
dalmi (6nkormdnyzati és mas
szervezetek képvisel6ibol allo)
zstiri. A megmérettetésen 19
kistermeld, 5 tizemi boraszat
és a kutatointézet borait mér-
ték, kostoltak ossze.

A rendezvényen a bizottsa-
gokat Szab0 Attila, a Kutatoin-

KOZERDEKU INFORMACIOK KATONATELEPIEKNEK

tézet Kecskeméti Alloméaséanak

igazgatdja, Prof. Dr. Szta-
cho-Pekary Istvan  alpolgar-
mester, és Kocsis Pal, a Mat-
hiasz Janos Borrend elnoke is
koszontotte. A tarsadalmi zst-
rit megtisztelte részvételével
Gaal Jozsef alpolgarmester és
dr. Fekete Gabor Katonatelep
onkormanyzati képviseldje is.
Az idén, a benevezett borok-
nal a fehérborok domindltak,
de egyre tobb rozé, viszont
kevesebb vorosbor szerepelt.
A kovidinka mellett, az illatos
fajtak, a cserszegi fliszeres az
Irsai Olivér szerepeltek na-
gyobb szamban, és tobb olasz-

Altalanos segélyhivé telefonszam (éjjel-nappal): 112
(tovabbra is hivhaté a 104 (mentdk), 105 (tiizoltok)
és a 107 (renddrség) telefonvonala
Katonatelepi Polgarérség telefonszama: +3630 621 6029
Egészségiigyi problémakkal kapcsolatos informaciok
Egészségiigyi Kozpont:

Kecskemét, Katonatelep, Zsigmond Ferenc u. 25/A
Tel: +3676 76 471 428
Felnétt haziorvos: dr. Serf6z6 Katalin (+3630 3587967)
Rendeld: +3676 471 428
Rendelési idG: hétfd, szerda, péntek: 8-12 draig,
kedd, csiitortok: 13—17 6raig
Gyermekorvos: dr. Kaiser Laszld gyermekorvos
+3676 471053 +3630 4065318
Rendelési id6: hétf6, szerda, péntek: 14—17 ora,
kedd, csiitortok 10-12 dra,tanacsadas szerda 14-15 dra
Katonatelepi véddndi szolgalat: Heged(isné Torma Petra
(+3630 590 1819) +3676 507 916

rizlinget is neveztek, rajnaibol
azonban, amibél régebben
sok mintat mérettettek meg a
termeldk, idén csak két tételt
biralhattak a zsiritagok, azt is
egy termel6tdl — tajékoztatott
Szili Gabor, a Mathidsz Janos
Borrend alelnoke, a borverse-
nyek szervezdje.

A Kecskemét Varos és Kor-
nyéke TermelGi Borversenyen
tobbek kozott izsaki, helvé-
ciai, nyarsapati, szentkiralyi
termel0k vehetnek részt, akik
hegykozségi tagok.— Annak a
termelének, aki folajanlja a
Véaros Bordra szant a borat,
az elsd, teljes kord megmé-
rettetésen is részt kell vennie.
Ha itt arany-eziist érmet ér el,
akkor egy kiilon bizottsag ezek
koziil valasztja ki a Varos Bo-
rat. Idén ezt egy napon sikeriilt
lebonyolitani.

Fontos szempont a borok bi-
ralatanal, megitélésénél, hogy
a majdan kivalasztasra keriilé
Véaros Bora KECSKEMET Vi-
rost is képviseli és az egész
kornyéket is a figyelem kozép-
pontjaba helyezhet, nemcsak a
termeldknek jelent elismerést.
Ezért nemcsak az adott kds-
tolasi pillanatban kell j6 mind-
ségilinek lennie a bornak, ha-
nem figyelni kell, hogy mit bir,
mennyire stabil egy évig, ho-
gyan viselkedik szallitaskor (re-
piilégépen, szallitbeszkozokon,
mit bir egy olyan termeldnél,
ahol nem biztos, hogy minden
koriilmény adott a tokéletes
tarolashoz. A nyertes termeld
.Kecskemét Varos Bora 2022”
cimet a nyertes bor forgalma-
zasahoz egy évig hasznalhatja
fel. Az eredményt egy késdbbi
idépontban hirdetik ki.

Csecsemd tanacsadas: dr. Fischer Laszl6 (+3630 9981187),
Rendel6:+3676 471 503 minden kedden 12:30-13:00
Katonatelepi Fiokgyogyszertar: Kecskemét,
Katonatelep, Zsigmond F u. 25/A Tel.: +3676 323 188
Nyitvatartasi idd: hétf6, szerda, péntek: 8—13 draig,
kedd, csitortok: 13—18 oraig
Dr. Fekete Gabor 6nkormanyzati képvisel6 +3670 313 4372

Kecskemét—katonatelepi iizletek, boltok:
Borka pékaru holt, Eziistfeny6 utca 1.
Onért 1. Elelmiszerbolt / CBA, Kecskemét
Katonatelep, Lugas sor 52.

Tel.: +3630 7698259
Onért 2. Elelmiszerbolt / CBA, Kecskemét

Katonatelep, Malyva u. 37.
Nyitvatartas: hétf6tél péntekig 6—18, szombat 6—12,
vasarnap 6—11 éraig Tel.: +3630 7697370
KTSE Balla Krisztian, e-mail: katonatelepise@gmail.com

Kattints a Katonatelepi koziigyek internetes oldalara: www.katonatelep.hu
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A honap legnagyobb eseménye a katonatelepi jatszo-

tér hivatalos atadasa volt. Bar a jatszotér mar honapok
ota elkésziilt, azonban az engedélyek csak mostanra
érkeztek meg, igy a végeleges jatszotér avatasra var-
nunk kellett. Az atadasra eljott Kecskemét Megyei Jogu
Varos polgarmestere Szemereyné Pataki Klaudia, és a
Bacs-Kiskun megye 2. szamu valasztokeriiletének or-
szaggyllési képviselGje Szeberényi Gyula Tamas is.

Az esemény érdekessége
volt, hogy ahogy a lakossag
kifejezte a koszonetét a varos-
vezetés felé a 20 millio forintos
tAmogatas miatt, Ugy a varos-
vezetés is Kkifejezte koszone-
tét a lakossag, illetve a helyi
civilek felé. Ugyanis a civilek,
nevezetesen a  katonatelepi
sportegyesiilet nem tudta vol-
na a varos tamogatdasa nélkiil
ezt a jatszoteret létrehozni. De
ugyanakkor a varos sem tudott
volna 20 milli forintbdl egy
ilyen szinvonald jatszoteret fel-
épiteni, ha nincsenek a helyi ci-
vilek, akik idejiiket és erejiiket
nem sajnalva, kint dolgoztak
a jatszoeszkozok felépitésén.
Nagy fegyvertény volt ez, hi-
szen sok tarsadalmi munkaval
sok véllalkoz6i dijat lehetett
megsporolni.  Minden olyan
forint, ami megmaradt, az egy
djabb jatszoeszkozt jelentett.
Szerencsére a kozoz munkak
nem csak eredményesen, de jo
hangulatban is teltek. Szente-
si Zoltan az egyesiilet alelnoke
porkolttel, Balla Krisztian az
egyesiilet elnoke pedig hu-
moraval biztositotta a csapat
joltartasat. Elmondhatjuk: ,J6
mulatsag, férfimunka volt!”

Koszonom hat mindenkinek,
aki részt vett valamilyen mo-
don a munkalatokban. Kiilon
koszonet azon vallalkozoknak,
akik szaktudasukat és eszko-
zeiket adtdk mindenféle anya-
gi ellentételezés nélkil. Es

koszonet az anyukaknak, akik
vigyaztak otthon a gyerekekre
mindaddig, amig a férjik kint
dolgozott a jatszotéren.

Mas rangos esemény is tor-
tént még az elmilt honapban,
nevezetesen Kecskemét Megyei
Jogi Véros Onkormanyzata,
Kecskeméti Mathiasz Janos

Hegykozség és Mathiasz Janos
Borrend meghirdette a Kecske-
mét varos és kornyéke terme-
16i borversenyét és Kecskemét
varos boranak a kivalasztasat.
A rendezvény a Szdlészeti és
Boraszati Kutat6 Intézet Kecs-
keméti Allomésan keriilt meg-
szervezésre. Fontos esemény
ez, mely egyszerre Oregbiti
varosunk és varosrészink,
Katonatelep hirnevét. Illetve
a varos boranak kivalasztasa
azon tdl, hogy ez mar hagyo-
many, nagyon fontos gyakorlati

jelentoséggel bir. Kiilfoldi dele-
gacio érkezése esetén, illetve
ha a varos képviselteti magat
kiilfoldon, akkor mindig a gy6z-
tes bor az egyik ajandék. Nem
mindegy hat, hogy mi keriil a
palackba.

Jomagam is a zsiiri tagja
voltam. De szeretnék min-
denkit megnyugtatni, hogy a
boraszszakma legkivalobbjai
dontotték el, hogy mely bor le-
gyen az év bora. Mivel a dij at-
adasara késobb keriil sor, még
a gyOztes nevét nem arulhatom
el. Szeretném megkoszonni a
Szolészeti €s Boraszali Kutato
Intézet Kecskeméti Alloma-
sdnak a Kecskeméti Mathiasz
Janos Hegykozség és Mathiasz
Janos Borrendnek az esemény
szinvonalas megszervezését.

Ha mar boraszok, akkor ta-
jékoztatom a helyieket, hogy
Katonatelep nagy boraszairdl
tervezett szoborpark kapcsan
Lakatos Pal Sandor Munka-
csy Mihdly-dijas  szobrasz-
mivésszel helyszini bejarast
tartottunk a Katona Zsigmond
emlékparkban. A bejaras so-

ran atbeszéltik a park kiala-
kitasaval kapcsolatos jovobeni
terveket, illetve Katonatelep
nagyjair6l, neves boraszair6l
sz6lo  szoborpark kialakita-
sat. Itt felhivnam a figyelmet,
hogy ez még csak egy kezdeti
1épés volt. Az elképzelések elsd
egyeztetése.

Vacsihegyben a 0273-as
helyrajzi szamu 1t tervezése
kapcsdn ugyancsak helyszini
bejarast tartottunk a mérnok
arral és az utca lakoival, az
érintett 1t teljes hosszaban,
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Dr. Fekete Gabor
onkormanyzati képviselo

azaz a Vacsi kozi Gt Drava ut-
cai végéldl a 445-0s szami
elkeriilig. Remélem a tervek
nemsokara engedélyeztetésre
keriilnek. A Guba park mellett
a Kékfesté utcaban 30 km-es
sebességkorlatozo tabla keriilt
kihelyezésre. A tabla kihelyezé-
se nagyon indokolt volt, mivel
ez az utca konkrétan a vacsi-
hegyi gyerekek jatszotere el6tt
megy el.

A j6 hirek mellett egy rosz-
sz hirt is meg kell osztanom
az Olvasokkal. Korabbi besza-
moléimban irtam, hogy az idei
nyaron ugy terveztiik, misze-
rint az Orchidea utcahoz ha-
sonl6 szilard burkolatot kap a
Kokorcsin, Csenkesz és Karat
utca is. A lakok és a varos 0sz-

szefogva 30 cm mély ttalapot
épitett volna, mely végiil mar-
taszfalttal lett volna beteritve.
A varos be is depdzta a sziik-
séges daraltbetont és martasz-
faltot, azonban sajnos az uica
lak6i egyelére gy dontottek:
nem élnek a lehetdsséggel. Ta-
lan jovére!

Végezetiil a vakaciozo tanu-
l6knak tovabbi nagyon j6 nya-
ralast, a még szabadsag el6tt
allo felnétteknek pedig valodi
feltoltédést, pihenést nytjto
kellemes idGtoltést kivanok!



Marciusi irasomban ha-
borGi és béke kapcsan a
megbocsatas és a ,,ne olj!”
parancsolat fontossagarol
elmélkedtem. Azéta eltelt
négy honap és a ,nemzet-
kozi helyzet egyre csak fo-
kozodik”.

Nem latunk tisztabban, a
szekértaborok a haboris kér-
désekben is felalltak. Kozben
— mondjak — gazdasagi valsag
kozeleg, elészelét latjuk is a
kiillonboz6 termékek dragu-
lasaban. Meggy6zidésem,
hogy a nagy valsagok egyéni
és kozoOsségi 1étiink alapve-
t6 kérdéseit hozzak felszinre,
értékrendiink  atgondoldsara
késztetnek benniinket. Aztan
ezek fényében meghozzuk a
mindennapokat érinté donté-
seinket. Hogy mit hoz a jove,
azt a legkevésbé sem tudjuk
biztosra mondani. Az errdl
vald gondolkodashoz, utkere-
séshez szeretnék néhany gon-
dolattal hozzajarulni.

Az élet egyéni és KOzos-
ségi nehézségei szembesite-
nek minket azzal a ténnyel,
hogy az élet Lorékeny. Tud-
juk mi ezt egyébként is, de
hajlamosak vagyunk megfe-
ledkezni rola. Egy-egy sze-
mélyes, vagy nagy nyilvanos-
sagot kapo tragédia azonban
esziinkbe juttatja ezt a tényt.
A valsag olyan helyzet, ami-
kor a torékenység-, és véges-
ség tudatunk allandosul. A
krizis, a valsag arra 0Sztonoz
minket, hogy keressiink mas,
addig még nem jart, nem
szokvanyos utakat.

Kaonatdepi Koaigek m HIT ES ERKOLCS / KULTURA

Valsag, valtsag

A Koronavirus-jarvany ide-
jén sok kényszeri valtoztatast
kellett bevezetniink munkank-
ban, Kkapcsolatainkban, szo-
kasainkban. Hallottuk, éppen
elégszer, hogy lassabban, ma-
radand6 értékeket képviselve
kellene élniink. Aztan mindez
a jarvany elmultaval szépen
semmivé is lett, az elhataroza-
saink tobbsége éppen gy tint
el, mint egy tjévi fogadalom.
A fejldésbe, az ember pozitiv
irdnya valtozasaba vetett hi-
tiink megrendiilni 1atszik.

A habori tjabb kihivas elé
allit benniinket is. Az egyik ol-
dalon az agresszor sajat népe
tagjait kiildi a frontra. A masik
oldal védekezik, a habortiban
nem érintettek jelentds része
pedig fegyvert kiild részben ki-
képzetlen katonaknak, igy lesz
blinds masok halalaban. Az,
hogy mit is kellene tenni eb-
ben a helyzetben, mi az etikus,
val6jaban senki nem tudja. A
szavak szintjén békevagy van.
Es itt ki is meriil az egység.

Valsag van tehat: gazdasagi,
moralis, humanitarius, erkol-
csi. Es ehhez jon még a val-
sagkezelés valsaga is.

Miként lehet bibliai nézd-
pontbol tekinteniink erre az
egészre?

Elészor is magunkra nézve
is érdemes levonnunk azt a
kovetkeztetést, hogy az ember
esendd és nem valtozik; erkol-
csileg ugyanott tart, mint bar-

mely mas kor embere, csak az
eszkozei valtoztak. Ezt nevezi
a Szentiras eredendé biinnek.
Amig nem valljuk meg ezt az
esenddséget Istennek és ma-
gunknak, nem lesz valtozas.

Minden valsag lehetdség
az ujragondolasra. Talan nem
tanultunk az el6z6bol, talan
visszazokkentiink abba, ami-
bél szabadulni, Gjat kezdeni
akartunk. Hitiink szerint er-
kolcsi, lelki értelemben em-
beri erébdl nem, csak Isten
segitségével lehetséges. Ezért
sziikség van arra, hogy elsé-
sorban ne emberi megoldas
utan kutakodjunk, hanem {ij
utakat keresve megismerjik
Isten tervét, szandékat az em-
berrel!

Hissziik, hogy az ember leg-
nagyobb valsaga az elvesztett
élet, az Isten nélkiili allapot.
Ez a valsag csak valtsaggal,
megvaltassal orvosolhatd. A
keresztyén hit kozéppontja-
ban ez all: Isten megvaltotta
az embert.

Mit jelent ez?

A Dbibliai megvaltas sz6
hatterében a rabszolgasag
intézménye all. Abban az id6-
ben az addsrabszolgasag és
a foglyok rabszolgasorsba ta-
szitdsa volt jellemzd. Mindkét
esetben csaknem lehetetlen
volt az egyénnek sajat ere-
jébdl  elnyerni, visszanyerni
szabadsagat. Az  azonban
megtorténhetett, hogy valaki

»-AZ eltunt ido nyomaban”

Marcel Proust, a vildgiroda-
lom egyik legnagyobb alakja
1871 jaliusaban, egy, a mos-
tanihoz hasonlé, forr6 ho-
napban sziiletett Parizsban.
Egész életében az eltlint
id6 nyomaban” élt-alkotott,
az anyai méh melegséget
arasztdé burkanak vonzasat
sohasem tudta igazan fe-
ledni, s ezt a valé életben is
igyekezett megteremteni
maga koriil, a végletekig be-
felé forditva tekintetét. Le-
gendassa valt koriilményes
alkotdi moddszere, ahogyan
bezarkozott szobajaba, ko-

rillszigetelve  és  mintegy
egészen elzarva magat a Kiil-
vildg zavaré behatdsaitol, s
nekifogott monumentalis és
egészen rendkiviili lelki érzé-
kenységet felmutaté regény-
folyamanak.

Az eltint id§6 nyomaéban,
mely nalunk elészor Gyergyai
Albert kivalé forditdsaban
volt  olvashaté részletek-
ben, egy egészen Kkiilonleges
nosztalgiagyijtemény, mely
mintha az emberiség min-
den életszomjat magaban
hordozna. Talan gyermekkori
asztmaja is inspiralta allandé

légszomjat, mely prozajat is
meghatarozta: minden mon-
data egy sikeres lélegzetvétel
a levegdtlen térben. A nyari
hénapok forrésaga valami-
képpen irasmiivének minden
fejezetét athatja, ahogyan
egy vén, mosolygd gyermek
szemével néz a vilagba Kitik-
kadtan, emlékre szomjasan.
Ezeken a szemeken keresztiil
latja a vilagot ilyen rendkivii-
li, egészen egyediilallo figye-
lemmel. Proust az emlékezés
mestere, s ahogy Arisztote-
1ész szerint a targyak egyre
kopnak tekintetiink alatt, agy

R

Laczay Andras
lelkipasztor

kivasarolta és felszabaditotta
az illet6t. Vagyis megvaltotta.
A Dbiblia megvaltas-gondolat
1ényege éppen az, hogy az em-
ber a sajat erejébol nem képes
arra, hogy jobba legyen, 6rok
értékek mellett kotelezddjon
el, vagy ha meg is teszi azt,
toretleniil és mindig kitartson
azok mellett. Ebbdl az allapot-
bol csak ugy lehet kiszabadul-
ni, ha valaki megfizet helyet-
tiink. Ez a kifizetés, megvaltas
tortént meg Jézus Krisztus
kereszthaldlakor, amikor is O
halt meg helyettiink, miattunk
és értiink. Ezzel és feltamada-
saval valtotta meg az embert
Isten nélkiili allapotabol.

Korunk sok nyomorisaga,
valsaga, az emberi élet toré-
kenysége, az erkolcsi allapot
legyen figyelmeztetés: meg-
valtasra szorulunk. A Megval-
t6 Krisztusban vald hit altal el
lehet indulni a valtozas utjan.
A valtozas Kicsiben, benniink
kezd6édik. Innen aradhat to-
vabb kisebb-nagyobb kozossé-
geinkbe. Meg kellene probal-
nunk ezt az utat!

koptatja 6 is az emlékeket. Ki
ne ismerné a hires Madelei-
nes-siitemények ,effektjét”?
Itt mondja ki, hogy a valosag,
amit keres, nem benntk van,
a siiteményekben, hanem
benne, onmagiban - azok
csak folébresztették benne a
valosag izét.

Azét a valosagét, mely-
nek izét talan csak gyer-
mekkorunkban érezziik iga-
zan, s utdna orokké rabjai
maradunk  gyermekkorunk
siitemény-illatd  6roklétél-
ményének. Proust is ezl a
,valosag-élményt” — a vég-
telent egy pontban, a magot
a faban - keresi az eltint
id6 nyomaban réva sorait —
ahogy talan mindannyian. A

Folytatas a kovetkezé oldalon
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nyari forrésagban éppugy,
ahogy a téli fagyban. Proust
nyomaban jarva az ember az
emlék altal istenivé 1ényegiil,
orokkévalova varazsolva az

emlékezést, igy gy6zedel-
meskedve ,az id6 sarka-
nyan”.

Ugyanakkor — Weores San-
dorhoz hasonléan, aki azt
mondja egy helyen: a dolgok

ugy torténtek meg vele, hogy
nem hagytak nyomot, Proust
érintetlen marad az id6 mul-
asatol. Az emlékezés altal az
oroklét allando tudataban és
burkaban egyfajta ériasgyer-
mekként létezik és ad hirt
magarol folytonosan. Elete
vége felé olyannyira beleélte
magat az anyaméhbe, hogy
maga is mintegy a sajat any-

java valt, kiilsére is sokan
észrevették a néi polus meg-
erdsodését Proust személyi-
ségében.

Proust sohasem veszitette
el az ,igébe” vetett hitét, sza-
méara a sz6é az iidvosséghez
vezetd 1t, egyfajta vallasos
ritus, ahogy Onkéntes szam-
izetése ,az anyaméhbe’
egyfajta ceremonia, egyfajta

remeteség. Igy ereje is épp-
hogy gyengeségében mutat-
kozik meg: betegessége, me-
lankodliara valé hajlama tette
képessé az elmélyiilt kont-
emplaciéra, mely miveinek
lényegét, szépségét adja, és
kibontakoztatta a benne rejlé
zsenit, akit ma is csodalha-
tunk miiveiben.

Turai Laura

— Jol elkeriiltiink a vilag tul-
86 végébe, Feri.

— Ugy mondod, mintha nem
te tehetnél rola, Tibor!

— Ott kellett volna marad-
nunk az iizbégeknél, én mond-
tam.

— Meg azt is mondtad a
soférnek, hogy vigyen el kelet-
re. Hat most itt vagyunk!

— Ite!

— A semmi kell§s kozepén.

— De azért szép, nem?

— Szééép? Es azzal, most
mit kezdjek, hogy szép? Elfa-
radtam! Ehes vagyok! Elegem
vaaan! Es féleg, szomjas va-
gyok, nagyon szomjas. Kitrilt
az iivegem, és legalabb fél nap-
ja nem ittam semmit.

— Van még egy tartalék kula-
csom, Feri. Abba még van bé-
ven viz. Kérsz beldle?

— Miii? Itt gyaloglunk mar na-
pok oOta valamelyik Sztanban a
sok koziil, és én vigyazok a ku-
lacsomra, beosztom a vizemet,
hogy még véletleniil se igyak a
kelleténél tobbet, és te most
kozlod velem, hogy egész 1t
alatt volt nalad egy masik ku-
lacs is. Vedd tudomasul, hogy
egy rohadék vagy!

— De hat adok beldle!

— Nem érdekelsz!

— Feri, tessék, igyal!

— Hagyj békén! En most bal-
ra fordulok, te menj jobbra!
Latni se akarlak tobbet! Amugy
is miattad keriltink ide. Min-
denhol kovek, meg hegyek,
sehol egy fa, sehol egy haz. Ez
tényleg nem lehet igaz! Ilyen
nincs! Most mar tényleg deriil-
jon ki, hogy ez egy alom, mert
ilyen még a filmekben sincs.

— Feri! Feriii! Mi van veled,
hova tlintél?

— Na, mi van?

— Fekiidj vissza, Ferikém!

— Mi tortént?

— Beleestél valami godorbe.

Elajultal, és alig birtalak kihaz-
ni. Jol megijesztettél, hallod?
Azt hittem, hogy kitorted a
nyakadat. De egy Kis vizt6]l ma-
gadhoz Lértél.

— Attol a viztdl?

— Fekiidj mar vissza! Pihen-
ned kéne, megiitotted magad!

— Nincs nekem semmi bajom!
Kiilonben is, nem volt jogod
hozza, hogy abbdl a vizbdl...

— Ne bomolj mar! Nyugi!

— J6. Megnyugszok, ha azt
mondod, hogy otthon fekszek
a kertemben a di6fa alatt, bal
kezemet a kutyam nyalja, a job-
ban a froccsOmet vagy a sOro-
met tartom, és kozben nézem,
hogy hogyan nének a lassan
rantani valé csibéim.

— Hat nem egészen ez a hely-
zet.

— Akkor nem nyugszok meg,
s6t, inkabb kiabalok: Kecske-
mét! KECSKEMET! KECS-KE-
MET!

— Most jobb?

— Jobb! Hatarozottan jobb!

— Hallottad?

— Mit?

— Kecskemétet visszhangoz-
tak a hegyek.

- Es? Att6l még nem jutot-
tunk haza, Tibor.

— Belegondoltal, hogy talan
te vagy az elsé, aki itt han-
gosan elkidltotta azt, hogy,

Kecskemét? Megtanitottad a
hegyeknek ezt a szdt.

— Azta, te nem irsz, nem ol-
vasol, mégis olyan vagy, mint
egy erés kozepes kolté. Lehet,
neked kéne inkabb tollat adni,
nem ezeknek a mai firkaszok-
nak.

— Ebbdl fogok pénzt csindlni,
hehe.

— Ha mar nem volt egy bii-
dos vasad se, hogy kifizessiik a
sofért...

— Azt hittem, hogy jofejség-
bdl visz el.

— Persze tobb ezer kilomé-
tert jofejségbdl...

— Nem volt annyi.

— Mennyi?

— Ez nem volt tobb ezer Kilo-
méter. Fekiidj vissza, nem vagy
még jol!

— Honnan tudod? Majdnem
az egész utat ataludtad. Aztan
mikor a fazon kérte volna a 16-
vét, akkor te képes voltal ram
mutogatni.

— Azt hittem, nalad van pénz.

— Honnan lett volna!? Te,
figyelj mar, Tibor! Most jut
eszembe. Tudod mit Almodtam
az alatt, mialatt a godorben
voltam?

— Mit?

— Hogy egy iivegkoporsoba
fekszek, tudod olyanba’, mint a
Hamupipdke...

— Hofehérke?

— Na, az Persze, az. Na,
szoval fekszek egy ilyen iiveg-
koporsoba’, és aranypénzek,
meg mindenféle arany meg
eziist targyak vesznek koriil, és
nyulok értiik, de az iiveg miatt
nem férek hozzajuk. Belilrdl
probalom feszegetni a koporso
tetejét, de nem tudom kinyitni,
a sok kincs meg ott hever mel-
lettem, de hidba, nem érem el
Gket.

— Fura almaid vannak, Feri-
kém.

— Aztén meg arra ébredek,
hogy a te borotvalatlan, ronda
pofad mered folém...

—En mentettelek meg, hé!
dani? East? West? Na, dereng
mar?

— Jaaaj, haggyad mar! Minek
kell ezt mindig folemlegetni?

— Ha rendesen megtanultal
volna angolul, nem lennénk
itt a Himalaja aljan. Legalabb
akkor hallgatnom kellett volna
magamra, amikor meglégtunk
a sofér eldl, és miutan letér-
tiink az aszfaltos 1trél, azon a
koves hegyi csapason mentiink
tovabb, ahelyett, hogy megvar-
tuk volna, hogy a tag kitombol-
ja magat, eltiinik, és visszame-
gytink... Most hol vagy? Tibor?
Tiboor?

— Te, Feri, te nem almodtal.

— Mi? Hol vagy”?

— Itt lenn a lukba’, ahonnan
az el6bb kihtuztalak. Te, itt min-
den tiszta arany.

— Miii?

— Mondom. Aranykancsok
meg eziisttalak, pénzek. Gaz-
dagok vagyunk, hallod?

— Na, ne, most szivtatsz!

— Nem, dehogyis, eskii! Gye-
re, nézd meg!

— Hu, bakker, ez... ez... ez
valami régi elasott kincs lehet.

— Na, hova hoztalak?
Wesz Péter
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Kulturalis ajanlat - megyei konyvtar

Néhany mérsékelten meleg
(,csak” 28-30 C fok Korii-
li) nap kivételével tombol a
kanikula, igy értheté, hogy
strandra, vizpartra vagyik
mindenki, de legalabb hiivos
szobaba, helyiségekbe. Ez
utobbiak soraban ajanljuk a
Bacs-Kiskun megyei Katona
Jozsef Konyvtarat /Piaristak
tere 8./, ahol a his termek-
ben nemcsak olvasnivalokat
valogathatunk, de kiilonboz6
programok is varjak a gyer-
mekeket és felnétteket. Ajan-
latunkat Tamasoczkiné Pa-
réczai Andrea, az intézmény
oktatas és programszervezl
munkatarsa osszeallitdsaban
kozoljik.

A babaknak és felnétt Kisé-
réjiilknek a kedd és csiitortok
délelott 10 6ra 15 perckor
kezdddé Babahancurka mon-
dokazo foglalkozas nytijt vi-
dam perceket. A részvétel
mindenki szdmara ingyenes,

azonban elézetes regisztraci-
6hoz kotott (76/500-567 vagy
www.bacstudastar.hu).

A nagyobb gyerkGcok sza-
mara a szombatonként 15
orakor kezdéddé Tual az Ope-
rencian csaladi mesedéluta-
nok garantaljak a kikapcso-
16dast, ahol a mesehallgatast
rendre egy-egy kreativ alko-
tomunka koveti.

A robotok rajongdinak a
heti rendszerességli Konyv-
tari robotorak lesznek a ked-
vencei, melyeken a részvétel
ingyenes, azonban érvényes
olvaséi  tagsaghoz Kotott.
Keddenként 11 6rdra a kez-
doket, szerdanként 15 Ora-
ra pedig a haladé lurkokat
varjak (8-9 éves kortol), akik
szivesen elmélyednének a ro-
botika elméleti és gyakorlati
ismereteiben.

Ha pedig éppen nem a le-
gogépek, hanem Harry Potter
varazsvilaga és a Star Wars

univerzuma képezi rajongas
targyat, szintén lesz miért
felkeresni a konyvtarat. Au-
gusztus 4-én (csiitortokon)
16 6ra 30 perckor tartja ko-
vetkez$ taldlkozojat a Harry
Potter Klub, mig jilius 28-an
és augusztus 25-én (csiitor-
tokon) 17 dérakor a Konyvtari
Jedi Akadémia egy-egy inter-
aktiv eldadassal egybekotott
joO hangulati beszélgetésére
keriil majd sor.

Azoknak a fiataloknak pe-
dig, akiknek csak a média
koril forognak a gondolatai,
julius 21-én (csiitortokon) 16
6ra 30 perckor a konyvtar tini
olvaséknak szol6 beszélgetd
korének kovetkezé talalkozo-
jan a helye.

Meleg ide vagy oda, ha va-
laki mégis pallérozna elméjét
a nyari hénapok alatt, annak
a minden hét csiitortok 16
6ra 30 perckor kezd6d6 angol
beszélgetd szakkort ajanljak.

Az idegen nyelvi beszédkész-
ségel fejlesztd foglalkozason
16 éves kortdl, érvényes olva-
s6i tagsaggal lehet részt ven-
ni, 500 forintos hozzajarulasi
dij ellenében.

De nemcsak a fiatalok
profitdlnak a nyari honapok-
bol. Augusztus 25-én (csiitor-
tokon) 17 érakor folytatodik
az Utazok a konyvtarban is-
meretterjeszté sorozat, ahol
eztttal Szebellédi Tamas ide-
genvezetd kalauzolja el ko-
zOnségét a dél-gorogorszagi
Peloponnészoszi-félszigetre.

Augusztus 31-én (szerdan)
16 orakor pedig azokat a lel-
kes, elhivatott jelentkezdket
varjak, akik szivesen elsaja-
titanak a kézi és gépi varras
alapvetd ismereteit. A konyv-
tari varroda foglalkozasara
korhatar nélkiil varnak min-
den tanulni vagyot, melyen a
részvétel 500 forintos hozza-
jarulasi dijhoz kotott.

Fogyasztovédelmi sarok

NYiLASZAROK KORSZERUSITESE
KRITIKAN ALULI KIVITELEZESBEN

Noha sokakban még most
sem tudatosult eléggé a
kornyezetvédelem, az ener-
giaval valé takarékossag
fontossaga, az ugy tiinik
tartésan fennmarado infla-
ci6 mégis ,rakényszerit”
benniinket legalabb a nyi-
laszarok hészigetelésére.

De mit tehetink, ha az e
munkakkal megbizott vallalko-
70 nem megfeleld minéségben
végezte el a korszerisitést, s
a Kijavitas idépontjaval hétrdl
hétre csak hiteget benniinket?
Nos, ekkor forduljunk bat-
ran az illetékes, ez esetben a
Bacs-Kiskun megyei Békéltetd
Testiilethez.

Ezt tette az a fogyaszto is,
aki még a milt év vége felé
megrendelte egy kft-t6l beja-
rati ajtojanak cseréjét és abla-
kai hészigetelését. A munkakat
azonban — mint a testiiletnek
kiildott beadvanyaban fogal-

mazott a megrendel$ — a cég
kritikdn aluli minéségben vé-
gezie el. Rdadasul nem adia
at az energetikai tanusitvanyt
sem, amiért kiilon dijat sza-
moltak fel neki. A fogyaszto
kozolte a problémakat, igére-
tet is kapott arra, hogy a két
iinnep kozott kijavitjdk a hiba-
kat, s atadjak a tanusitvanyt
is. Mivel egyik sem tortént
meg, a megrendeld felszolitd
levelet kiildott a vallalkozas-
nak, melyben kérte, hogy leg-
késébb januar 15-ig tegyenek
eleget vallalasuknak. A meg-
adott idépontic még valaszt
sem kapott.

A fogyasztd ekkor kereste

meg a békéltetd testiiletet.
Kérelmében mellékelte a szer-
76dés és a megfizetett 0sszeg-
16l sz610 elismervény valamint
a felszolito levél masolatat.

A Dbékélteté testiilet meg-
keresésére a vallalkozas nem
reagalt, a meghallgatason
nem képviseltette magat. Igy
a testiilet ajanlasaban gy
dontott, hogy a kft-nek 15 na-
pon beliil vissza kell téritenie
az ingatlan felmérés 70 ezer
forintos, az ajtocsere illetve
nyilaszaro szigetelés 180 ezer
forintos munkadijat valamint
az energetikai tanuasitvany 15
ezer forintos arat, 0sszesen
265 ezer forintot. A testiilet

A Katonatelepi Boldogasszony fiok patika
(Zsigmond Ferenc u. 25/A.) nyitvatartasarol

Hétf6: 8:30—-12:30 Kedd: 13:00—-17:00
Szerda: 8:30—-12:30 Csiitortok: 13:00-17:00

Péntek: 8:30—-12:30

indoklasaban kitért arra, hogy
bar a fogyasztd elsddlegesen
a kijavitast kérte, a koriilmé-
nyekre tekintettel, azaz a cég
valaszanak elmaradasa miatt
nem latnak garanciat a javi-
tasra, ezért a pénzvisszatéri-
tés mellett dontottek. A hibas
teljesitésre vonatkozo jogsza-
baly melléklete egyébként tar-
talmazza a lakas-karbantarta-
si, javitasi szolgaltatasokat is,
mely szerint egyértelmd, hogy
ez esetekben is a vallalkozas-
nak jotallasi kotelezettsége
van.

A Bacs-Kiskun megyei Bé-
kélteto testiilet elérhetdsége:

Levélcim: Kecskemét,
Arpéd krt.4.
Tel.: 76/501-525,
e-mail:

bekeltetes@bacsbekeltetes.hu

Osszedllitotta:
Kovacs Klara

Telefonos
elérhetbség:

0670/323-188
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Siralmas a Nagyalfoldet érint6 szarazsag, a talaj felso
egyméteres rétegébol korilbelil 130 milliméternyi viz
hianyzik a telitettséghez képest, jelen allapotaban a no-
vények szamara hasznosithaté vizmennyiség kevesebb,
mint 40 szazalékat tartalmazza. A gazdalkodok helyzete
siralmas, de a kiskertet miivelok is egyre nagyobb gon-
dokkal szembesiilnek. A kalaszosokon és a repcén mar
az sem segitene, ha ebben a percben eleredne az esd, az
Oszi arpa betakaritasa pedig a szokasos ido elétt elkez-
dddott. Az Orszagos Meteorologia Szolgalat (OMSZ) ak-
tudlis adatokat tartalmazoé aszalytérképe megdobbento:

Az idei év tehat a sokak
emlékét betoltd nagy fel-
hészakadasok dacara is sza-
raz, aszalyos, a legkevesebb
es6t pedig hazank kozépso
és keleti régidja kapta. En-
nek oka egyrészt foldrajzi,
hazank éghajlatan a legfonto-
sabb csapadékképzé elemek
a hegységek és a tengerekiol
vald tavolsag: minél tavolabb

[Aszéiysaint kapas névényelre] ”

Magyarorszagon

nyilvan-
valéan nem ritkasag a sza-

razsag, raadasul az éves
atlagot tekintve is épp a ko-
7épsé és keleti tajakat, vagy-
is a Nagyalfoldet éri a legke-
vesebb évi csapadék, de az
utobbi  évtizedekben ennél
tobbrdl van sz6. A klimavalto-
zassal kialakulé koriilmények
egyre gyakoribb és pusztitobb
aszalyokat okoznak a Kar-
pat-medencében is. A térké-
pen jol latszik, hogy Kecske-
mét kornyéke a nagyfoku és
a kozepes savhoz tartozik, de
Katonatelep még ebbdl is ki-
16g, nézziikk meg a Kutaténal
miikodé meteorologiai allo-
mas adatait a hémérséklet
és csapadék vonatkozasaban,
jinius honapban:

A diagram jol mutatja, hogy
az egész honapban Osszesen
89 mm csapadék volt az is
gyakorlatilag 3 egymast kove-
t6 napon Medard kornyékén
esett le, mikdozben a havi ma-
ximum hémérsékletek min-
den nap 25 fok folott voltak!
(felso réteg kiszaradasa).

Az aszaly f6 oka nyilvan-
valdan a csapadékhiany az
1991-2020-as atlag mindosz-
sze 66 szazaléka esett, de az
Alfold a szokasos csapadék-
mennyiség 40-60 szazalékat
kapta. Télen alacsony a parol-
gas és a novényzet sem aktiv,
ezért az ilyenkor hull6 esé —
ne adj’ isten ho — rendkiviil
fontos a talaj vizzel tOrténé
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feltoltésében, nos, ebben, ami
vidékiink rosszul all. Mikor
volt jelentds mennyiségi ho
az elmult 5 évben?

A talaj fent is emlitett te-
litettsége azt jelenti, hogy
annyi vizet tart magaban,
amennyit a szerkezete lehe-
tové tesz, ezzel biztositja a
tavasszal éled6 novényzet
vizzel valé ellatasat. Idén ez
nem tortént meg, eleve jelen-
tds vizhidnnyal vagtunk neki
a tavasznak, amikor a maga-
sabb hémérsékleten megnd a
parolgas, illetve a novényzet
is aktivan kezd fogyasztani.

A tavasz persze bepotol-
hatja az elmaradast, am idén
ez is szerencsétleniil alakult.
Az OMSZ orszagos visszate-
kint6jét idézziik marciusrol:
LAZ utolsd nap Kkivételével a
teljes honap soran alig hullott
csapadék.” Ezt féleg az Alfold
kapcsan érdemes sz6 szerint
érteni, a teriilet nagy részén
még 20 milliméternyi esé
sem hullott. Az aprilis volt az
év elsé olyan honapja, amikor
a havi csapadékmennyiség
atlag felett alakult, de elosz-
lasa cseppet sem volt egyen-
letes: a Tisza vidékén és a déli
orszagrészben atlagos vagy
az alatti mennyiséget latunk.

Szdraz volt a majus is, ke-
leten voltak teriletek, ame-
lyeket 10 mm esd sem ért, és
most mar Kijelenthetjiik: a ja-
niusi csapadék is atlag alatti
az Alfold nagy részén.

van egy teriilet a hegyvidék-
tol, illetve az 6ceantdl, annal
jobban érvényesiil a kontinen-
talis éghajlat, és annal szara-
zabb.

Emlitettiik mar, és nem is
kell mélyen magyarazni, hogy
magas hémérsékleten gyor-
sabban parolog a viz, a mos-
tani héhulldim soran példaul
naponta egy centiméterrel
csOkken a Velencei-t6 szintje.
A talaj is vizet veszit, féleg a
Homokhatsag laza, homokos
talaja nagyon gyenge a viz
megtartasaban. Minél gyak-
rabban jelentkeznek egyre
hosszabb  hdségperiédusok,
és minél kevesebb az utan-
poétlas, annal hamarabb me-
riilnek ki a kiilonboz6 régiok
viztartalékai.

Itt kell néhéany szot ejteniink
a vizutanpotlas helyi lehet§sé-
geirdl: csaknem minden haz-
nal kertnél van vezetékes viz,
kiilon vizoraval még a kornye-
zetterhelési dijat is megspo-

)i
Dr. Kerényi Zoltan

teg csak egy szinten képesek
biztositani a hozamot. Vagyis
ne csodalkozzunk, ha a te-
lekszomszédnal esetleg még
sziv vizet a szivattyu, de na-
lunk mar nem. Ez fiigg a furt
kit talpmélységétdl és persze
a hasznalt mennyiségtol. Az
djabb vizzard réteg elérésé-
hez 50 m ala kellene menni,
de lassan mar ott sem lesz
tartalék. Amit tehetiink az a
takarékossag és mindenkép-
pen a megfeleld id6ben (este,
vagy kora reggel) torténd on-
t0zés, a csepegtetd Ontozés
beallitdsa (hazilag is Kivite-
lezhetd), mert a talajviz tar-
talékok feltoltédése évekig is
eltarthat.

A jovében semmi nem utal
arra, hogy barmi szamunkra
pozitiv irdnyban valtozna, sét
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rolhatjuk (levonhat6 a szenny-
vizdijbol), de mennyi viz megy
el medencék feltoltésére,
permetezé hitokésziilékekre,
és ami a legérdekesebb, hany
lakéingatlanon van fart kut,
hidrofor? (Forras: OMSZ.hu)
Tobb évig tartott a vizgaz-
dalkodasi torvény toldasa-fol-
dasa, de a jelenleg is mikodo
(torvényesen, vagy torvényte-
leniil) mikodo furt kutak gya-
korlatilag egymas eldl sziviak
el a vizet, mert a vizzar6 ré-

ugy néz ki, egyre hosszabb
és szarazabb periodusok
koszontenek rank. A meteo-
rologus szerint a megoldast
egyedill a vizgazdalkodas,
az ontozécsatornak rendben
tartasa, az athalad6 csapa-
dékviz megtartasa és ezek
segitségével az ontozés minél
nagyobb teriiletre torténd ki-
terjesztése jelentheti. Hiszen
biztosra vehetjiik, hogy nem
ez az utolsé aszalyos év ha-
zankban.
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Aligha van olyan kertet mtve-
16, vagy akar csak szemléld,
lakosa Katonatelepnek, aki
nem taldlkozott még ezzel a
nagyon egyszertd, mégis mu-
tatds disznovénnyel, mely-
nek viradgzasi ideje a nyari
hénapokra esik. Az amerikai
kontinensen ¢shonos ez a ha-

Az evad diszno

Katomaclgpr K.

vényev

&

zankban is télallo karakteres
jukka faj. A jukkdk a kevés
csapadéki, félsivatagos tajak
jellegzetes novényei; fény- és
melegigényesek, szarazsag-
tirok (a vizet a torzsiikben
tartalékoljak). A fiirtos pa-
Imaliliom 6rokzold novény,
amely télevélrozsdkat nevel

és az ezekbdl kihajté hosz-
szli elagazd szarain nyilnak
a pompas, csiingd csésze
alaki sargasfehér viragai.
Terebélyes éveld, melynek a
magassaga akar 1,5-2 métert
is elérheti, ezért féleg szoli-
ternek alkalmas. Viragzasa
a nyar elsé felére esik, de
sziirkés-zold, bdérszert, tdle-
vélrozsaban elhelyezkedd Ki-
hegyezett levelei egész évben
diszitenek.

Gondozasa

Lassan nov6 hosszi életii éve-
16, amely jol birja a szaraz-
sagot és a mostoha koriilmé-
nyeket. Tz napon, homokos,
szdraz, meszes, tapdis talaj-
ban érzi jol magat. Néhany
fontos tényezd, amit figyelem-
be kell venni:

wiprk m KERTUNK — HAZUNK / EGESZSEGUGY

¢ A mi adottsagaink mellett
leginkabb a kert palmaliliom
(Yucca filamentosa) érzi jol
magat, nem 0sszetéveszten-
dé mas yucca fajokkal, melyek
nem is mind télalldak (pom-
pas palmaliliom (Yucca glori-
0sa), agas torzsi palmaliliom
(Yucca recurvifolia).

¢ Igénytelensége elsdsor-
ban szarazsagtiirésében mu-
tatkozik meg, de nem szereti
a sivd homokot, tapanyagot
néha igényel.

e Szoliter novényként is
lehet iltetni, de sovénynek
is szép, de soha ne iiltessiik
lombhullaté fak ala és ar-
nyékba.

Szaporitasa
Legelterjedtebb és legajanlot-
tabb szaporitasi modja a tava-
szi t6osztas.

Aktualitasok, valtozasok

Utazasi utalvany
2022. jtlius 1-jétél kezdddo-
en az utazasi koltségtéritési
rendszer jelentdsen atalakul.
A valtozasokkal Osszefiiggés-
ben az alabbiakra szeretnénk
felhivni szives figyelmiiket:

Megsziintetésre keriil a pa-
pir alapd utazasi utalvany,
amelyel a tovabbiakban nem
kell a betegek részére a hazior-
vosoknak eldzetesen kidllita-
niuk, hanem az egészségiigyi
szolgaltatonal vald megjele-
néseket majd egy elektronikus
rendszerben (ELUKER) fogjak
a fekvObeteg-gyogyintézetben,
jarébeteg-szakellatoban, stb.
rogziteni.

Kérelem az utazasi Kolt-
ségtéritési tamogatas Kkifize-
tése irant 2022. jilius 1-jétdl
kezdédéen a betegeknek az
egészségiigyi  szolgaltatonal
torténd megjelenései az ELU-
KER rendszerben fognak ad-
minisztralasra keriilni.

Az utazasi Kkoltségtérité-
si tdmogatas Kkifizetése irant
ugyanakkor a betegeknek ké-
relmet kell benytjtaniuk az
egészségbiztositohoz (kor-
manyhivatalhoz).

A kérelem benyujthatd
elektronikusan VAGY papir
alapon is. A papir alapon be-
nytjthatd kérelem elérheté a
Magyar Allamkincstar hon-
lapjan, a kovetkez0 internetes
hivatkozas alatt:

www.egbiztpenzbeli.tcs.allam-
kincstar.gov.hu/images/epel/
nyomtatvanyok/Kerelem_uta-
zasi_koltsegteritesi_tamoga-
tas_irant.pdf

A kérelmet a Magyar Al-
lamkincstar  honlapjardl is
letolthetik a betegek, illetve,
ha kérelmiiket személyesen a
kormanyhivatalban, illetve a
Korméanyablakokban nytjtjak
be, gy ott is rendelkezésiikre
bocsatjak.

Sziirévizsgalatok
Praxisunkban ismét végziink

egészségi  allapot  felmérd
vizsgalatokat.
Amennyiben ilyen igénye

van, és egy éven beliil nem
tortént onnél szirdvizsgalat,
jelezze felénk és iddpontot
egyeztetve elvégezziik a praxi-
sunkba tartozé pacienseknél.

Gyakori egészségi problé-
mak nyaron

Pollen allergia

A nyari idészakban sokan
szenvednek a szénandthanak
is nevezett pollen légiti al-
lergiatol. Szaraz kohogés, or-
rfolyas, szemviszketés, torok
kaparas szinte mindenki altal
ismert tiinetek.

Teendo:

— allergias tiineteket eny-
hité tablettdas készitmények
egy része a patikdkban recept
nélkiil kaphatok, ugyan ugy,

mint a szemcsepp, €és orr-
spray. Amennyiben ezeknek
rendszeres szedése mellett a
tiinetek egy —két héten beliil
nem enyhiilnek, keresse fel
haziorvosat.

—lehetdség szerint a tiinete-
ket fokozo ételek fogyasztasat
keriilni kell. (tejtermékek, ola-
jos magvak. pl. mogyoro)

_ Vérnyomas ingadozasok
Erdemes a nyari idészakban a
jol beallitott magas vérnyoma-
s0s pacienseknek ellendrizni a
vérnyomasukat. Ilyenkor eset-
leg terapia modositasra lehet
sziikség.

Egy hétig napi haromszor
kell nyugalmi helyzetben a vér-
nyomast mérni és rogziteni.

Ezeket a mérési adatokat
elkiildhetik akar e mailen is
haziorvosuknak, aki tanaccsal
ellatja onoket.

Hasznos applikdci6 a HA-
BITA, ami le is tolthetd és at-
kiildhetd.

Nyari hasmenések

Kezelésiik:

— diéta, b6 folyadék fogyasz-
tas, szénhidrat szegény diéta.

— javasolt  probiotikum
hasznalata.

— lazas allapot esetén java-
solt orvoshoz fordulni.

Napfény-artalom
A meleg napokon a déli 6rak-

Dr. Serf6z6 Katalin
Katonatelep haziorvosa

ban ne tartézkodjanak 15-20
percnél tobbet napon

A napfény részben a bdron
okozhat artalmat, részben un.
Lhapszirasos” tiinet egyiittest
valthat ki. Fejfajas, hanyinger,
szédiilés, olykor 14z, hidegrazas.

Ha mar kialakult a panasz,
hiivos helyen tartézkodjanak,
igyanak sok vizet, sziikség
esetén B6 vitamint, fajda-
lom csillapitét vegyenek be.
Amennyiben a panaszok rom-
lanak, hanyas is jelentkezik,
orvoshoz kell fordulni.

Hazunk taja

— Rendelénkben tovabbra is
idépontra fogadjuk a pacien-
seket.

— 12-13-ig telefonos egyez-
tetésre van lehetdség. (76-
471-428)

Rendel6i e-mail-cimiink
valtozatlan:
katonatelep.recept@gmail.com
Kérem, erre a cimre
kiildjék recept igényiiket.

A nyarra jo pihenést kivanok!
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Juniusi kecskemeti kosarlabda-hirek

A férfi kosarlabda NB I. rajat-
szasaban az EGIS Koérmend
csapata latta vendégiil a DUNA
ASZFALT-DTKH Kecskemétet.
Visszafogott kezdést kovetden
elhuzott a hazai csapat. A ven-
dégek jatékat rossz dobasok
és gyenge tamado lepattano-
74s jellemezte. A hazaiak igy
nyertek is 86-74 aranyban.
DUNA ASZFALT-DTKH Kecs-
kemét — EGIS Kérmend 73-67.
A hazaiak végig kivaloan véde-
keztek, de a tamadasokba oly-
kor hiba cstiszott ezért nem
délt el hamarabb a mérk3zés.

EGIS Kormend-DUNA ASZ-
FALT-DTKH Kecskemét 86-80.
Osszességében megérdemelt
kormendi gyézelem sziiletett.
Az els6 negyedben ment el az
Osszecsapas a vendégeknek,
ami utan bar visszajottek, de
a sok hiba miatt nem tudtak
mar felzarkzni.

DUNA ASZFALT-DTKH
Kecskemét — EGIS Kormend
81-76. A kecskemétiek végig
vezetve szép gy6zelmet arat-
tak. A csapatban tovabbra is
sok fiatal kapott lehetdséget.

Az Otodik  Osszecsapa-

son az EGIS Kormend ott-
hondban szenvedett hdsies
koriilmények kozott 83-80
aranyi vereséget a DUNA
ASZFALT-DTKH  Kecskemét.
A kecskemétiek vesztett hely-
zetbdl alltak fel, de végiil nem
sikeriilt megforditaniuk az
eredményt.

A bronzcsatdaban hazai pa-
lyan fogadta az ALBA Fehér-
var a DUNA ASZFALT-DTKH
Kecskemét  egyiittesét. Az
elsé félidében jobbak voltak a
vendégek, de aztdn a masodik
jatékrészben a hazaiak fel-

javultak és lefutottdk a hiros
varos csapatat, igy alakult ki a
90-70-es végeredmény.

A pérharc Kecskeméten ért
véget, DUNA ASZFALT-DTKH
Kecskemét — ALBA Fehérvar
81-88. Sok fiatallal jatszott
Szoros meccset a hazai csa-
pat, de Vojvoda klasszis telje-
sitményére nem volt ellenszer.
Ezzel egy remek szezont zart
a kecskeméti egyiittes, ami a
bajnoksagban a negyedik hely-
re volt elegendd.

Dr. Kovacs Péter

KTSE hirmondo

Junius 11-én lejatszotta csa-
patunk a szezon utolsé mérko-
7ését hazai palyan, az ellenfél
pedig Helvécia csapata volt,
egy fordulatos mérkézésen
3-3-as dontetlen eredmény
sziletett.

Alighogy az el6z6 bajnoksag
véget ért maris le kellett adni
a nevezéseket a kovetkezd
bajnoksagra, ami az elézetes
tervek szerint augusztus vé-
gén fog indulni. Az el6z6 baj-
noksaghoz hasonléan most is
a megyei 3. osztaly északi cso-
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portjaba adtuk be a nevezé-
siinket, ahol megint 16 csapat
méri majd 0ssze a tudasat.
A labdarugd szovetség don-
tésének értelmében, minden
megyei csapatnak indulnia kell
a megyei kupaban is, igy egy
plusz mérkdzéssel biztosan
kalkulalhatunk.

Junius 17-én a jatszotér
hivatalos atadasa utdn ren-

deztiink egy évadzard gyer-
mek-sziil6 focit az edzésre
kilatogaté gyermekeknek és
sziileiknek, a végén pedig egy
bogracsos vacsoraval kinaltuk
meg Gket. Ez a kis megmozdu-
las feliilmilta a varakozasa-
inkat, tobben estébe nytloan
beszélgettek, fociztak, jat-
szottak, egyszoval jol érezték
magukat.

Idén eldszor beadtuk neve-
zésiinket a Bozsik egyesiileti
programba is, amivel a gyere-
keknek szeretnénk versenyzési
lehetdséget biztositani. Naluk
harom Kkiilonb6z6 korosztaly
van és az U-7 és U-9 korosz-
talyok tgynevezetl fesztival
rendszerben versenyeznek. Fz
a gyakorlatban azt jelenti, hogy
az 0szi félévben 4-5 ilyen alka-
lom van és a korzethez tarto-
70 csapatok 0sszegyilnek, és
egymas kozott jatszanak, ro-
vid 10-15 perces mérkizések
vannak, és egy-egy csapat 3-4
mérkézést jatszik. Az U-11
korosztaly ehhez hasonléan,
de egy mas, tornarendszer
szerd lebonyolitdssal miiko-
dik, ahol a csoportokba osztott
csapatok kormérkézést jat-
szanak egymassal. Izgatottan
varjuk az els6 rendezvényeket
szeptember kozepén, hogyan
sikeriil ezeknek az 1j felada-
toknak megfelelniink, hiszen
nem csak a gyerekeknek lesz
ez Ujdonsag, hanem az Oket
felkészit6 felnGtteknek is.

Szentesi Zoltan
KTSE alelnok




