Tobb hénapi vajudas utan sikeriilt eljutni odaig, hogy vég-
re nyiltkartyakkal jatszunk s beszéljiink Katonatelepen
az elérhetdnek tartott céljainkrol, Ggyekrdl a lakossag-
gal egyiitt gondolkodva, véleményt mondva mindazokrol.

A vélasztokeriilet képvi-
selGjével elokészitve meg-
hirdetésre keriilt a Lombos
utca 1. szam ala az Evangé-
likus egyhaz kezelésében 1éve
épiiletbe a lakossagi forum,
amely ingatlan egyik fontos
napirendi pontja is volt a fa-
lugyilésnek. Ugyanis Kiss
Janos lelkész tr kozvetité-
sével felajanlasra keriilt a
varosnak kozosségi célokra
ez, a mintegy tizezer négyzet-
méteren fekvé 1j épiilet, ami
tobbfunkcioés célokat is be-
tolthet Katonatelep életében,
példaul faluhazként.

Azonban ezt az ingatlant az
Evangélikus egyhaz jelentds
mértékid bérleti dijért adja at
avarosnak, s épp ezért elitte
meg kell vizsgalni, hogy meg
lehet-e tolteni azt kihasznalt-
sag tekintetében kell§ Koz-
hasznu tartalommal, s ennek
volt elsé felvonasa a lakossa-
gi forum.

Tovabba, korbe kellet jarni
vélemények tekintetében a
Katona Zsigmond emlékpark
fejlesztési koncepcioit, miutan
a falunak mindenképp sziiksé-
ge van egy szakralis térre, ami
egyben egy park is a fiatalok
szamara, masrészt falukoz-
pont szerepet is be kell vele
tolteni, ahol iinnepségeket le-

het megtartani a szabadban,
valamint pihendtér szerepét
is betoltheti.

A harmadik nagyon fontos
téma a falu sportéletének
egy — funkcidjaban tobbcélu
— sportlétesitmény létrehoza-
sa, annak helye, tervei, illetve
a korabban erre a célra elin-
ditott teriilet hasznositasa,
miutan azzal ezt a célt isme-
retlen okok miatt nem sikertilt
elérni.

A 2015. junius 26-4n ot
d6rara meghirdetett lakossagi
férumra tobb, mint kilencven
ember volt kivancsi, (megjegy-
zem, hogy talan az itteni falu
forumok legnagyobb l1étszamu
jelenléte volt ez az alkalom)
ami el is kezd0dott a meghir-
detett idGben.

A férum moderatora a sokak
altal ismert Makai Krisztian,
el6szor az 1j katonatelepi tj-
sag, a Katonatelepi Kozélet
szerkesztOinek, valamint ro-
vatvezetdinek a bemutatasara
kért fel személyesen engem, a
bizottsag egyik tagjaként.

Orommel tettem e kérésnek
eleget, hisz ez az Gjsag nekiink
onként vallalva sziviigyiink,
amit folytatdsdnak szanunk
az el6z6 Szemezgetdnek, csak
mas tartalommal, s mas koz-
igyeket szolgal6 célokkal.
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A HONAP SPORTOLOJA

Jelmagyarazat

1 - parkolé

2- 6ltszdk, biifé

3 - futball palya

4-futépilya

5 - sulyloks palya
- magasugro pélya

7 - gyermek jatszotér fedett beiilvel

alak kispalya, kosarlabda palya
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Miutan a jelenlegi képvi-
selénk — Falu Gyorgy — nem
kivanta felvallalni az ujsag
szerkesztésének és  irdsa-
nak a vezetését, néhanyan,
akik készek voltunk és va-
gyunk mindenféle dijazas
nélkiil szolgdlni Katonatelep
lakoinak kozosségi érdekeit,
elvallaltuk helyette, s azota
mar minden hénap 15-e koriil
megjelenik az tjsag Katonate-
lepi Koziigyek cimen. Egyetlen
kikotésiink volt, hogy mint az
djsagban irok, valamint szer-
kesztok, fiiggetlenek kivanunk
maradni partoktdl, partér-
dekektdl, s e szellemben va-
gyunk hajlandéak, mint irott
sajtd informalni a helyben tor-
téntekrdl a lakossagot.

Az 1jsag ezer példanyban
késziil, mintegy 12 oldalon,
fekete fehérben a kecskeméti
onkormanyzat finanszirozas-
ban. Az tjsag fészerkeszt6-

je Toth Viktor, szerkesztéi:
Kisberk Hella, Borsos Mi-
haly, Tokodi Gyorgy. Rovat-
vezetOi: Kozgytlés, képviseld
rovat: Falu Gyorgy; Polgardr-
ségi rovat: Valtozo szerzikkel;
Baba-mama Klub-6voda: Ob-
bagy Tiborné 6voda vezetd;
Iskola: Kisberk Hella isko-
laigazgatd; Egészségiigy: Dr.
Serf6z6 Katalin a teriiletet
ellatd haziorvos; Hitéletiink
rovat: Laczay Andras lelkész
ur; Vallalkozéi rovat: Makai
Krisztian vallalkoz6; Sport
rovat: Lakosa Zsolt testne-
vel6 tanar tr; Jogi rovat: Dr.
Mezos Otto. S végiil, de nem
utolsé sorban Hazunk-kertiink
rovat: Dr. Kerényi Zoltan
tobb tudomanyos fokozattal
elismert szolészeti egyete-
mi tandar, katatd, aki ma mar
nyugdijas katonatelepi lakos.
Az Ojsag tartalmi filo-
z0fidja, hogy minden, ami

Kattints a Katonatelepi koziigyek Facebook csoportra.

Légy a két szam kozott szerkeszt6, véleményt formalo!

Folytatas a 2. oldalon!



Folytatas az 1. oldalrdl!
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Katonatelepen torténik s ko-
zérdeklédésre szamithat, az
megjelenjen a kozélet Kkor-
osztalyainak megfelelGen, az
megjelenjen s eljusson min-
den katonatelepi hazba. Min-
den hirre nyitottak vagyunk,
s ha az hiteles forrasbol szar-
mazik, s igaz is, az ebben az
ujsdgban benne lesz. Az tjsag
kiadasai kozotti idében pedig,
a Facebook oldalon 1étreho-
7ott azonos nevii csoport tolti
be a hirszolgalat céljat.

A masik fontos napirendi
pont eldaddja Id. Téth Viktor
fészerkeszt6 ur, aki a sporté-
let végteleniil elhivatott kép-
viselGje, s egyben gazdaja is a
tertletiinkon.

Beszamoldjat azzal kezdi,
hogy az elmilt nyolc hénap
terhessége mara megvaldsi-
tott keserves vajudassal egy
sziilést, a mai falugyilést.
Visszatekintve az eltelt id6-
szakra a kérdése az volt, hogy
mi is valsult meg itt Katona-
telepen mas, hasonlé varos-
részekhez képest. Véleménye
szerint majdnem semmi, igy
most sok mindent kell egy-
szerre potolni, ami siirgeto-
vé tesz sok feladatot dontés,
kivitelezés szempontjabol.
Elmondta, hogy mintegy o0t
év Ota van egy sportpalyanak
nevezett bekeritett teriilet
térdig éré gazzal a Vadalma
és az Ag utca végében, amit
haszmillié  forintért vasarolt
a varos, azota tobb millié fo-
rintot koltottek ra, de még
soha, semmilyen rendezvény
ott nem volt. A kialakitott hely
sem helyileg (lakoépiiletektol

korbe véve), sem méreteiben
nem alkalmas sportcentrumi
feladatokra.

Mindennek az informaci-
onak birtokdban vissza kell
térni a tervezett sportlétesit-
mény eredeti helyére, az 6vo-
daval szemben 1év6 szabad
teriiletre, ahova az, korabban
is tervezve volt. Elmondta,
hogy ott van elég hely arra,
hogy 1étesiiljon futballpalya,
futopalya, kosarlabda palya,
kézilabda palya, szabadtéri
sportfoglakozasok tartasara
alkalmas (tavolugras, maga-
sugras stb.) helyek megvalo-
sitdsdra, valamint kiszolgald
helyiség, s szabadidé park
kialakitasara is. E 1étesitmény
iizemeltetésére  megalakult
katonatelepiekbdl a Katonate-
lepi Sport Egyestilet, ami most
van bejegyzés alatt, annak
vezeldjét be is mutatja: Balla
Krisztian elnok urat. A terve-
zett sportlétesitmény varhato
bekeriilési koltsége 3-400 mil-
li6 forint, amit palyazat ttjan
lesziink képesek finanszirozni.

Az elképzelt sportlétesit-
ményre egy latvany tervet is
bemutatnak, tobb mas, nem
rég elkésziilt palya képeivel
egyiitt. Kéri, hogy tamogassak
a palya megépitésének tervét,
miutan ez rendkiviil fontos az
ifjisag jovéje szempontjabol.

Falu Gyorgy képviselo el-
mondja, hogy folyamatban van
a teriilet atmindsitése sport-
l1étesitmények befogaddsara,
valamint a korabbi futballpa-
lyanak szant teriilet visszami-
nésitése lakoovezeti telkekké.

Az igy szerzett bevétel be-
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dr. Mezds Ott
Nagysolymosi Andrea,

ugroé lehet a kotelezd részhez
az 1ij sportcentrum palyazata-
hoz.

A falugyiilést megtiszteld
résztvevik, egy kivétellel ta-
mogattak az 1j helyen elhelye-
zett sportcetrum létrejottét.

A masodik napirendi pont
eléadodja Falu Gyorgy képvise-
16, aki felkéri Bakré Barbara
kozmivelddési  szakembert,
aki felvazolja, hogy a hely
(Faluhaz) befogadd képessé-
ge mi mindenre alkalmas tud
lenni kozmivelédés, kultura-
lis rendezvények, klubok be-
fogadasara, valamint, a még
Katonatelepen nem 1étezd
bolcs6de miikodtetésére, mi-
vel hogy itt is van 84 bolcsddei
kord gyermek, akiket, jorészt
Kecskeméu;e hordanak be
a sziilok. Igéretet tesz arra,
hogy amennyiben osszedll a
program cimszavakban, s a
haz rendelkezésre all, tgy a
projektet kidolgozza, felhasz-
naloi szintre hozza.

Lehetséges felhasznaloi cé-
lok javaslatokban: Renddrségi
iroda, polgardr iroda, bolcso-
de, nyugdijas klub, fazekas
szakkor, néptanc  csoport,
Vadhajtas  citerazenekarnak
hely, asszony korusnak hely,
s mas hasonld tevékenységek
szdmara. A hasznositashoz
javaslatokat kér az djsag szer-
kesztdsége és a Képviseld tr
is, a kikiildott véleménybekérd
lapokon.

A harmadik fontos téma a
Mathidsz Janos emlékpark
belakasa, funkcidjanak meg-
tervezése és beépitési elkép-
zelései. A témat felvezeti a
Képviseld, majd felkéri a va-

2015. julius

ros fékertészét, Nagy Agnes
asszonyt, hogy mutassa be a
latvanytervét, s beszélien a
hasznositas lehetéségeirdl.

Olyan kozparkot sziikséges
kialakitani, amely maximali-
san ki tudja szolgalni a Kato-
natelepiek minden koroszta-
lyat. Ez a teriilet egy egységes
park Kialakitdsara nagyon
alkalmas, mashol erre alkal-
mas teriilet talan nincs is ilyen
kozponti helyen. Elképzelése
szerint a Ceglédi 1t forgalmat
intenziv novénysorral lehet-
ne elvalasztani, amely zaj és
porszirg is lenne egyben. A
Lombos utca fel6l mar most is
van €él6 fasor. A tér megkoze-
lithetdsége lehetne, egyrészt a
gyalogosoknak a Lombos utca
feldl, kerékp;irosoknak a bi-
ciklitit feldl. 1gy tobb bejarata
is lehetne a térnek. A parkot
keresztiil terepplasztika sze-
rden kialakitott Ut szelhetné
at. Olyan funkcios részek len-
nének elképzelés szerint kiala-
kitva, ahol minden korosztaly
megtaldlhatnd magénak az
alkalmas helyet beszélgetésre,
randevira, stb. Jatszotér len-
ne kicsiknek, padok a nagyok-
nak hivos fak lombjai alatt.
Lenne egy nagyobb gyepes te-
riillet rendezvényekre, nemzeti
iinnepek megtartasara. Része
lenne az emlékhelynek egy, a
telepiilés torténetét bemutatd
és 6rz6 rész. A fennmarado
szabad részen fitnesz és ping
pongozasra alkalmas hely is
kialakithaté lenne a fiatalok
részére. Bz egy terv, amit lehet
tovabb csiszolni.

A latvanyterv lathaté a kiad-
vanyunkban.

A falugyiilés a tervezetet ki-
indulasi pontnak jonak tartot-
ta s helyeselte annak megva-
l6sitasat, tovabba Kecskemét
varos polgarmester asszonya
is teljes tamogatasardl bizto-
sitotta a tervezett létesitmé-
nyek megvalositasat.

Nézziink a jovébe, s mer-
jiink nagyot almodni! Ennyit a
falugytilésrol.

BM.



Lombos utcai k

Terveink szerint a Ceglédi
ut — Lombos utca - benzin-
kuat altal hatarolt zoldfeliilet
lenne Katonatelep kozponti
kozosségi tere, koézparkja.
JO megkozelitési leheté-
ségei, megfelel6 mérete
miatt esett ra a valasztas.
Szamos kedvezé adottsaga
mellett ugyanakkor a Ceg-
lédi ut kozelségébdl eredod
hatranyokat is sziikséges-
nek tartjuk kezelni.

A parkot tobbgeneracios sza-
badidds zoldfeliilletként szeret-
nénk fejleszteni, ahol az egé-
szen Kkicsi gyerekektdl kezdve
a nagyobbacskak, tinédzserek,
fiatal felnéttek, kozépkoruak és
az idésebbek is megtalalnak a
helyiiket, kozosségiiket, jatszo-
és sporteszkozeiket.

A parkot a Lombos utca, a
kerékparut és a Ceglédi ut feldl
megkozelitve egy kis gyalogos
sétany tarna fel, amely harom
viszonylag karakteresen elkii-
10niil6 — bar méretében jelen-
tésen eltérd — teriiletre tagolja
a parkot. A sétanyt kozvilagi-
tassal tervezziik ellatni.

A Lombos utca feldli legki-
sebb harmad teriiletén Katona
Zsigmond emlékét Grizve keriil-
ne Kkialakitasra egy kis emlék-
hely lugassal, homoki gyiimol-
csossel, padokkal, asztalokkal
berendezett  pihendéhelyként.

A Lombos utca menti keskeny,
jelenleg is fas teriiletet fitnesz
eszkozok, tlzrakohely létesi-
tésével a felndtiek, csaladok,
kisebb kozosségek fogadasara
szeretnénk alkalmassa tenni.
A harmadik, legnagyobb har-
mad az aktiv pihenés, a jaték,
sport, mozgas szintere lenne. A
teriiletet a Ceglédi 1t felél egy
szélesebb, faval-cserjével beiil-
tetett liget valasztana el az it
zajatol-poratol. Ezt a parkrészt
egy lapos szaladgalé domb ta-
golna tovabb, igy kialakithato
egy Ontozott gyepes labdapalya
és a domb két végén egy-egy
jatszohely a kisebbek és a na-
gyobb gyerekek szamara.

A parkot tobb litemben 3-4
év alatt szeretnénk megépiteni.
a munkat mar korabban elkezd-
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te a Kecskemét-Katonatelepi
ifjasagért  Alapitvany, nekik
koszonhetGen a teriilleten mar
van fart kat, elektromos ener-
gia, ontozési lehetdség. Az idén
elkésziilne a kozvilagitas, onto-
70 vezetékek egy része, esetleg
a gyepes labdapalya. A kovetke-
76 években pedig folyamatosan
keriilhetnek elhelyezésre a be-
rendezések, épiilhet a sétany,
iiltethet6k a novények.

Terveink szerint egy egysze-
ri, de funkcidiban szines, no-
vényzetben gazdag, kellemes
hangulati kozosségi  parkot
szeretnénk kialakitani.

Varjuk minden Katonatele-
pi lakos véleményét, otletét,
javaslatat, hogy koOzOsségiink
kozponti parkja milyen médon
keriiljon kialakitasra.

Elérhetoségem:
hunfalu@gmail.com
+36 30 621 0898

Lakoutcak
szilard burkolattal
torténo ellatasa

Kecskemét MJVO teriiletén a
lakoutcak aszfaltozasa lakossa-
gi Oonerd bevondsaval torténik.
A hozzajarulast az utca lakoi-
nak 2/3-a kell hogy tamogassa,
ebben az esetben adhaté be a
palyazat. A hozzajarulas mérté-
ke 180.000.- Ft/ ingatlan, sarok-
telek esetén ennek az 50%-a. A
kifizetésre lehet kotni lakasta-
karék-pénztar szerzodést, ki
lehet egy Osszegben is fizetni,
és van lehet(ség részletfizetés
kérésére is.

Felmeriil§ igény esetén kérem
keressenek meg, a helyrajzi sza-
mos térképet, a sziikséges kitol-
tendé nyomtatvanyokat e-mail-
ben azonnal el tudom kiildeni,
de igény esetén akar HELYBEN
szervezett lakossagi forum kere-
tében kiviszem.

gondolkodo és cselekedni aka-
r6 katonatelepi lakost, hogy ta-
nacsaikkal, dtleteikkel, konkrét
megoldasi javaslataikkal segit-
sék 1étrehozni és miikodtetni
a mara lehet6séggé valo Ka-
tonatelepi Faluhazat (Miiveld-
dési hazat). Minden valamit is
magara adé lakokozosségnek
a legtermészetesebb elvara-
sa, hogy lakohelyén legyen
egy kozosségi haz, ahol gy a
miuvészetek irant, mint hagyo-
manyaink, kultirank fennma-
radasaért teret adhatunk egy-
részt a helyben mikodo ilyen
tipusu civil szervezédéseknek,
valamint kielégithetjiik a lako-
sok ilyen iranyt természetes
igényét. Ez Katonatelepen a
jelenleg lehetéségként felajan-
lott Ivanyi hdazban, jelentés
koltséggel biztosithatd, amit
ésszerden a varos csak akkor
tud tdmogatni, ha az teljes

Szerkesztoi felhivas

Kériink minden felelésséggel

mértékben kihasznalasra ke-
riil, de leginkabbis a haszna-
latba vevok igénye ténylegesen
Kkitolti annak kapacitasat.
Mindezek megvalositasanak
érdekében kériink minden
katonatelepi tarsadalmi
szervezddést — alapitvanyo-
kat, egyesiileteket, miikodo
Klubokat, miivészeti csoporto-
kat —, avagy leend$ uj szerve-
z6déseket, hogy jelentkezze-
nek igényiik bejelentésével
az ujsag foészerkesziéjének
email cimére jualius harmin-
cadikai hataridéig.
Legfontosabbnak egy
bolcséde miikodtetését tartjuk
els helyen, amit magunk Kki-
séreliink meg nyilatkozatokkal
kell6képpen lefedve indokolni,
a mintegy tobb mint nyolcvan
ilyen kord gyermek sziileivel.
Ami lehetséges e haz-
ban: renddrségi fogadoiroda;
polgarér iroda; kiilonb6z6

képzémiivészeti  szakkorok;
nyugdijasokat kozéletbe ak-
tivizal6  klubok;  tanchazak

(hagyomanyos és modern
tancok); asszonykorus; népze-
nei-, valamint zenei énekka-
rok mikodtetése; jogacsopor-
tok; fitnesz-torna csoportok;
egészségmeglrzés  céljabol
tarsadalmi munkaban, avagy
pénzdijasan bérleti dijért.
Haszndlni lehetne tudoma-
nyos el6éadassorozatok szer-
vezésére annak igénye sze-
rint. Ezenkiviil kériink minden
katonatelepi vallalkozast, aki
azonos teriileten munkalkodik
pénzdijas tevékenységgel, hogy
vizsgaljadk meg annak lehetd-
ségét, hogy esetleg ha ez a haz
miikodik majd, hogyan hoz-
hatnak ide a foglakozasaikat
egy kedvezé dijazas feltétele
mellett. Segitségiiket elére is
megkoszonve a Katonatelepi
Koziigyek szerkesztdsége.

Kozpénzek
felhasznalasa

Az 0jsag szerkesztdsége kéri
az 0sszes Katonatelepen
miikodoé osszes, a koz java-
ra mikodd alapitvanyokat,
egyesiiletet, hogy az ujsag
augusztusi szamaban meg-
jelenithetéen tegye Kkozzé,
NYILVANOSSA  mindazokat
az 0sszegeket, forrasokat,
amelyek kozpénzbll szar-
maznak. A felhasznalas
céljagt és modjat, ha lehet
egyszerten tablazatos, kony-
nyen attekinthet6é formaban.
Katonatelep lakosainak joga
van tudni, hogy a teriiletén
milyen kozpénzek keriil-
tek felhasznalasra és azok
mennyire javitottak életko-
riillményeiket. Iddszak:2010
-2014. A 2015-6s évben a
tervek szintjén kérjilk meg-
adni. (Szerkesztok)
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Nyari élet az ovodaban

Bekoszontott a nyar, ilyenkor az 6vodaban is mas az élet
kissé. llyenkor az iskolai csoport gyermekei és a dolgozok
atjonnek a Platan utcai épiiletbe, mert az iskola konyhaja és
az 6rz6-védo szolgalat masképp iizemel a nyari sziinet alatt.

Mivel egységben dolgozunk
(Corvina Ovoda - Miikertva-
rosi Tagintézmény), egységben
is kell gondolkodnunk. Ez azt is
jelenti, hogy ahol a nyaron szii-
16 jelezte, hogy kéri gyermeke
szamara az Ovodai ellatast, és
kevésnek bizonyul a felnittek
1étszama, ott ki kell segiteniink
egymast. Torténik ez ebben az
évben 1igy, hogy a mi 6vo né-
nijeink koziil tobben is bese-
gitenek a Csokor utcai Ovoda
mindennapjaiba. Van, aki csak
egy-két napig, de van aki egy
vagy éppen harom hétig ,ven-
dégeskedik” a f6ovodaban.

A nyaron egy csoportnyi kis-
gyermek kérte 6vodankban az
ellatast, illetve mas Gvodakbol
is érkeznek hozzank gyerekek,
akiknek a szillei nem tudjak
megoldani a nyari elhelyezésii-
ket. Természetesen szeretettel
fogadjuk Oket. Toliink is kért
6vodai elhelyezést két masik
Ovodaban is egy csalad a nyar
folyaman.

A nyari élet kissé ,lazabb” az

év kozben megszokott feszitett
temponal. Ilyenkor sokkal tobb
idGt toluiink a szabadban, szem
el6tt tartva, hogy 11 és 15 ora
kozott bent tartézkodjunk. Az
udvarra menés elGtt a gyere-
keket naptejjel bekenjiik, és
felhiviuk a figyelmiiket nagy
meleg esetén, hogy az arnyék-
ban tartézkodjanak. Akinek
van, az szell6s nyari kalappal,
sapkaval védi a fejét. A gyakori
folyadékfogyasztasra is nagyon
figyeliink.

Rengeteg kézmiives tevé-
kenységet biztositunk a gyere-
keknek, amelyeken ki-ki kedve
szerint vehet részt. Kedveltek
a kinti tigyességi jatékok is, és
nagyon szeretnek a gyerekek a
szabadban tarsasjatékozni, ba-
bazni, legdzni is. A homokozo-
ban megengedjiik azt is, hogy
mezitlab legyenek, ezt szintén
nagyon élvezik.

Juinius 16-an délutan meg-
tartottuk a szeptemberben
érkez6 1j kisgyerekek sziilei
szamara az els6 sziiléi érte-

kezletet, ahol minden sziilé
mar a csoportos 6vonokkel
egyeztetle a nyaron sziikséges
csaladlatogatas idGpontjat. A
sziil6k és a gyerekek is nagy iz-
galommal véarjak, hogy milyen
lesz majd az d6vodaban. Sok
mindent kell majd megtanul-
ni, de egyiitt dolgozva a kozos
célért iigyesen beilleszkednek
a gyerekek. Addig még minden
kisgyereknek meg kell tanulnia
a jelét, ami alapjan el tud majd
igazodni a mindennapokban.
Hiszen a jelét kell majd keres-
nie az 0ltozében, a mosdoban,
a csoportszobaban. Sajnos
van néhany kisgyerek, akinek a
nyar folyaman a nappali stabil
szobatisztasagot is gyakorol-
nia kell, hogy ez ne okozzon ké-
sG6bb problémat. A beszéddel
is kiizdenek néhdnyan, nekik is
jo lehetdség a nyar a mondo-
kazasra, éneklésre, mesélésre.

Szeptembertdl  valtozasok
lesznek az évodai étkeztetés
terén. Ingyen étkezhetnek azok
a kisgyerekek, ahol:

— harom vagy tobb kisgyer-
mek van a csalddban,

— tartés betegsége vagy fo-
gyatékossaga van a kisgyer-

meknek vagy valamelyik test-
vérének,

— nevel6sziilok nevelik,

- rendszeres gyermekvédel-
mi kedvezményben részesiil a
kisgyermek,

— illetve ahol az egy fére jutd
nett jovedelem nem éri el a
89.408 Ft-ot.

Errdl a leend6 6vodasok szii-
lei mar kaptak tajékoztatot és
nyomtatvanyt, amit jalius 20.
és augusztus 7. kozott kellene
kitoltve visszahozni az dvoda-
ba. A régi 6vodasaink sziilei-
nek is kell majd nyilatkozniuk.
Nekik is ugyanebben az idd-
szakban kellene befaradniuk az
6vodaba és kérni a papirokat
vagy augusztus utolsé hetében
bejonni értiik.

25 éve annak, hogy itt elkezdtem épitkezni a
tobbi, akkor még fiatalnak szamit6 tarsaimmal
egyiitt. Mindannyian valamelyik lakoteleprdl sze-
rettiink volna csaladi hazba koltozni.

A véaros tobb lehetdséget kinalt a vallalkozo
kedvii fiatal csaladoknak. 1989-ben kezdiék az
un. kertvdrosi telepiilések erdteljes fejlesztését.
En Katonatelepet valasztottam és nem is ban-
tam meg.

Alljon errdl itt egy hiteles torténet!

1990-ben megkaptuk a Tanacstol a telkeket a
bejelentett indulasi ar haromszorosaért.

AKki akkoriban épitkezett tudja, hogy az elsé év
dramai kiizdelmek sora volt. Volt, aki elbukott,
volt, aki nem.

1991 végére igy-ahogy készen voltak a hazak
és akkor szembesiiltiink a ténnyel, hogy nincse-
nek betonutak, sem jardak, igy a babakocsikat
nem tudtuk hasznalni. Azzal is szembesiilniink
kellett, hogy nincs orvosi rendel6 a telepiilésen,
tovabba a buszhoz a féutvonalhoz kellett Kijar-
ni, mert utak hijan a busz nem tudott bejonni a
hazak kozé.

Az akkor kiépiil6 demokracidban mar mas
szabalyok voltak, mint '90 el6tt. Megtudtam,
hogy minden varosrésznek van egyéni képviseld-
je, ez eddig nem is hallottam rola.

_ Senki nem tudta megmondani, hogy itt ki az.
Irtam egy levelet a Pet6fi Népének, hogy keres-
siik a katonatelepi képviselot.

Egy hét milva jelentkezett. Kideriilt, hogy egy
baratsagos oregur az, aki a Margaréta Otthon
egyik nyugdijas hazaban él.

El6szor azt hittiik, hogy ez vicc!

Komolyan ott volt. En, és még két katonatelepi
lakos megkerestiik a Domjan Gergely bacsit, és

Egy katonatelepi vélemenye.

elmondtuk neki, hogy utakat szeretnénk épiteni
és kell egy orvosi rendeld is a lakotelepre.

A vélasz rovid volt: ,mog 16ssz”!

Domijan képviseld tr, hallatlan lendiilettel el-
indult, kihivasnak tekintette a feladatokat, ahogy
mi is.

1993-ban elkezdtiik a szervezést. kv végére
készen volt az tt, bejart a busz a hazak kozé,
elkezdddott a hazi orvosi rendelés, egymas utan
épiiltek a jardak. Kozben bekapcsolodott az isko-
la is a projektbe egy tornaterem épitési igénnyel.
1994 szeplemberében atadtak a 1j tornatermet.

Aki most végig megy Katonatelepen, el sem
tudja képzelni mit jelentettek ezek a beruhaza-
sok akkor nekiink, rdadasul mindent a varos allt!

1994 utdn a jobb modaak elkezdiek nyugati
autokat venni. Felmeriilt el6szor az O koreikben
az igény, hogy betonutak kellenének az utcakba.
Jo autoknak jo at kellet, nem a gidres-godros,
sdros, ami akkor volt.

Megkezd6dott az onerds utépitések korszaka,
épiiltek az utak mindeniitt, akkor még megfizet-
heté onerdvel.

Ezzel parhuzamosan behoztdk a telepiilésre a
telefont is.

Szerintem 1998-ra egy dinamikusan fejlédé,
viragzo telepiilés lettiink, majdnem annyi kom-
forttal, mint a Kecskemét varosban éléknek.

Ugy tudom, a telepiilés fejlédésének szerves
részeként terveztek a Platan utcaban egy sza-
badidds kozpontot /foci palya, jatszotér, park/
egyiittessel, ahogy még a legkisebb falvakban
is van. Ebbdl azutan valamely ok miatt nem lett
semmi.

2004-re az MTA dél-alfoldi kutat6i ,alvo va-
ros” kategoridba soroltak Katonatelepet, azzal

az indokkal, hogy eloregszik a varosrész lakos-
saga.

Sz6 szerint elaltattak minket.

A kovetkezd évek legfontosabb eseményének
a csatorna bekotéseket tartom. Ez 2006-ban volt
a 24. 6raban, mert a deritdk lezsirosodtak, ezért
sokan a kertjeikbe engedték a szennyviziiket.

De tovabbra is ,alv) varos” maradtunk kozos-
ségi létesitmények hijan.

Ugy tudom, hogy 2006 utan itt is mikodott ré-
szonkormanyzat, akik elosztottak a telepiilésnek
jutd pénzeket.

Van egy hozzank hasonld, de nagyobb 1étsza-
mi telepiilés, Hetényegyhaza.

Nem Kkicsit lep6dtem meg azon, amikor
megtudtam, hogy ott van sportpdlya, sajat foci
csapattal, tobb jatszotér, sajat mivelddési haz,
melyre 2013-ban tobb tizmilliot kOILott a varos.
Az nem baj, hogy mindez ott van, a gond, hogy
itt nincs.

2010-ben itt is épiilt valami futballpalyanak
cstfolt 1étesitmény az Ag utca végén. Be van
keritve, le van zarva immar 4 éve. Nyaron par-
lagfii boritotta az egészet, leszennyezve pollen-
nel a kornyéket. Egyszer sem nyirtak le, pedig
torvény irja eld!

Nem hiszem, hogy ezt érdemelnénk mi kato-
natelepi lakosok. Vagy mégis?

Amennyiben a dolgok j6 oldalat nézziik, van
mit atgondolni, van béven megvaldsitandé cél,
vannak lehetéségek, mint ahogy igények is a val-
toztatasra.

Egyetlen dolog kell ehhez leginkabb: felébred-
ni az dlombdl, és a valés problémékra meg kell
talalni a célhoz vezetd megoldasokat.

Szerintem ez az 1djsag is (Nyitott szemmel
Katonatelep) ezt a célt szolgdlja a szerkesztk
elkotelezettségébdl datélva.

Varga Zsolt, katonatelepi lakos
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Elkezdodott a VAKACIO

A tanév utolsé napja junius 15 volt. A tanévzarén 137
tanulé kapott bizonyitvanyt a Mathiasz Iskolaban. Na-

o

gyon sok kitiiné és jeles bizonyitvany sziiletett. A gyere-
kek az év soran nem csak jol tanultak, hanem szamtalan
versenyen is részt vettek. Helyesiro, felolvaso, vers és
mesemondo, természetismereti versenyre késziiltek a

gyerekek.

A matematikat kedveldk is
megmeérettettek tobb verse-
nyen is. Az iskola maga is hir-
detett ,MathiASZ-matekASZ”
cimmel varosi szinti levelezd
matematika versenyt, melyre
13 iskola 250 tanuldja jelent-
kezett. A 3 forduléban fel-
adatlapokat kellett megoldani
és visszakiildeni. A dontére a
legtobb pontos Osszegyiijtd 40
tanulét hivtunk meg és itt az
iskolaban volt a végsé fordulo.
Ekkor ddlt el, hogy ki nyerte a
,MathiASZ-matekASZ” cimet.
Ezt a versenyiinket hagyoma-
nyosan minden évben meg-
hirdetjiik,  lebonyolitdsahoz
sziikséges pénzt palyazati for-
rasbol biztositjuk.

Miivészeti szakkoroseink
szamtalan orszagos, regionalis,
megyei és varosi szintd palya-

zatot nyertek, melyekrél a ko-
rabbi lapokban beszamoltunk.
Az iskola maga is hirdet minden
évben két rajzpalyazatot is.

Sportoldink is jol teljesi-
tettek. Kosarasaink varosi
és megyei bajnokok. MKOSZ
Kenguru Kupa bajnoksaga-
ban, U11-es csapatunk, tobb
mint 200 gardat megeldzve,
egyediili iskolai csapatként az
Orszagos Jamboree-ra utaz-
hatott a legjobb 16 kozé.

Az év folyaman j6 kapcso-
latot apoltunk a Katonatelepi
Ifjisagért alapitvannyal. Ta-
mogatta  rendezvényeinket,
versenyeinket. Zenei eléadast
szerveztiink és két alkalom-
mal a miivészeti valamint rajz
szakkoroseink kirandulast is
tehettek az alapitvany tamo-
gatasaval.

R

Tobb kozos rendezvényen,
megemlékezésen vettiink
részt a Szllészeti és Bora-
szati Kutatdintézettel. Ezeken
a rendezvényeken lehetdsége
volt iskolank tanuldinak Kii-
16nb0oz6 fellépésekre. A Varos
Bora rendezvényen szerepelt
a Szolofiirt és a Vadhajtas Ci-
tera Zenekar. A Kecskeméten
szervezett Orszagos bor és
palinka fesztivalon fellépett a
Vadhajtas az ijonnan elkésziilt
Kulturalis és Konferencia Koz-
pontban. Az orszagos borren-
deknek adtak meg a j6 hangu-
latot a borkdstolashoz.

Az idei tanévben nem volt
8. éviolyam. De ezzel végel
ért a 8 éve tartd 7 osztaly-

lyal miikod6 iskolai rend-
szer. Jovore ismét teljes

évfolyammal kezd az iskola
novelve ezzel létszamat. A
nyar feladata lesz a bdviilé
iskolai osztaly elhelyezésének
megszervezése ésbiztositasa,
azaz egy 1Uj tanterem
kialakitasa. Korabban
ugyanis termeket adtunk at
az iskolaban mikodd 6vodai
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A Katonatelepi
fiokkdnyvtar a nyari
szlinet ideje alatt is varja
olvaséit a megszokott
nyitva tartassal.

Keddtél-péntekig:
9-12 és 13-18.
Szombaton: 9-13.

csoport szamdara valamint a
frissen létesiilt fiokkonyvtar
kialakitdsdhoz. Iskolank sza-
mara fontos az d6vodai cso-
port megléte és a fiokkonyv-
tar mikodése is, tehat ezek
tovabbra is a most meglévé
formaban fognak mikodni.
Az iskolai osztaly béviilése az
6 miikodésiiket nem befolya-
solja jelenlegi helyiiket nem
érinti.
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Junius hénapban volt résziink tavaszbél, nyarbél, néha
Oszbdl is, ami az idGjarasi viszonyokat illeti. Akadt néhany
héségnap, voltak csapadékos peridodusok, de alighanem
olyan iddjaras, ami kedvez a mezégazdasag minden aga-
zatanak, és még az emberek kozérzetének is megfelel,
nem létezik. A sz6l6termesztok most nem panaszkodhat-
tak a viragzas koriili alacsony homérsékletekre, inkabb a
tal magas atlaghomérséklet rontotta a terméskilataso-
kat. Mar a sz6l6 fakadasakor tapasztalhato volt az G.n.

v

»ablakosodas”, ami még szembet(inGbb volt viragzaskor.
Megfelel6 foszfor ellatottsag mellett, és kedvezd idéjara-
si viszonyok kozétt még varhatjuk, hogy nem lesznek tul

kicsi flrtjeink a tokéken.

FOBB JULIUSI
TEENDOK:

Julius a gazdasagi, zoldség-
kerti novényeknél mar a beta-
karitasok honapja, a kora nyari
gylimolcsok sziiretének kezde-
te, a masodvetések honapja,
a kordn vetett zoldségek koziil
elsésorban a borso6félék beta-
karitasara kell nagyobb gondot
forditani.

A zoldborsé termesziése
kiillonosebb  szakértelem és
felszerelés nélkiil is konnytd, a
kezd$ kertészek elsé termelé-
si sikerélménye legtobbszor a
z0ldborsohoz fiizédik. Nincs kii-
lonleges talajigénye, homokon,
szaraz tavaszokon leginkabb a
szélveréstol kell védeni, viszont
meghalalja a nitrogén és fosz-
for miitragyat, jollehet hiivelyes
novényként, a gyokerén 1évo
baktériumok elegend6 nitrogént
tudnak biztositani. Vizigényes
novény, de megél ontozés nélkiil
is. Ha azonban az elvetett mag-

vak csirazasat ontozéssel segit-
jiik eld, és a virdgzas, illetve a
kotodés idején is ellensilyozzuk
ontozéssel a szarazsagot, akkor
béséges hiivelyhozamra szamit-
hatunk.

A Dbors6 hidegtiir6 novény,
ezért a tavaszi vetések sorat
vele szoktuk kezdeni. Magja mar
3-4 °C-on csirazik, és a kikelt
novények 4-5 °C-os fagyot is
elviselnek, illetve, ha elfagytak,
késdbb tjra kihajtanak.

A nagy meleget és azzal
egyiill jaro vizhianyt egyiitt
nem viseli el a borsé, ezért
aki a korai vetést elmulasz-
totta, a megkésettel ne ki-
sériletezzék, és csak késobb,
nyaron vessen tijra borso-
magot.

A friss zdldborsoéhiivelyek
mintegy 10 napig fogyasztha-
tok. Ha a Kkifejlett hiivelyeket
leszedjiik, és a szedést harom
szakaszban bonyolitjuk le, akkor
a szezont valamivel meg lehet
hosszabbitani. A folyamatos,
frisszoldborso-ellatas azonban

Dr. Kerényi Zoltan

alapvetéen szakaszos vetéssel
és a kiilonboz6 hosszisagu te-
nyészidével rendelkezé fajtak
vetésével oldhaté meg. El6szor
a kifejtéborsokat vessiik és va-
lamivel késdbb a vel6borsokat.

Védett helyeken az Expressz
bors6t mar novemberben elve-
tik, és a magvetést télre lomb-
bal védik a nagy hidegektdl. A
vetés altalanos idépontja febru-
ar vége, marcius eleje. A sorta-
volsag 12-25 cm kozott mozog
aszerint, hogy milyen magasra
nové fajtat termesztink, az
alacsony novéstieket striibben,
a magasabbra kapaszkodokat
ritkabban vessiik. A magok leg-
alabb 5-6 cm mélyen fekiidjenek
a talaj felszine alatt.

Sokan panaszkodnak, hogy a
varjak, galambok és a gerlék ra-
jarnak a borsovetésre, és nagy
kart tesznek benne. Ennek az
ellenszere az, hogy pontosan,
gondosan kell vetni, nehogy
egyetlen szem borso is a felszi-
nen maradjon, mert ha a mada-
rak egy szemet talalnak, akkor a
foldben is megkeresik a tobbit.

A madarkar ellen foliatakaras-
sal is védekezhetiink.

A magasra novg veléborsok
tdmaszték hianyaban  elfek-
szenek, és ez csokkenti a ter-
mésmennyiségiiket. FEzért a
soraikban szurjunk le elagazo
gallyakat, amelyekben a bor-
s6 levélkacsaival jol meg tud
kapaszkodni. A babkar$ erre
a célra nem alkalmas, mert a
bors6 nem csavarodik rea! A
legrovidebb tenyészidejl fajtak
a vetéstdl szamitott 11-12. hé-
ten mar szedheték. A hiivelyek
Lsziiretelését”  akkor kezdjiik
meg, amikor a borsészemek
mar elérték a rajuk jellemzo
nagysagot, de még zsengék,
konnyen megfézhetok, kelle-
mes zamatiak. A Kkifejtébor-
sOk viszonylag gyorsan lesznek
lisztesek, a vel6borsok némileg
hosszabb ideig tartjak meg ked-
vezd allapotukat. Négyzetméte-
renként 1-2 kg hiivelytermésre
szamithatunk. A kifejtett borso-
szemek tomege az 0Ossztomeg
30%-at teszik ki.

Az utébbi években egyre diva-
tosabb a cukorborso fogyasztas
a és termelése. Ez botanikailag
ugyanabba a fajba (Pisum sati-
vum) tartozik, mint a kozonsé-
ges zoOldborso, de az a jellegze-
tessége, hogy nemcsak a zold
magjai, hanem a hiively fala is
fogyaszthaté. Tavasszal igen Ki-
valo izi leves és fozelék készit-
het6 beldle, de egyre gyakrab-
ban talaljak koretként is. Nagy
elénye, hogy a borsdszemeket
nem kell kifejteni és a borsohéj,
amely az 0sszes, megtermelt

A HONAP NOVENYE: A CSICSERIBORSO

Igaz, hogy a novény vetési ideje mar elmuils
(tobbnyire marcius-aprilis vége), de mivel
most van betakaritasanak ideje, gondoljunk
mar elére a kovetkezo szezonra. Szarmazasi
helye Iran, Torokorszag. A csicseriborsot a
régi gorogok mar Homérosz idejében ismer-
ték, és kriosznak nevezték (magja kos fejre
hasonlit, de hasonlitjak bagolyfejhez is)). Le-
letek szerint mar az Gsmagyarok is termesz-
tették, és fogyasztottak. Magyar irdsokban
elészor 1350-ben emlitik cicer borsé néven.
A régebbi szakacskonyvekben és a mai diva-
tos éttermek étlapjan gyakran bagolyborso-
ként szerepel. A XVIII. szazadban nalunk még
gyakori volt, aztan fokozatosan feledésbe me-
riilt. A pillangosviragiak csaladjaba tartozo,
hiivelyes novény szdrazsagiré és melegigé-
nyes, a magjat fogyasztjuk. Ize hasonlé a han-
tott szaraz borsohoz. Egyéves, lagyszara, al-
talaban 35-50 cm magas novény néha 80 cm
magasra is megnd. (2. fotd) Furcsa felftjt hii-
velye, 2-3 cm hosszi, benne 1-3 mag fejlodik.
A csicseriborsd disznovényként is tarhato,
nagyon mutatos szinfolt, diszagyasokba. Er-
kélyeken és egyéb napsiitotte, szaraz, igény-
telen helyeken is megél. A szarazkotészetben
is hasznalhato.

A csicseri borso f6 termdtidja a Ceg-
1éd-Debrecen vonaltol délre esik. A kiskert-
ben sokfelé termeszthetd, napfényigényes,
szarazsagtird, jol viseli az extrém hémérsék-

leti viszonyokat. Talajban nem kiillonosebben
valogatos, kedveli a meszes talajokat, de a
gyengén szikes talajokban is megterem. Té-
panyagigénye a bors6éhoz hasonlo. Vetésidd
marcius vége- aprilis eleje, 30 cm sortavol-
sagra vessiik, méterenként kb. 30 magot,
4-5 cm mélyen. Tenyészideje 90-120 nap.
Hosszan viragzo, igy egyenetleniil érik. Ji-
niusban zolden, zsengén szedhetd, juliusban
szarazon. Karositok, apolas: Kartevsi nem is-
mertek, a zsizsik nem tamadja meg. Jellemzd
betegségei a Fusariumos hervadas, a szar-,
levél- és hiively foltossag, de ezek jelentds
kart nem okoznak. Csapadékos iddjaras ese-
tén réz tartalma szerrel védekezhetiink a
gombas betegségek ellen.

A csicseriborso jelentds élettani hatassal
rendelkezik, rendszeres fogyasztasa hozzaja-
rul a vér koleszterinszintjének csokkentésé-
hez, és ezzel mérsékli a sziv- és érrendszeri
megbetegedések kialakuldsanak kockazatat.
Kedvezdéen befolyasolja a vércukorszintet,
mert a csicseriborsé csokkenti az étkezés
utdni hirtelen fellépé vércukorszint emelke-
dést, mindkét tipust cukorbetegség eseté-
ben. Ez a borsoéfajta jelentés rosttartalma
miatt alkalmas a székrekedés megelozésére
vagy kezelésére. A téli napfényhiany okozta
depresszio megelézésére is ajanlott szero-
tonin tartalma miatt. A szerotonin felelds a
normalis alvasért és jelenléte sziikséges a

depresszio elleni kiizdelemhez. Osszetétele:
fehérjében, szénhidratban gazdag, értékes
novény. Magja 21,3% fehérjét, 55,9% szén-
hidratot, 4,5% nyerszsirt, 5,8% nyersrostot
valamint 3,7% hamut tartalmaz. Kalcium-,
magnézium, vas-, cink-, mangan-, réz-,
krom-, folsav-, E-vitamin, B-vitaminok. Sze-
léntartalma is emlitésre méltd. A folytonos
novekedési csicseriborsé zoldborsoként to-
vabb fogyaszthatd, elhtiizod6 viragzasa miatt
akar egy honapig is frissen szedhetd. Majd
szaraz borsoként fogyaszthatjuk. Kellemes,
diéra emlékeztetd aromaji. Fiszerezhetjik
a fokhagymatol a szerecsendion at a gyom-
bérig, barmivel. Néhany ordra vagy akar
egész éjszakara aztassuk vizbe, majd oblités
utdn kezdjiik el f6zni! Indiaban és a vegeta-
rianus taplalkozasban az egyik legfontosabb
fehérjeforras, curry-ket (vagy kari-kat), f6-
zelékeket csindlnak beldle. Az olaszok a mi
bablevesiinkhoz hasonld strd levesként fo-
gyasztjak. A Kozel-Keleten fiiszeres raguként,
tagine-ként ill. Eszak-Afrikdban humuszként,
azaz citromos, fokhagymas piiréként, keriil
az asztalra. A torokok megsiitik, és chips he-
lyett ragcsaljak. A gazdag husleves, a cocido
madrileno az egyik legjellegzetesebb spanyol
étel. Eppen itt az ideje, hogy Magyarorszagon
is legyen valami jo Kis jellegzetes csicseri-
bors6 specialitas. Kérjiik olvaséinkat, 0sszak
meg veliink sajat, magyaros csicseriborso
receptjeiket, a legjobbakat kozzétesszik ko-
vetkez lapszamainkban!



szerves anyagnak kb. a 30%-a
teszi ki, nem megy veszenddbe.

Jiliushan a borsoévetést
megismételhetjiik. A nyari
borso alacsonyabb és keve-
sebb hiivelyt kot, de szep-
temberben iijdonsagnak
szamit.

A letermett borséndvényeket
tépjiik ki gyokerestiil a talajbol.
A zoldbors6 beérett talajt hagy
maga utan, ami masodvetemeé-
nyeknek (bimboskel, kinai kel,
karalabé, Kkaposzta, uborka,
cékla sth.) nagyon alkalmas. A
zoldborsé értékes taplalék. Ka-
lériaértéke a burgonyaéval azo-
nos, a fehérjetartalma azonban
haromszor akkora.

Az igazi, nagy szemi ropogos
cseresznye most érik, sziiretiik
utan érdemes a fa alatt elhullott
gyiimolesoket is  0sszeszedni,
hogy a korokozoknak ne adjunk
alkalmat a jo telelésre. A fakon
maradt Gn. ,mumiakat” is szed-
jik le hasonld okbdl. Akinek
meggyfaja van, ugyanezt tegye
a fa korul

A novényvédelem jiliusban
a rovarkartevok elleni védeke-
zésre és a lisztharmat, valamint
a peronoszpora megelézésére
koncentral. A molyok (f6leg a
szdlomolyok) els6 nemzedéke
mar kikelt, most kell figyelni
szex-feromonos csapdakkal a
masodik nemzedék megjelené-
sét és adott idében védekezni
elleniik. A szélémolyok larva-
inak karositdsa folyamatos.
Vizsgaljuk at a fiirtoket, és ahol
szovedéket vagy larvara utald
ragast észleliink, ott haladékta-
lanul permetezziink. Ezzel par-
huzamosan a szdélémolyok II.
nemzedékének rajzasa elkezdd-
dott. Szex-feromon csapdaink
a héten atlagosan 12 db lepkét
fogtak. Ez a fogasi adat eléreve-
titi a nyari-nyar végi erds karté-
telét a molyoknak. A sziirkepe-
nész az erésen molyos sz6lGben
jelentés kart tehet a nyar végi
idgszakban. Fontos tehat, hogy
a mostani idészakban védekez-
ziink a kartevd ellen. A molyok
larvai mellett tobb rovar, koztiik
a kabdcak is jelentés karositoi
a szdlonek. A kis rovarok szivo-
gatasuk nyoman virusokat ter-
jesztenek. A virusok altal oko-
zott betegségek hozzajarulnak
a tokék id6 eldtti leromlasanak
folyamatahoz. A tdkepusztulas
kezdeti tiinetei mar ilyenkor lat-
szanak az egyes tékéken. Ezen
okok miatt hasznaljunk rovarolé
szereket évente tObbszor a sz0-
16ben.

A sz616knél egyes fajtakban,
Portugieser, Kékfrankos, Kadar-
ka, jelentds lisztharmat-fert6zé-
sek alakultak ki. A leveleken és a
bogyokon is erds fertdzések ta-
pasztalhatok. Néhany érzékeny
fajtaban a folyamatos védekezé-
sek ellenére is erdsodik a liszt-
harmat. Az erésebben fert6zott

helyeken azonnal védekezni kell.
Elsdsorban a kontakt- készit-
mények aztatas-szerd haszna-
lata allithatia meg a fert6zés
tovabbterjedését. A kontakt-
szerekhez tarsitott felszivodo
szereknek a tovabbi fertézések
kialakulasanak megel6zésében
van jelentdsebb szerepiik. So-
kan a kén adagjat megduplazva
probaljak megfékezni a beteg-
séget. Az 1-1,2%-0s tomény-
ségre emelt kénoldat valoban
jobb hatdsi a lisztharmatte-
lepek ellen, de csak a mostani
iddszakban nem jelent veszélyt
a sz6lénovényre a borult, hiivos
id6 miatt. Az id6 melegebbre
(napi maximum hémérséklet 25
°C felett) fordulasakor, ez a to-
ménység perzsel. (http://www.
kunsagiborvidek.hu/). A jlnius
végi nagyobb csapadékmeny-
nyiség felgyorsitotta a liszthar-
matfert6zést a disznovényeken
is, permetezziink idében, hogy a
kartétel csokkenjen. A liszthar-
mat silyos problémakat okoz a
kertekben esds, paras idGben. A
betegség szamos novényt érint-
het, de a rézviragot, nebancsvi-
ragot, tokot, uborkat kiilonosen
karositja. Egy egyszert és olcso
hazi praktika: keverjiink jol 0sz-
sze 1 evOkanal szodabikarbonat
4 liter vizzel, 1 evékanal ét-
olajjal és 1 evékanal folyékony
mosogatoszerrel, majd toltsiik
kézi permetezdébe. Hasznaljuk
hetente. A kijuttatasnal keriiljiik
a napos, meleg orakat.

Gyiimolcsbornak nevezziik a
kiilonboz6 gyiimolcsok, viragok,
termések levének erjesztéssel
késziilt mérsékelt foka alkoho-
los italokat. A bor elnevezés ki-
zardlag a szol6bdl késziilt italra
vonatozik, bar ez csak Magyar-
orszagon van igy Kkiilfoldon a
gyiimolcsbort is bornak hivjak.
Nalunk a més gyiimdlcsbol,
vagy viragbol és termésbdl ké-
sziilt italt kizardlag gyiimolcs-
bornak hivhatjak. Kereskedelmi
forgalomba hozatalra szant gyii-
molcsborok eléallitasat torvény
szabalyozza (116/2004. (VIL
9.) FVM-ESzCsM-GKM egyiittes
rendelet valamint a Codex Ali-
mentarius Hungaricus ) A gyii-
molcsbor fogyasztasa kis mér-
tékben ugyanolyan jotékony és
gyo6gyito hatassal bir, mint a bor.
A gyiimolcsbor készitése igen
nagy szakértelmet kivan, és
sok odafigyelést. Kiilonosen al-
kalmas borkészitésre a meggy,
melynek cukortartalma 12-14 %
és savtartalma eléri a 14-15 g/L
koncentraciot. Ezért a meggy le-
vét erjesztés eldtt vizzel higitjuk
és kristalycukorral egészitjiik ki
(torvényesen engedélyezett!) A
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gyumolcsoket
kellben at kell
valogatni, és
csak a legszebb
és legjobb mi-
ndségii gyiimol-
csoket hasznal-
juk fel az ital
elkészitéséhez.
A tdlérett és
az éretlen gyii-
molcs is ront-
hat a gyiimolcs-
bor allagan és
iz vilagan. A
gyumolcsoket
Osszezuzzuk,
izlésiinknek
megfeleléen kb.
5% zuzotl ma-
got is tehetiink
hozza, ettol
fanyarkdas  ke-
sernyés jelleget
kaphat. Ezutan
48 oran keresz-
tiil allni hagy-
juk, ugyelve
arra, hogy 1¢ alatt tartsuk Gket,
igy elkeriiljik az ecetesedését.
Tobbszor is keverjik at Gket,
majd egy tiszta vaszonkenddn at
szirjiik le a levét. Az igy kapott
gyiimolcslevet leveg6tol elzarva
kell erjeszteni, demizsonban,
vagy mas tarolo eszkozben. A
természetes erjedés a gyiimolcs
fajtajatol, érettségi allapotatol
fiigg, de mivel a gyiimolcsok és
mas dsszetevok nem tartalmaz-
nak elég cukrot, igy ezt kiilon
kell hozzaadni. Ez a legfonto-
sabb hozzavalo, hiszen a cuko-
ralakul at majd alkoholla.

Egy régota alkalmazott re-
cept szerint (forras: bor. net-
work.hu): Az érett meggyet,
ugy zazzuk 0ssze, hogy kb. 5 %
mag is 0sszetorjon benne, majd
egy — két napig allni hagyjuk, de
tobbszor “letorjik, ¢sOmMoszol-
jik ,. A masodik - harmadik
napon Kipréseljiik, ekkor meg-
kapjuk a "Tiszta meggylevet,,!

A “Tiszta meggylevet ,ponto-
san lemérjiik, literenként 8 dl vi-
zet és 36 dkg cukrot szamolunk.
Az igy kiszamolt viz mennyisé-
get (csak a vizet!) a Kipréselt, el-
valasztott cefréhez ontjiik, majd
fellazitjuk, és még 24 orat allni
hagyjuk, mikozben tObbszor
letorjiik. 24 ora elteltével a vi-
zes levet kipréseljiikk, 60 °C-nal
nem melegebbre melegitjiik és
a kiszamolt cukor mennyiség
felét feloldjuk benne. Ha telje-
sen feloldodott, a tiszta meggy
1éhez ontjiik. Legjobb megoldas,
ha iivegballonban végezziik az
erjesztést és a gazdaboltokban
kaphat6 kotyogdval zarjuk le (3.
foto). Vigyazni kell arra, hogy az
erjedés megindulasa utan ele-
gend6 hely maradjon a forras-
ban 1év6 bor terjeszkedéséhez.
Ez az edény trtartalmanak kb.
10 — 15 %-a. Ugyelni kell arra,
hogy a meggybor levegivel ne

Kot);.o_gé borerjesztéshez

érintkezzen, ezért kotyogoval
latjuk el. Igy kizarjuk a levegdt
és figyelemmel tudjuk kisérni az
erjedést is. Amikor az erjedés
kezd lasstbba valni, a kiszamolt
cukormennyiség masodik felét
is hozzaadjuk. Ha a kotyog6 mar
csendes, az erjedés megallt, ek-
kor még egy - két napig hagy-
juk tlepedni, majd lefejtjiikk. Az
elsd fejtés utan hagyjuk 1 -2
napig tovabb iilepedni, majd is-
mét lefejtjiik. A palackérettségi
vizsgalatot, csak a harmadik,
negyedik fejtés utan érdemes
elvégezni, mert a meggybor
tobbszori fejtést igényel. A bor-
fejtést addig ismételjiik, amig
a fejtés utani 2-3 napi pihen-
tetés utdn nem marad sepri-
je. A harmadik, vagy negyedik
fejtés, illetve a palackérettség
megallapitdsa utdn sotét szintd
iivegekbe toltjik ugy, hogy az
iiveg teljesen tele legyen és a
dug6t szorosan belenyomjuk.
Jol tarolhatd, pasztérozni nem
sziikséges. A csemege, vagy
desszertbort ugyanigy készit-
jiik, csak a tiszta meggy léhez
48 dkg cukrot szamolunk. Mivel
a cukrot tiladagoltuk, hajlamos
lesz a bor az ujboli forrasra.
Ezért ajanlatos pasztérozni, de
mindenképpen hiivos kb.12 °C
alatti helyiségben, pincében ta-
rolni. A meggybor készitésénél
fontos, hogy az elberjesztést
ne hagyjuk ki, mert igy a szin
és zamatanyagok konnyebben
kioldodnak és a 1ényerés is jobb
lesz.

A harmadik, vagy negyedik
fejtés, illetve a palackérettség
megallapitasa utdn sotét szint
iivegekbe toltjiik ugy, hogy az
iiveg teljesen tele legyen és a
dugét szorosan belenyomjuk.
Jol tarolhatd pasztérdzni nem
sziikséges.
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Tanacsok a nyari idoszakra Il.

A nyari idészakban szarazfoldi éghajlatunkon gyakran
meghaladja a napi kozéphémérséklet a 25 celsius fokot.
Ez az emberi szervezet szamara is fokozott megterhelést
jelent, és nagyobb foku odafigyelés sziikséges, hogy el-

keriiljik a rosszulléteket.

Kiilonosen fontos az 6vatos-
sag az idds, sziv és érrendsze-
ri betegségben szenvedok, to-
vabba a kisgyermekek esetén.

Gyakran taldlkozhatnak a
hdségriasztas kiillonboz6 foko-
zataival a médiakban.

A Tisztiorvosi szolgalat egy

tajékoztatot is kiadott a lakos-
sag szamara ilyen idGszakra
vonatkozoan.

Ezt szeretném Onok felé to-
vabbitani.

Jo egészséget kivanok:
Dr. Serf6zé Katalin

|

3. sz. fuiggelék: A fobb iizenetek a lakossag részére

Kertljiik a meleget

Fontos megjegyzések

Hiitse lakasat

Fontos a szobahdmérséklet mérése!!

Napkozben tartsa az ablakokat csukva, hasznaljon fiiggonyt
vagy egyéb soOtétitt. Lehetoleg éjszaka szelloztessen. Kap-
csolja ki a nem fontos elektromos késziilékeket (még a vila-
gitast is). Ha van 1égkondiciondlo berendezése, ennek m-
kodtetése idején tartsa csukva az ajtot és az ablakot.

Hoéhullamok idején, amikor a kiilsd hémérséklet 35-39 °C ko-
zotti, az idedlis belsé hdmérséklet 28 fok koriili — nem javasolt
a talzott 1égkondicionalas.

A ventillatort csak rovid ideig lehet hasznalni, mivel kiszaritja
a szervezetet! Fontos a fokozott folyadékpotlas!

Ha a fent emlitettek nem valdsithatok meg, toltson el lega-
labb 2-3 érat légkondicionalt helyen

Biztositva van-e a hitott helyek elérhetdsége? Csak ennek
megléte esetén ajanlhato!

Keriilie a megterheld fizikai munkat, tartozkodjék arnyékban
a legmelegebb orakban

A kovetkez6 nyarra gondoljon arra, hogyan hiitheti lakasat
(,hideg” festék, parologat6, zold novények).

Tartsa testhdmérsékletét alacsonyan, és fogyasszon sok fo-
lyadékot, el6zze meg a kiszaradast

Gyakran zuhanyozzon vagy fiirddjon langyos vizben

Idéseknél novelheti az elesés veszélyét

Hasznéljon vizes borogatast, hiitse labat langyos vizben

Viseljen vilagos, természetes alapanyagi, b0 ruhat. Ha a
napra megy, viseljen széles karimaji kalapot és napszem-
uveget

Rendszeresen fogyasszon folyadékot, ne fogyasszon alkohol
és magas cukortartalmu italokat

Fontos a sOpdtlasra valo figyelmeztetés! Vizmérgezés veszé-
lye! A coffein vizhajt6 hatasara is fel kell hivni a figyelmet

Ha rendszeresen szed gyogyszert, kérdezze meg kezelGorvo-
sat, hogyan befolyasoljak a gyogyszerek a folyadékegyenstlyt

A lazas betegekre kiilonosen oda kell figyelni! Fokozattan
iigyeljiink a lazas gyermekek folyadékpotlasara

Ellendrizze testhOmérsékletét!

Fontos tudatositani, hogy ha a testhdmérséklet 38 fok folé
emelkedik, az mar karos az egészségre. 39 fok felett hoguta! 40
fok felett életveszélyes allapot!

Tarolja gyogyszereit megfelel6 homérsékleten

Ha a szobahdmérséklet 25 fok folé emelkedik, célszeri a
gyogyszereket hiitében tarolni akkor is, ha ez nincs rairva a
dobozra!

Keresse fel orvosat, ha krénikus betegségekben szenved,
vagy tobbféle gyogyszert szed. Ha barmi szokatlan tiinetet
észlel, azonnal keresse fel orvosat

Tajékozodjon az igénybe vehetd segitségekrol
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Ki nekunk ételt,

Nincs olyan katonatelepi la-
kos, aki ne talalkozott volna
a Katica Vendéglé nevével,
ne evett vagy ivott volna ott
az évek soran. Mint ahogy a
jO cipész is évente megméri a
vevo labat, hogy pontos képe
legyen, érdemes a vendéglato-
helyekre is vissza-vissza térni,
hatha valtozott valami. A ven-
déglé tulajdonosat kérdezve

kideriilt, hogy 3 éve egy testvérpar, Marcsi és Sanyi viszi
a vallan a teendd6k nagy részét, igy Veliik beszélgettem:

- Kicsit induljunk a mult-
bol. Hogyan alakult ki a
mostani kép?

Marcsi: En 12 éve dolgozom
itt, igy volt idém megfigyelni,
hogy ami miikodik, az mit6l
mikodik és ami kevésbé sze-
rencsés oOtlet, azon hogyan
lehet alakitani. 3 éve jott ide
hozzank testvérem szakacs-
nak, igy kialakult a mostani
rend.

Sanyi: En Kecskeméten
végeztem szakacsként, majd
5 évig a Bowling Centerben
dolgoztam a tanult szakmam-
ban. Ott gazdag konyha volt,
igy jo terepen fejlédhettem,
maijd 3 éve jott a valtas.

— Mi valtozott az elmiilt
3 évben? Oké tudom, el kell
jonni és megnézni, meg-
kostolni, de prébaljuk fel-
sorolni.

Marcsi: Nem feltétleniil. Na-
gyon sokszor elvitelre kérnek
toliink ételt, vagy mi szallitjuk
ki a legkiilonbozobb alkal-

makra.
- Példaul?
Marcsi: Huhh. Hosszi a

lista: Ballagasok, eskiivok,
sziiletésnapok, balok kiszol-
gdlasa, céges rendezvények,
sajtotajékoztatok,  évzarok,
jubileumok, halotti torok,
szendvicsreggelik, tarlatmeg-
nyitd rendezvények, csaladi
ebédek.

Sanyi: Vagy amikor "Jani {6z’
otthon.

-?

Sanyi: Van egy vendégiink,
aki kéthetente fOzi a vasar-
napi ebédet. Ez annyit jelent
esetében, hogy idejon, meg-
rendeli a vegyestalakat és
hazaviszi. Naluk ez jelenti azt,
hogy ,Jani f6z". A csaladapa
igy veszi le a terhet felesége
vallarol.

- Hiny embert tudtok
egyszerre vendégiil latni?

Sanyi: Odabent 40 f6t tu-
dunk leiiltetni, kint a tera-
szon 24-et. Ha mi visziink
készételt, siiltes talakat vagy
hidegtalakat valahova, akkor
100 f6 koriil van a maximum
1étszam, amit még teljes egé-
szében mi magunk ki tudunk
szolgalni.

- Kiilonlegességek?

Sanyi: Szinte mindent meg
szoktunk oldani, ami felme-
riil igényként. Tatarbeafsteak,
gluténmentes talak, lisztérzé-
kenyek Kkiszolgaldsa, kiilonle-
ges toltott pulykasiiltek, lazac
tatar, vegetarianus talak. Min-
den megoldhato.

Marcsi: Nem vagyunk ije-
dések. Készitettiink mar 50
szendvicset reggel 8-ra, ad-
tunk helyet bulinak, hastancos
sziiletésnapnak. A legény és
lednybuicsit eddig kimaradt,
de lenne hely annak is.

— Zartkori rendezvé-
nyek?

Marcsi: Persze, megoldhato,
de volt r4 példa, hogy Sanyi
kitelepiilt és grillezett egy ba-
rati tarsasagnak.

— Mostandban tébbszor
rendelt a csaladom meniit
toletek és sokszor megal-
lapitottuk, hogy nagyon jol
foztok. Ez egy 850 Ft-os
meniitél valljuk be, szép
teljesitmény. Valami titok?

Sanyi: Titok nincsen, oda-
figyeliink az alapanyagok be-
szerzésére. Sok zold novény-
nyel f6z0m, ezeket rendszerint
piacon vessziik. A hisféléket
hentesektdl, de példaul a pa-
calt kiilon forgalmazotdl va-
saroljuk, mert Téle mindig
magas mindséget kapunk.

— Sétal a szakiacs a pia-
con, mint a fimekben, illa-

italt adott...?

tozza végig a fiiszernové-
nyeket, a zoldségeket?

Sanyi: (nevet) Nem olyan
raérgsen, mint a filmekben,
de fontosnak tartom a jo alap-
anyagokat. Md zoldségekbil
nem lehet igazan finom ételt
fézni.

Marcsi: Fontos, hogy min-
dig igyekezzink jol teljesiteni,
nem lehetnek kivételek. Alta-
laban egyik megrendelés sziili
a masikat, bizunk benne, hogy
ez folytatodik.

Ha egy atlagos csaladi
ebédhez szeretnénk ren-
delni toletek, akkor mi a
véalaszték?

Sanyi: Etel szinten barmi.
Ha nincsen az étlapon, akkor
is meghallgatjuk. Ha lehetsé-
ges, akkor elkészitjiik.

Marcsi: Ha kell hazhoz visz-
szilk hétartd dobozban, ta-

laléban vagy talcan, ahogy
kéred.

— Ha valaki munkabél
hazafelé jovet tudja meg,
hogy este 7-kor vendégei
érkeznek és mincsen mar
sem kedve, sem ideje, sem
energidja fozocskézni, Ki-
huizzatok a bajbol?

Marcsi: Ha ramcsorog a
70/585-5334-€s szamon,
akkor minden elkésziil, mire
ideér, de ide is nyugodtan hoz-
hatja a vendégeit.

— Mi a szakacs alma?

Sanyi: Egy kemencében szi-
vesen alkotnék itt is ételkolte-
ményeket, de ami késik, nem
muilik.

— Jol all Nektek ez a fel-
allas. Kivanom, hogy minél

tobben talaljanak Ratok
tijra és tjra és tjra.
Makai Krisztian
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Rendezni dolgainkat...

Az ember tarsas lény. Kozosségekben éljilkk a minden-
napjainkat. Van, amelyiket megvalaszthatjuk, van, ame-
lyiket nem. A jo kapcsolatok feltoltenek, a rosszak ener-
giat szivnak el toliink. Es mi is ilyenek vagyunk: van, akit
terheliink, van, aki szamara mi vagyunk a segitség. A jo
kapcsolatokat keressiik. Azokat, amelyekben mindenki
nyer. Nem kell tragédiaként latnunk a vitakat, ellenté-
teket, de kapcsolatainkat terhelik az ellentétek, banta-
sok. Megtorténik csaladban, baratsagban, barhol, hogy
hosszabb-rovidebb ideig miikodik, aztan valami elromlik,
vagy mi rontjuk el. A kapcsolatok — amennyire lehet -
megjavitandok. Nem az a kihivas, ha hagyjuk 6ket elsor-
vadni, hanem ha rendezziik dolgainkat. Egy bibliai torté-
neten és lizenetén keresztill szeretnék atnyujtani ezzel
kapcsolatban néhany gondolatot.

A torténetben adott egy
ember. Van kisebb vagyona,
két lanya, lassan férjhez kelle-
ne adni Oket. Az egzisztencia
rendben, j6 lenne mar latni

az unokakat. Adott egy masik
ember Karrierista. Semmi
sem szent neki. Még a csalad
se. Cstnyan atveri apjat és
testvérét is. A testvér bosz-
szit forral, ezért mashova kell
koltoznie. Ez a két ember ta-
lalkozik: az otthonrodl, bosszi
el6l menekiilé munkat vallal
a masiknal. Megegyeznek. 20
évig szolgalja a gazdat. EIGbb
hét évig az ura kisebbik la-
nyaért, erre a masikat adjak
hozza, aztdn még hét évet
dolgozik most mar valéban a
kisebbikért. Mert a szeretet
ezt is elbirja. Aztan még hat
évet némi vagyonért. Az ura
irigy lesz ra, mert jol él — le-
galisan — a lehetdségekkel,
ezért titokban oOsszeszedi a
feleségeket, gyermekeit és el-

indul haza. Mogotte az iildozo,
el6tte a 20 évvel korabban be-
csapott testvér. Rendezni kell
minden kapcsolatat. Velik is,
Istennel is. A torténet — Jakob

torténete — elolvashaté Mozes
1. konyve 27-33 fejezeteiben.

Adott egy mai ember...
Egzisztencia, csalad rendben
1évonek tiinik. Néha-néha em-
1ékszik arra, hogyan indult,
vagyon nélkiil, de kis ,iigyes-
kedéssel”. Ahogy telik az idd,
almaiban néha megjelenik az
az ember, akitdl cselesen el-
vette az ovét. A csaladja — leg-
alabbis kiils6 szemlélé szerint
— rendben van. De egyébként
nem beszélnek vele. O se a
tobbiekkel. Megbantottak, ¢ is
megbantott masokat. Nem le-
het mindenkivel joban lenni. ..

Lehet, hogy ennek az em-
bernek van olyan jellemzdje,
ami rank is illik.

A Szentiras Isten kijelenté-
se. Istenrdl és emberrdl szol.

Az emberi szerepldk nem
szentek, hanem éppen olya-
nok, mint a mai emberek.
Oriilnek, sirnak, szenvednek,
halasak, jot tesznek és vét-
keznek. Csakhogy mindezeket
Isten jelenlétében élik meg.
Neki halasak, t6le kérnek, neki
is elmondjak elrontott és el-
romlott dolgaikat. Mire tanit
az idézett bibliai torténet?

— A sértések és bantasok
nem tehetok meg nem tor-
téntté. Eveken, akar évtize-
deken keresztiil ott lehetnek
benniink. Talan sokdig nem is
gondolunk rajuk, aztan egy-
szer csak a semmibdl eléjon-
nek. Mert nincsenek elrendez-
ve, lezarva, megbeszélve. Ha
nem beszéliink réluk, akkor is

hatnak. Ezért el6szor magunk,
aztan a masik felé is ki kell
mondani: megbantottal, meg-
bantottalak!

— Amit adunk, visszakap-
juk. Jakob atvert masokat, 6t
is atverték. A biintetés ilyen
modon is Isten kezében van.
Egyszersmind Isten nem jat-
szik nullara. Nem biztos, hogy
visszakapunk minden rosszat,
ez a kegyelem. Ezért sziiksé-
ges nagyon jozanul élni emberi
kapcsolatainkat. Ez nemcsak
azt jelenti, hogy amit mi nem
szeretnénk atélni, azt mi sem
okozzuk masoknak — bar néha
az is eredmény lenne, ha idaig
el tudnank jutni. Jézus tovabb-
megy: ,amit szeretnétek, hogy
az emberek veletek tegyenek,
ti is azt tegyétek masokkal!”

Laczay Andras
reformatus-lelkész
vallastanar

— Az id6 nem gyogyit be
mindent! Az id6 alkalmas le-
het arra, hogy felismerjik a
gyogyulas sziikségét és lehe-
t6ségét, de donmaga nem old
meg semmit. A dolgainkat
nekiink kell kézbe venniink,
ezekben segitségként és ta-
mogatasként mellénk all Isten.
Téle is erdt kérve, batran neki
kell 1atni rendezni a dolgokat.

— A nehézségek, emberi el-
lentétek is formalhatnak és
jobba tehetnek. Jakob beszo-
rult két megromlott emberi
kapcsolatba. Amikor nem lat-
szott Ut semerre, akkor felfe-
1é még mindig tudott nézni.
Imadkozott, rendezte Istennel
is a dolgokat. Elészor neki
mondta el azt, ami terhelte
6t — ez eréforrassa lett. Aztan
kiizdott, egyediil. Mert vannak
olyan lelki tusdink, amiket
egyediil kell megvivnunk, hely-
re tenniink. S kozben meglat-
ta, meglathatjuk, akkor ott az
Ur jelenlétében benniink mar
helyre billenhetnek dolgok. Es
ezzel az erdtartalékkal lehet
odaallni a masik ember elé.

— A Kkapcsolataink ilyen mo-
don val6 rendezése nem fel-
tétlen jelenti, hogy minden a
régi, vagy még anndl is jobb
lesz. Jakob mindkét rendezett
kapcsolatara a késdbbiekben
inkabb a korrekt viszony, mint
a baratsag volt jellemzd. Nem
lehet minden a régi, de meg
kell tenni amit lehet. Mind-
azonaltal Isten ad kegyelmi
pillanatokat: nemcsak rende-
z6dhetnek, hanem jobba is le-
hetnek emberi kapcsolataink.

Isten adjon erdt, bolcses-
séget mindnyajunknak, hogy
szembenézziink a kapcsola-
tainkkal és rendezziik azokat
Istentdl is erdt kérve ehhez!



Kaomaelgr Koziprk w JOGI ROVAT

Néhany valtozas az oroklési joghan
Sokakat érint6 kérdés lehet, ezért roviden foglalkozzunk
azzal, hogy az 0j polgari Torvénykonyv tobb ponton ujra-
szabalyozta az oroklési jog néhany kérdéskorét, melyek
roviden dsszefoglalva az alabbiak:

Aki  végrendelet  nélkiil
2014. marcius 15. napja utan
hal meg, arra illetve 0roko-
seire mar az uj Polgari Tor-
vénykonyv oroklési szabalyai
vonatkoznak. Aki végrendel-
kezett, ez esetben a végren-
delet kelte szamit, tehat ha az
2014. marcius 15. napja elétt
keltezett, akkor a régi Polgari
Torvénykonyv szabalyai vo-
natkoznak az oOroklésre, ha
2014. marcius 15-e utan kelt
a végrendelet, akkor az 1ij Pol-
gari Torvénykonyv.

A talelo hazastars
joganak valtozasa

Az 1j szabdlyozas szerint
az elhunyt orokhagyot taléloé
hazastars — amennyiben az
orokhagyonak van leszarma-
z6ja, igy gyermeke vagy uno-
kdja - a korabbitdl eltérén
most mar csak az elhunyttal
kozosen hasznalt ingatlan és
annak berendezési targyai
haszonélvezeti jogat ~ Orokli
meg. Igy az elhunyt 6rokhagyo
gyermekei a tlél6 hazastars
altal megorokolt ingatlanon és
berendezési targyakon kiviil a
tobbi ingatlant és ingdsagot
— példaul nyarald, bankbetét,
gépjarmi, iizlet — mar ha-
szonélvezeti jogtdl mentesen
Oroklik.

Amennyiben a kozosen
hasznalt lakdson Kkiviil van
mas vagyontargy, igy masik
lakas vagy haz, nyarald, gép-
jarma, bankbetét, abbdl a
talél6 hazastars csupan egy
gyermekrésznyit Orokol, te-
hat ha két gyermeke van az
elhunytnak, akkor minden, a
kozosen hasznalt ingatlanon
feliili vagyontargynak az egy-
harmad részét orokli meg az
Ozvegy. A fenti kotelez szaba-
lyozas ellenére az 6zvegy €s a
leszarmazok egyezdé akarattal
a kozjegyzd el6tt tovabbra is
kothetnek olyan egyezséget,
hogy mindent a leszarmazok
orokolnek és mindennek a
haszonélvezetét tovabbra is
Orokli a talélé hazastars.

Fontos valtozas a korabbi-
hoz képest, hogy az 6zvegy 1j
hazassagkotése nem sziin-
teti meg a mar megszerzett
ozvegyi jogat.

Orokolhet
aszulo is

Ha az orokhagyo fiatalon halt
meg és nincsenek gyermekek
vagy unokak az elhunyt utan, dj
szabaly, hogy az 6zvegyen kiviil
az elhunyt sziilei is Orokolnek
és nem haszonélvezeti jogot
kapnak, hanem tulajdonjogot.
Tehat ha az elhunytnak volt fe-
lesége, de nem volt még kozos
gyermek és az elhunyt sziilei
is élnek, az elhunyttal kozos
lakas és berendezési targyak
haszonélvezetét az  0zvegy
Orokli, de az ezen feliili vagyon-
targyak mindegyikét az 6zvegy
és a szill6k egyenl§ aranyban
Oroklik.

Véaltozatlan szabalyozas, de
sziikséges megemliteni, hogy
az O0rokos nemcsak a vagyont,
de a vagyont terheld tartozast
is megorokli. Ha tehat az oro-
kolt ingatlant jelzalogjog ter-
heli, azt és annak fizetési ko-
telezettségét is megorokli, ez
alél csupan akkor mentesiil,
ha még az 6rokhagyo életében
lemond az 6roklésrdl vagy ha-
lalat kovetden kozjegyzo elétt
visszautasitja az orokséget, ez
esetben sem a vagyont, sem a
tartozast nem Orokli meg.

Valtozas
a végintézkedésben

Valtoztak a végintézkedés
szabdlyai is annyiban, hogy
tobb személy kozos okiratban
tovabbra sem tehet végren-
deletet, kivéve ha férj-feleség,
mert most mar 6k végintézked-
hetnek kozos végrendeletben.
Az 1j Ptk. szerint a végrende-
letet a kordbbiakhoz képest
nem korlatlan ideig, hanem az
Orokség megnyiltatol szamitott
5 éven beliil lehet megtdmad-
ni, ezt kovetben az igény ér-

Dr. Mezos Otto
ligyvéd
Telefon: 06 30/470-3030

vényesitése eléviil. Konnyités,
hogy elegendé a végrendelet
keltének feltiintetése, a hely
feltiintetése most mar nem ér-
vényességi kellék, bar tovabbra
sem baj, ha az okiratbdl kidertil
a készitésének helye.

Valtozas
a kotelesrészben

Valtoztak a kotelesrész-
re vonatkozd szabalyok is.
Amennyiben van érvényes
végrendelet, amelyben nem
a torvényes oOrokost nevezte
meg az orokhagyo, akkor be-
széliink a torvényes Orokosre
jogosultak részérdl koteles-
részr6l. Ennek mértéke a
korabbi torvényes oOrokrész
fele helyett mar kevesebb,
annak egyharmada. Ha az
orokhagyo a halala el6tti 10
évben elajandékozott egy va-
gyontargyat és van torvényes
Orokos, ezt a vagyontargyat a
kotelesrész alapjanak meg-
hatarozasakor figyelembe kell
venni, oda be kell szamitani.
A korabbi szabalyozas szerint
a 15 éven beliili adomanyokat
kellett figyelembe venni.

A kitagadasi
okok is béviil-
tek, igy akkor
is megfoszthat-
ja koteles ré-
szétél a torvé-
nyes Orokost
az  Orokhagyo,
ha 6t az 6rokos
stlyos nélkiilo-
zéseknek tette
ki, nem tartott
vele évtizedekig

kapcsolatot, azaz az oroklésre
érdemtelen vagy ha biincse-
lekményt kovetett el. Oroklési
szerzodéssel azonban nem
lehet egyik naprdl a masikra,
csak tgy kiforgatni” valakit
az O0rokségébdl, a koteles rész
érvényesitésére két évig van
lehetdség.

Tobb szempontbdl felérté-
kel6dik az eldrelatas és a vég-
rendelet szerepe. Hazastarsak
esetében nagyobb sziikség
lehet r4, mint eddig, de az
élettarsak példaul csak akkor
orokolnek elhunyt parjuk utan,
ha rendelkeznek lejegyzett vé-
gakarattal. Van egy téves el-
képzelés ezzel kapcsolatban,
ami szerint 15 év utan az élet-
tarsak automatikusan 6rokol-
nek egymas utan, de ez eddig
sem volt igy és az dj Ptk.-ban
sincs sz6 rola.

A végrendelkezésnek je-
lenleg még nincs Kkulttirdja
hazankban. Tavaly Magyar-
orszagon tobb mint 120 ezer
halaleset tortént, de csak a
hagyatéki iigyek alig tiz sza-
zalékaban szerepelt végren-
delet, vagyis kevesebb, mint
tizezren kozolték hivatalosan
a végakaratukat, ez pedig joval
kisebb, mint a 30 szdzaléknal
magasabb eurdpai atlag. Az
0j Ptk. életbelépésével 1ij vég-
rendeleti formak is bekeriilnek
a magyar jogrendbe, olyanok,
amikre eddig nem volt példa.
Végrendeletet nem csak koz-
jegyz0, de iligyvéd is készithet
és jogi segitd nélkiil, otthon
is meg lehet irni. Erdemes
azonban tudni, hogy a Ptk.
alaki kovetelményeket is rog-
zit, aminek ha nem felel meg
az irat, érvénytelenné valik. A
haldleset utan, amikor a ha-
gyatéki targyalason ez kidertil,
értelemszeriien nem javithato
vagy modosithato.
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A honap sportoloja: Halasz Bernadett

Bernadett két éve kitliné
tanuloként ballagott el a
Mathiasz Janos Altalanos
Iskolabol. Végteleniil csen-
des, szerény, szorgalmas
lany volt, aki megdolgozik
a sikerért, és olyan diak,
akire minden tanar vagyik.
Talan csak egy testneveld
nem.

Bar minden oran részt vett,
iigyesen tornazott, jo fizikai
képességei voltak, precizen
végrehajtotta a feladatokat,
keriilte a versenyhelyzettel
jard konfliktusokat, test-test
elleni kiizdelmet, s kortilbeliil
mindent, amirdl ugy gondol-
nank, hogy egy sportolonak
oromet okozhat. Korilbelil
fél éve hallottunk réla ujra.
Betti sikeres sportlové lett!
Hihetetlen és egyben nagyon
ésszerti fordulat az életben.
Szerencsés koriilmények Kko-
zOtt megtalalta szaméara azt a
sportot, amiben adottsagait,
tulajdonsagait  kamatoztat-
ni tudja. Két év miltan mar
komoly eredményeket tudhat
maga mogott, és a jové még
barmit hozhat...

Az elmiult két év teljesitmé-
nye alapjan most 6 a hdénap
sportoldja.

- Elballagtal a sulibél, s
addig nem is sportoltal ak-
tivan semmit. Hogy kezdd-
dott a lovészet?

— Egy csaladi osszejovetel
alkalmabodl ijaszat volt, ami
megtetszett. A komolyabb
fegyverek mindig is vonzottak,
és kipattant a fejembdl, hogy
16ni szeretnék. Ezért apukam
keresett egy l6teret, ahol ki-
préobalhatom a sportagat. Ez
a Kecskeméti Lovész Sport
Egyesiilet volt. Ott ragadtam.

- Pontosan mikor kezdtél
edzésekre jarni? Mik a leg-
jobb eredményeid?

— 2013. augusztusaban
kezdtem el az edzéseket.
Els6 eredményem a megyei
diakolimpia 2. helyezése volt.
2014-ben az Altalanos és
Kozépiskolak Megyei Bajnok-
sagan mar elsd lettem, majd

»

az orszagos versenyt szintén
megnyertem. Ugyanebben az
évben megyei didkolimpidjan
els§ lettem, az orszagoson
pedig 8. Majd a STYER-Sport
PeLE Kupan harmadik he-
lyen végeztem. 2015. februdr
7-én, Szazhalombattan a 10
m-es Orszagos Bajnoksagon
egyéniben 6. lettem, csapat-
ban pedig 3.-ak lettiink. Az
idei Altalanos és Kozépisko-
14k megyei bajnoksagén 1. az
orszagos bajnoksagon 3. he-
lyet sikeriilt megszereznem.
Lehetdségem volt nemzetkozi
mezGényben is kiprobalni ma-
gam 2014. novemberben a
Hungaria Openen, Szekszar-
don.

— Mennyi edzésre jarsz
hetente? Kik az edzdid?

— Evkozben az iskola mi-
att hetente haromszor, nya-
ron szinte minden nap jarok
edzésre. Halaval tartozom
edzdéimnek: Szab6 Ferencnek
és Nagy Matyasnak, valamint
Szabd Laszlonak, akik nagyon
sokat segitenek a felkésziilé-
semben.

- Fegyverszamok?

— Eddig versenyen csak 10
méteren I6ttem 1égpisztollyal.
De edzésen mar 25 méleres

versenyszamokban is probalko-
zom pisztollyal és puskaval is.

— Milyen fontos tulajdon-
sagokra van sziiksége egy
jo lovonek és hogyan lehet
ezeket fejleszteni?

— A sportlovészetben fontos
a nyugalom, a koncentracio, a
pontossag, a magabiztossag
és hogy Kkontrolldlni tudjuk
magunkat. Emellett fejben ott
kell lenni, mert ha szétesiink,
akkor szétesik a szoraskép
is. El kell tudni vonatkoztatni
minden mastol, és csak a 16-
vészetre kell figyelni

Az edzéseken fdleg a 1ové-
szettel foglalkozunk. Az edzok
tandcsokkal latnak el minket,
hogy hogyan tudnank fejlesz-
teni azokat az izmokat, amik-
re sziikség van, és hogyan le-
hetnénk erésebbek. Sajnos az
egyesiiletnek nincs lehetdsége
arra, hogy a konditermet biz-
tositsa, igy ezt magunknak kell
megoldanunk.

— Melyik iskoldba jarsz,
hogy tudod a tanulast és a
sportot osszeegyeztetni?

— Most a Kada Elek Koz-
gazdasagi Szakkozépiskolaba
jarok és két tanitasi nyelvi
kozgazdasagi szakon vagyok.
A kozépiskola elvégzése utan

ipari formatervez6 mérno-
ki szakra szeretnék jarni. A
lovészetet sem  szeretném
abbahagyni. Nehéz csindlni
egyszerre a kett6t. Az isko-
laban magas az elvaras, 10-
vészetre hetente haromszor
vagy kétszer tudok csak kijut-
ni. Sok hétvégén verseny van,
ilyenkor viszem magammal a
tanulnivalot. Késon fekszek,
szabadidém nagyon nincs, de
valamit valamiért. Szeretem a
lovészetet és céljaim vannak
vele.

— Sziileid tamogatnak a
,hobbidban”?

— A sziileim nagyon sokat
segitenek, tamogatnak a 10-
vészetben is és mindenben.
Mindig eljonnek velem a ver-
senyekre, és lelkileg erdsite-
nek. Ezt szeretném is itt nekik
megkoszonni.

- Milyen céljaid vannak
konkrétan?

— Kozelebbi célom beke-
rilni a Héraklész programba
(http://www.nupi.hu/herak-
lesz/heraklesz_program). Ta-
volabbi pedig nem mas, mint
az olimpia.

Biiszkék vagyunk rad'
Sok sikert kivinunk céljaid
eléréséhez!

Kattints a Katonatelepi koziigyek internetes oldalara: www.katonatelep.hu




