atona Zsigmo

KOZI

VII. évfolyam 11. szam | 2021. november

Nagy Laszlo:
Krizantém

Fehér vagy, mint a habcsomo,
nehéz vagy, mint a banat,
sokasodnak a csattogo,
vicsorgo 0szi arnyak.
Krizantém, havas zivatar
késziil, s a fold lesz agyad,
isten haragja betakar,

és vége a vilagnak.

A 30 napos november (Gsi
magyar nevén, enyészet hava)
az év tizenegyedik honapja a
Gergely - naptarban, neve a la-
tin ,novem” sz6bol szarmazik
melynek jelentése kilenc, mi-
vel eredetileg az év kilencedik
hénapja volt. A népi kalenda-
rium Szent - Andras havanak,
enyészet havanak nevezi.

A hoénapban szdmos nem-
zeti jeles napot emlithetnénk
meg - igaz csak kevés kotodik
kozvetlen kornyezetiinkhoz -,
val6jaban a hoénap eleji Min-
denszentek és Halottak nap-
ja miatt leginkdbb a gyasz,
elmilas, emlékezés jut leg-
tobbiink eszébe. Néhany ér-
dekesebb esemény, emlitést
érdeml6 nap:

November 1.
Mindenszentek napja

Mindenszentek, a katolikus ta-
nitdsban a szentek egyessége,
hiszen az €16 és elhalt hivek ti-
tokzatos kozosséget alkotnak,
és az Ur szine el6tt egymasért
konyorognek, helytallnak. Ez a

titokzatos kozOsség magaba
foglalja a kiizd6 egyhaz foldon
616, a szenvedd egyhdz mar
meghalt, de még a tisztito-
helyen szenvedd, a diadalmas
egyhaz pedig a mar mennyek-
be jutott, iidvoziilt hiveket.
Mindenszentek napjan iinne-
peljiik mindazon megdicsdiilt
lelkeket, akikrél megszam-
lalhatatlan sokasaguk miatt
a kalendarium kiilon-kiilon,
név szerint nem emlékezik

meg. Mara az iinnep lassacs-
kan elsorvadt, a gyakorlatban
halottak napjanak vigilidja lett
beldle.

November 2.
Halottak napja

A november elsejei Mindszen-
tek utan, a masodikan tartott
Halottak napjat Kr.u. 998 6ta
tartja meg a Katolikus Egy-
haz. Az iinnep a Krisztus uta-
ni 1000-ik évre vart vilagvége
szorongasos  hangulataban
jott 1étre, amikor is a halan-
dok iparkodtak az elhunytak
szellemeivel jo baratsagba
keriilni. Sirjaikon gyertyakat
gyujtottak fel, hogy a szegény,
fazos, lelkek ezek fényénél

o  Katomtdey

GYEL

MEGJELENIK HAVONTA

NAPELEM, KLIMAVEDELEM

=

melengethessék  magukat.
A gyertyat azért is kellett a
sirokon meggyijtani, hogy
az ezen a napon sirjaikbdl
kiszabadult lelkecskék tjra
visszatalaljanak a sotétben a
maguk sirjaba, s ne nyugtala-
nitsak aztan tovabb az éléket.

Az 6si halott engeszteld al-
dozatok koltséges bdsége he-
lyébe egyre inkdbb csak azok
arnyéka, képviselete, puszia
jelzése 1ép.

November 3.
Buda Ferenc 85 éves

Ezen a napon sziiletett Deb-
recenben Buda Ferenc, a
Nemzet Mivésze cimmel Kki-
tiintetett, Kossuth- és Jozsef

Kattints a Katonatelepi koziigyek Facebook-csoportra!
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Attila-dijas g
miforditd. Az Irészovetség

magyar

Duna-Tisza-kozi  csoportja-
nak titkdra, Kecskemét disz-
polgara. Egyetemi tanulmé-
nyait a Debreceni Kossuth
Lajos Tudomanyegyetem Bol-
csészettudomanyi  Karanak
magyar nyelv- és irodalom
szakan kezdte 1955-ben nap-
pali tagozaton, majd levelezd
tagozaton fejezie be 1968-
ban. 1955-t6l jelentek meg
versei.

1965-ben jott Kecskemét-
re, de 1963 és 1970 kozott
Pusztavacson, Kecskemé-
ten és Kerekegyhazan is ta-
nitott. 1970-1986 Kkozott a
Bécs-Kiskun Megyei Levéltar
munkatarsa volt. 1986-t61 a
kecskeméti Forras folydirat
fémunkatarsa. 2002 o6ta a
Magyar Miivészeti Akadé-
mia tagja. 2012. januarjatol
a Balassi-emlékkard kurato-
riumanak elnoke. A Magyar
Versmondok Egyesiiletének
tiszteletbeli elndoke 2013-t6l.
Tiszakécskén él. Koltészeti
munkassaga mellett jelen-
t6s miiforditdi tevékenysége
is. Ismeretesek baskir, finn,
kirgiz, lapp, mari, mordvin,
torok, udmurt forditasai,
melyek bevezetik az olvasot
addig alig ismert népek kul-
tarajaba.

Kiado

November 4.
Nemzeti gyasznap

November 4-én, a nemzeti
gyasznapon, az 1956-os for-
radalom ¢és szabadsagharc
elfojtasanak, a szovjet csa-
patok egykori bevonuldsanak
65. évforduldjan orszagszerte
megemlékeznek a forradalom
aldozatairl

A nemzeti fiiggetlenséget
az 1956-0s november 4-i ma-
sodik szovjet katonai invazio
pecsételte meg, amely par
nappal azutan kovetkezett be,
hogy Nagy Imre miniszterelnok
november 1-jén meghirdette
Magyarorszag semlegességét
és kilépését a Varsoi Szerzo-
désbél. Hajnali 4 6ra 15 perc-
kor altalanos szovijet tdmadas
indult Budapest, a nagyobb
varosok és a fontosabb katonai
objektumok ellen. A févaros
védoi — nemzetdrok, rendérok
és kisebb-nagyobb honvédegy-
ségek — felvették a harcot a
tamadokkal. A tidleré lattan a
Nagy Imre-korméany és a Kkato-
nai vezetés nem kisérelte meg
a fegyveres ellenallast.

A forradalom leverését kove-
t6 megtorlasban az ENSZ bizal-
mas adatai alapjan 453 embert
végeztek Ki, az 56-0s Intézet
szerint tobb mint 340 volt a
kivégzettek szama az 1956-0s
eseményekhez kapcsolodoan.
November 4-6t a kormany hiva-
talosan 2013-ban nyilvanitotta
nemzeti gyasznappa,mikor is a
parlament el6tt, katonai tisz-
teletadas mellett, félarbocra
eresztik a nemzeti lobogot.

November 11.
Katona Jozsef sziiletésének
230 éves évforduloja

Katona Jozsef féiigyész, dra-
maird, a magyar dramairoda-

lom kiemelked$ alakja ezen a
napon sziiletett 230 éve Kecs-
keméten.

Elemi iskolait a kecskeméti
romai Kkatolikus iskoldban vé-
gezte, majd apja Pestre vitie
gimnaziumba, de a sokat be-
tegeskedd fiut sziilei az iskolai
év végén hazavitték és a ma-
sodik osztalytol kezdve a hato-
dikig iskolait Kecskeméten vé-
gezte. Az 1800-as évek elején
a szinhaz, a szinészet, jogasz-
kodas és iras teriiletén volt

Katona Jozsef
(Kimnach Laszl6 rajza)

igen aktiv. Anyanyelvén kiviil
jol beszélt latinul és németiil,
meglehetdsen jol franciaul,
olaszul és angolul. A Masodik
Pesti Magyar Jatékszini Tar-
sasag — akkor még szegény-
misorat 6t év alatt huszon-
két, részben eredeti, részben
tobbé-kevésbé atdolgozott
dramaval gazdagitotta. 1814-
ben az Erdélyi Mizeum cimd
folyoirat palyazatot hirdetett
a kolozsvari Nemzeti Szinhaz
megnyitasakor eléadandé tor-
téneti dramara. A palyazatra
bekiildte f6 mtivét, a ma mar
ikonikus Bank bant (mely-
nek elsé valtozatat 1815-ben
irta, a darab 6sbemutatojara
1833-ban keriilt sor, Kassan),

KATONATELEPI KOZUGYEK

Felelds kiado: Kovacs Maria Klara kuratoriumi elnok
Alapito szerkesztok: id. Téth Viktor, Borsos Mihaly, Kisberk Hella
Felelds szerkeszto: dr. Kerényi Zoltan; Olvasoszerkeszto: Kovacs Klara

de az eredmények kozott meg
sem emlitették Katona Jozsef
nevét.1815-ben  abbahagy-
ta a szinhazzal, szinészettel
kapcsolatos  tevékenységét,
és visszatért a jogi palyara.
1820 derekdn, a kecskeméti
uradalmi és varosi tiszti al-
iigyészi allasért folyamodott,
erre a posztra allasra megva-
lasztottak és hivatalat decem-
ber 1-jén foglalta el. 1826.
november 23-t0l Kecskemét
féiigyésze lett és irodalommal
nem foglalkozott tovabb. Ter-
mészetére nézve komoly, hall-
gatag ember volt. Jellemének
févonasait: a ritka becsiile-
tességet, jO szivet, §szintesé-
get és igazsagszeretetet foly-
ton megdrizte. A szegények
szamara adakozott, iigyeiket
dij nélkiil vallalta el. Mint hi-
vatalnok és magdnember, a
tarsadalmi életben egyarant
kedvelt egyéniség volt. A va-
rosban megjelent vandorszi-
nészeknek altalanosan ismert
partfogbja és a varosban és
tanacsnal egyik legerélyesebb
sz6szolojuk volt; amikor csak
tehette, mindig megjelent az
el6adasokra, és ismerdseit is
a szinhaz latogatasara buzdi-
totta. Emlékét, sok mas miial-
kotas mellett, Kecskeméten az
idén 105 éves Katona Jozsef
Szinhdz és a Katona Jozsef
Mizeum Orzik.

November 27. Pilinszky
Janos sziiletésének
100. évforduldja

Pilinszky Janos, a huszadik
szazad egyik legjelentdsebb,
Baumgarten-dijas, Jozsef At-
tila-dijas és Kossuth-dijas
magyar koltéje ezen a napon,
Budapesten sziiletett. Kiilon
méltatasat a Kultira rovatban
allitottuk ossze.

: Falu-és Tanyabejaro Alapitvany (6000 Kecskemét, Talfaja tanya 40.)

Rovatvezeték: dr. Kerényi Zoltan (Kertiink-hazunk), Kisberk Hella, Marsa Timea (Oktatas, 6voda), Szentesi Zoltan,

Py

Kovacs Péter(Sport), Laczay Andras, dr. Finta Jozsef (hit és erkolcs), dr. Serf6z6 Katalin,

Baksa-Nagysolymosi Andrea (Egészségiigy), Makai Krisztian (Vallalkozas), Turai Laura (kultira),

Lazar Janos (Kecskemét Katonatelepi Ifjusagaért Alapitvany), Héjjas Janos (Polgarorség), Kovacs Klara (Kozélet)

Nyomdai munka: Pendeprint Kft. Nagykoros. Késziilt 1100 példanyban
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A szeptemberi szamvetésben
még arrél szamoltam be, hogy
kint volt a geodéta a Hosszli-
nyeld utcan és hogy hamaro-
san indul a jarda kiépitése.
Most viszont mar abban a
szerencsés helyzetben vagyok,
hogy az elkésziilt jardarol
adhatok szamot. A jarda m-
szaki tartalma: alapja 95%-0s
tomoritett talaj és 15 cm ho-
mokos kavics dgyazat. A jarda
betonbdl késziilt, vastagsaga
12 c¢m, de a kapubedalloknal a
nagyobb terhelés miatt ez 20
cm. A jarda azon részén, ahol
foldat atvezetés van, a miisza-
ki tartalom az alabbiak szerint
néz ki: 95%-os tomoritett ta-
laj, majd 30 cm vastag M56-0s
mechanikai stabilizacio, és a
zard réteg pedig 5 cm 0/22
zazott k6 burkolat. A pontos
hossza a jardanak 375 m. A
jarda teljes szakaszan forga-
lomeltereld oszlopok Keriiltek
kihelyezésre.

1 Ll NN

A foldes 1t és a jarda szint-
behozasa megtortént és mire
ez az Ujsag az olvasok kezébe
keriil, addigra a jardaval szem-
kozti oldalon az (rszelvény
lisztitdsa, azaz a forgalmat
akadalyoz6 novényzet kivaga-
sa is megtorténik. Kérdésként
tették fel a szamomra a Face-
bookon, hogy lesz-e folytatas.
A valaszom az, hogy szeret-
ném, hogy legyen, de annak
elébb be kell keriilnie a varos
koltségvetésébe. A 2021-es
koltségvetés 20 millié forintot
szant erre a célra, a 2022-es
még eldttiink van.

A jarda épitése nagyon fon-
tos 1épés volt a vasuton tuli
teriilet fejlesztése szempont-
jabol, de az igazi szenzacié a
hénapban a jatszotér bejelen-
tése volt. Talan a siker titka,

nem csak a meglepetésszert
bejelentéshez kothetd, hanem
a helyi emberek csaladszere-
t6 gondolkodasahoz is. Kevés
olyan haz van Katonatelepen,
ahol gyerek vagy az unoka zsi-
vaja ne lenne a mindennapok
része. A gyermekek szama
pedigc a kormany csaladta-
mogatasainak  koszonhetéen
az utobbi id6ben még tovabb
emelkedett, igy a jatszotér
sziikségességét elvitatni nem
lehet.

A jatszotér sziikségességét
elvitatni nem lehet, de a jat-
szOtér épitésérol most azért
beszélhetiink, mert varosunk
polgarmester asszonya, latva
a Katonatelepen megugrott
gyermeklétszamot szintén
sziviigyének érezte a katona-
telepi jatszotér megépitését.
De nem beszélhetnénk jatszo-
térfejlesztésrdl akkor sem, ha
nincs Balla Krisztian és Szen-
tesi Zoli a Katonatelepi Spor-
tegyesiilet két vezetGje, akik
végig részt vettek a tervek Kki-
dolgozasaban.

De nem beszélhetnénk jat-
szotérfejlesztésrdl akkor sem,
ha nincs a Balla Krisztidan és
Szentesi Zoli altal vezetett
Katonatelepi  Sportegyesiilet,
akik végig részt vettek a tervek
kidolgozasaban. A jatszotér
kozepén egy nagy négytornyd
Hary Janos elnevezésii var fog
elhelyezkedni, de emellett még
szamos egyéb jaték is lesz:
Csinom Palko cstiszdahaz, ko-
télpiramis, mini madarfészek,
kétiiléses laphinta, kétiiléses
babhinta, hatszogleti maszo
torony fészekkel, Kkétiiléses
mérleghinta, homokozo, drot-
kotélpalya, porgd forgd, rugos
jaték, rugos jaték 2 személyes,
paros baba-mama hinta.

X"

Megkezdd6dott az alapozas

A jatékok mellett fitnesz
eszkozok is kihelyezésre ke-
rilnek majd: elliptikus sétalo,
kombinalt mellizom erdsitd,
légben jaro, lovagld, hasizom
pad, kombinalt szorf és 1épe-
getd, kombinalt derékmozgato
és labizom erdsito.

Ugy gondolom, hogy a felso-
rolt jatékok a fitnesz eszkozok
kihelyezésével teljes kikapcso-
l6dast tudnak nydjtani majd
egy csaladnak.

A hoénap fontos eseménye
volt még, hogy Osszeiilt a Mat-
hidsz Janos altalanos iskola-

Dr. Fekete Gabor
onkormanyzati képviselo

nak. A parkold kivitelezésének
Osszkoltsége  1.300.000,-Ft,
ebbdl 300.000.-Ft-ot fizet a
tankeriilet. A megvalositashoz
nagymértékben jarul hozza az

llyen lesz a jatszovar

ban a Tanacsado Testiilet és
dontott a valasztokeriileti keret-
ben megmaradt 1.640.010 Ft
felhasznalasarol. A Tanacsadd

idei valasztokeriileti keretbdl
nyujtott fent emlitett 500.000.-
Ft tamogatas. A koltségekbdl
fennmarad6 500.000-Ft pedig

A Tanacsado Testiilet a kovetkezéképpen dontott:

Falu és Tanya bejaré alapitvany:
Rendezvény szervezési koltségei

Guba park streetball palya
Miikodési koltségre

1.140.010 Ft
70.010 Ft
1.000.000 Ft
70.000 Ft

Mathidsz Janos Altalanos Iskolaért Alapitvany — 500.000 Ft

Az iskola udvaran parkolo kiépitésére

Testiilet dontésébdl tjdonsag-
ként hathat az iskola parkoldja-
nak kiépitése. Az oktatasi intéz-
mény az udvaran egy parkolot
szeretne Kialakitani a tanarok-

500.000 Ft

a jové évi valasztOkeriileti ke-
retbdl kivanjuk fedezni.

Noha az évnek még nincs
vége, azl hiszem, a mostani
szamvetés is jol tiikrozi, hogy
idei célkitlizéseinkben mire
Osszpontositottunk, milyen té-
ren értiink el elérelépést a va-
ros, a tandcsado testiilet, civil
szervezetek és nem utolso sor-
ban a lakossag egyiittmikodé-
se révén.

Reméljiik, hogy ezeket a to-
rekvéseket, melyek kozéppont-
jaban a csaldad, gyermekek,
oktatas, sport, szabadidds te-
vékenység, infrastruktirafej-
lesztés all, jovére is folytatni
tudjuk.
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Eseményekkel teli 0sz zajlott
a Mathiaszban

Ev elején ugy terveztiik az
Oszi idészakunkat, hogy jo
sok programmal igyekez-
tiink megtolteni. Egy kis

visszatekintoként felidé-
zem a fontosabb esemeé-
nyeket.

Szeptemberben nagyon lel-
kesen késziiltink a Sziireti
napra. A délel6ttjét minden
gyerek az iskoldban toltotte.
Az udvaron egy hatalmas jat-
szoteret rendeztiink be, ahol
a gyerekek kedviikre kiprobal-
hattak iigyességiiket, fantazia-
jukat, és mozgasban sem volt
hiany. Az id6é nagyon kedvezett
ezen a szombaton, mert igazi
kellemes 6¢szi nap volt, amit
ilyenkor a szabadban érdemes

eltolteni. Ha pedig Sziireti nap,
akkor a gyerekek az udvaron
joiziien kostolhattdk az Gszi

gyiimolcs  kinalatot; almat,
szilvat, és a Kutatd Intézettdl
kapott csemegeszdld fajtakat.
Délutan falusi szinten folyta-
tédtak a programok, a gyere-
kek részt vettek a lovas kocsis
felvonulasban, misorral ké-
sziiltek és felléptek 8. oszta-
lyosaink és este tombolasor-
solast tartottunk.

Oktoberben Egészségnapot
terveztiink. Ez is egy hagyoma-
nyos program itt az iskolaban.
Ezen a délelotton a gyerekek
elsésegély nydjtasi tudniva-
lokkal ismerkedtek meg, az
tjra élesztés gyakorlatat is
lathattak, hallhattak, valamint
az egészséges étkezéssel kap-
csolatosan is tajékozodhattak.
Mindezeket el6adasok, kviz
jatékok, és helyzetgyakorlato-
kon keresztiil sajatitottak el
szakemberek bevonasaval.

Masik rendezvényiink volt a
Pélyaorientaciéos nap. Ennek
keretében a 7. és 8. oszta-
lyosaink részt vettek a Mesz-
szi Istvan Sportcsarnokban
megrendezett Palyavalasztasi
borzén. Itt az iskolaban pedig
minden osztalyban tartottunk
ehhez kapcsolddo foglalkozast
korosztalynak  megfelelGen.
A ,Mi leszek, ha nagy leszek”
kérdésre a valaszkeresést
nem lehet elég koran kezdeni
és igen sokszintien lehet ezt a
témat korbe jarni.

Megkezdddtek az ,0vi-su-
li” foglalkozasaink is. Minden
honapban egy-egy alkalom-
mal varjuk az Odvodasokat

igen érdekes, szines és az is-
kolaba késziiloknek hasznos
tevékenységekkel. A jove évi
elsé osztalyos tanitok, Farago
Zombori Szilvia és Keresztfalvi
Tiinde fogadjak a gyerekeket.
Az idén is gytijtottek papirt
az iskola tanul6i. Két konténer
is megtelt az djra hasznosit-
haté hulladékkal. Verseny is
kialakult az osztalyok kozott,
amit végiil fej;-fej mellett a 7.
és 8. osztaly nyerte meg.
Oktober 6-an az Aradi vér-

tanukra radi6s misorral em-
1ékeztiink meg, mig az okto-
ber 23-i Nemzeti iinnepiinket
iskolai szinten Unnepeltiik,
amelyre iinnepi midsorral a 6.
osztaly késziilt.

Minden év ¢szén kihagyha-
tatlan a Bolhapiac. A gyerekek
ezen a délutanon elhozhatjak
megunt jatékaikat, és apro
bazarokkal telik meg az isko-
la auldja. Ennél izgalmasabb
nincs is. Mindenki szeretne
tdladni a sajat apr6 holmijéan,
de senki nem megy haza vala-
mi aprdsag nélkiil. A gyerekek
ezt épp ugy szeretik, mint a
felnGttek a turkalokat, vagy a
zsib-piacot. Alapvetden nincs
sziikségiink onnan semmire,
de mégis lazasan keressiik,

hogy mit is vehetnénk, és iires
kézzel tigyse megyiink onnan
haza. Es ugye mennyire lehet
Oriilni a megszerzett ,kincsek-
nek”! Na, ez a Bolha piac!
Ennyi esemény mellett jol
esett némi pihend az 0szi szii-
netben. De mar til vagyunk a
jol megérdemelt pihend hetiin-
kon is és azdota mar djra indult
az iskola ,ezerrel”. Nyilt napok
lesznek a szill6k szamara, és
készillink a november 20-i
Mathidsz balra. El6ttiink van
az Advent, Mikulas és a Kara-
csonyi iinnep. Mire elérkezik a
Téli sziinet december 22-én
ismét lesz mit Kipihenni.
Kisberk Hella




Az Oradllitds utani hetekben
— f6leg ha még az eso is esik
— ugy érezhetjiik, lassan van-
szorog az idd, jonnek a hosz-
szl téli esték. Az id6 furcsa
dolog: van, hogy néhany perc
is orokkévalésagnak tiinik,
maskor a rohan6 idében pro-
baljuk utolérni magunkat. Az
idézavar allandé élményiink.
Nincs idénk mindenkire és
mindenre, amire szeretnénk,
hogy legyen. Az id$ sziike
feszit, nyomaszt, terhel. Az
allandé rohanas stresszhez
vezet, sok betegség kivaltoja
lehet. Lehet-e kiszallni ebbdl
a porgé Oriiletbol? Lehet-e
megnyugodni? Kell-e min-
denhol ott lenni, mindenhol
helytallni? A teljesség igénye
nélkiil néhany bibliai gondo-
latot hadd osszak meg ezzel
kapcsolatban a kedves olva-
soOkkal.

Elészor is, az biztosan nem
fog miikodni, hogy ,kivonu-
lunk” a vildgbol. Nem lehet
egyediil lelassitani, mert a
vildig elmegy mellettiink. A
sodrédas ellen azonban min-
denképpen tehetiink. A Biblia
tanitdsa szerint az idé Isten
ajandéka. O mérte ki az éj-
szaka és a nappal idejét. Az
id6 folyasaban harom dolog
koré kell osszpontositani te-
vékenységiinket:  cselekvés,
pihenés, szent id6. Ez a bibli-
ai mérce, altalaban azonban a
harombol kettdre forditunk fi-
gyelmet, a szent id6 kimarad.

A cselekvés ideje

A Tizparancsolatban fogalma-
z0dik meg, a munka, pihenés,
szent id6 harmasa. Ott a hat
napig tart6 munkavégzésre
talalunk felszolitast: hat na-
pon at dolgozz és végezd min-
den munkadat! Nyilvanvaléan
jelenti ez a kenyérkeresetet,
hazimunkat, de a csaladdal
toltott iddt is. Ez utobbi nem
kifejezett munka, 4m nagyon
fontos tudatosan megélniink.
Jelen kell lenni szeretteink
életében: a hazastarsunkkal,
gyermekiinkkel, id6sodé szii-
leinkkel és persze apolni kell
minden mas kapcsolatunkat
is. Talan korunk egyik ados-
saga pont itt érhetd tetten:

aranyaiban tobb id6t fordi-
tunk dolgokra, mint embe-
rekre. Munka- és haszon-koz-
pontu idéket éliink. Az id6vel
ugy élhetiink helyesen, ha a
munkankban, szakmankban
és kapcsolatainkban is képez-
ziik magunkat. Legyen célunk
az, hogy a kovetkezo id6kben
forditsunk tobb idét kapcso-
latainkra!

A pihenés ideje

Az elegendé alvas fontos-
sagarol sokat lehet olvasni.
Tudatossagra van sziikség
abban, hogy megtalaljuk és
biztositsuk magunknak a kel-
16 id6t a test és lélek meg-
Ujulasara. Amikor Isten azt
parancsolja, hogy pihenjiink,
védeni akar benniinket. Alap-
vetéen egy végteleniil kizsak-
manyolé korban éliink. Nem-
csak a természet tartalékait
éljiik fel, de Oonmagunkat is
hajlamosak vagyunk Kkizsige-
relni. A pihenés nem lustal-

kodast jelent, hanem az alvas
mellett a kikapcsolodas, mu-
vel6dés, szorakozas lehetdsé-
gét is. A munka és a pihenés

egészséges ritmusaban az
ember megéli, hogy hasznos,
ez pedig lelki egészségéhez
elengedhetetlen.

A szent ido

Pihenés és munka a legtobb
ember életében jelen van.
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Mire valo az ido?

A szent id6 azonban csak
nagyon kevesekében, holott
erre is sziikség van. A paran-
csolat nemcsak munkarol,
pihenésrél, hanem megszen-
telt idérdl is beszél. Olyan
id6érd6l, amit az ember Isten-
nel tolt. Tobb ez, mint én-idd,
pontosabban Istennel kettes-
ben to1tott én-idS. Az elmult
szazadokban, nagyjabol a
felvilagosodas kora oOta az
ember teljesitménye, teste,
értelme keriilt a fokuszba, a
l1élek és annak mikodése jo-
val kevésbé, ami aztdn sza-
mos lelki probléma megjele-
nését eredményezte. Bar ma
egyre tobb lehetdség van lel-
ki tAmogatas, szakember ke-
resésére, a lélekkel nemcsak
akkor kellene torddni, ami-
kor mar baj van. A szent id6
az Istennel valé kapcsolat
megélése. Egyéni formaban
az imadsag, Bibliaolvasas,
kozoOsségi formaban az isten-
tiszteleti taldlkozas alkalma.
Az Istennel toltott idében

igyeksziink kizdrni a vilagot
— ezl fejezi ki az imadsag
kozben Osszekulcsolt kéz és
lehunyt szem. Nem a vilag-
boél vald kivonulds ez, hanem
felkésziilés, erdkoncentra-
ci6 a vildgban vald 1éthez.
Ahhoz, hogy a cselekvés és
pihenés kettGsségét igazan
meg tudjuk élni. A szent id6
kiszoritasa a legnehezebb,
hiszen annyi mast is tenni
kell, és minden fontosabbnak

Laczay Andras
lelkipasztor

tlinik. Az id6 Isten ajandéka,
Isten mindig ,raér” az ember
szamara. A mi dolgunk, hogy
naponta legalabb negyedo-
rat odaszanjunk Istennek
imadsagos csendben, illetve
keressiink olyan lelki-hitbe-
li kozosséget, ahol otthonra
lelhetiink.

A régi gorogok megkiilon-
boztették egymastol a folyd
id6t (kronosz) és az alkalmas,
mindsitett id6t  (kairosz).
Mi a folyé idében éliink, am
abban barmikor adddhatnak
mindsitett idok. A feladatunk
az, hogy felismerjik, minek
van itt éppen az ideje. A Bib-

lia igy fogalmaz: ,mindennek
rendelt ideje van”. Nem min-
den id6 alkalmas mindenre,
de minden id6 alkalmas va-
lamire. Ahhoz kell bolcses-
ség, tapasztalat és tudatos-
sag, hogy felismerjiik, éppen
minek van itt az ideje. Adja
Isten, hogy a szent idd, pi-
henés és cselekvés harmas-
sagat egészséges aranyban
gyakoroljuk mindennapjaink-
ban.
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Pilinszky Janos a 20. szazad
egyik legjelentosebb koltoje

2021. november 27-én lenne 100 éves a
20. szazadi magyar koltészet meghata-
roz6 alakja. Pilinszky Janos (1921-1981)
életmiive kiemelkedd helyet foglal el a
masodik vildghabord utani magyar iro-
dalomban. Rovid élete utolsd éveiben
kapott tobb elismerést, mint pld.: Baum-
garten-dij, Jozsef Attila-dij, Kossuth-dij.
Olyan kiilonleges, ontorvényi, zart kolt6i
vildgot teremtett, amelybe a torténelem
szinte soha nem tudott behatolni. Kivételt
jelent a II. vildghabort iddszaka, amikor
szemtanuként tapasztalta meg a habort
pusztitasat: a foldig rombolt varosokat,
a rémiilt és éhez$ embereket, valamint
a leginkabb 1élekprobalot, a koncentra-
cios taborok leirhatatlan borzalmat. Ez
a trauma meghatdrozta egész életét és
koltészetét. Vallasos lelkében biintudat
és onvad alakult ki, tigy érezte, akit nem
stjtott ilyen mélyen a vildghaboru tragé-
diaja, annak is osztoznia kell a felel6sség-
ben. Kevés szavi kolté volt, de gyonyord
onvallomasa szerint: ,Nem az a fontos,
hogy a madar hanyszor csap szarnyaival,
hanem hogy iveljen.” Valojaban a miivé-
szi mindséget nem lehet a mennyiségen
mérni.

A postas csaladbol szarmazo, gyenge
fizikumu kolto tizennégy éves kora ota irt
verseket, és ezekre a gimnaziumi évekre
teheté a mély vallasossag kialakulasa is,
ami halalaig jellemezte a kolt6t. Fels6-
fokd tanulményait jogon kezdte, majd a
bolcsészkaron, magyar—olasz—mivészet-
torténet szakon folytatta, Am az egyete-

met 1944-ben befejezte, de diplomat nem
szerzett. ,Pilinszky élete az elsé vilagha-
bord uténi traumatikus korszakban kez-
dédott, fiatalkorat a masodik vilaghaboru
borzalmaiban élte, ezutan kovetkezett a
szovjet hatalomatvétel, majd a negyven
éven keresztiil tart6 kommunizmus, ami-
ben ¢ maga is margéra keriilt. Cenzira
ala vontak, 1951-56 kozott nem publi-
kélhatott. Errdl feltehetSleg mély és nem
titkolt vallasossaga tehetett. A hetvenes
években azonban mar elismert kolt6ként
volt jelen az irodalmi életben.” (Forras:
vates.hu)

Egy Parizsi eldadasaban felvazolta,
hogy a miivészet maga, Isten és az ember
kozotti kapcsolat egy lehetséges megtes-
tesillése, é ramutatott a kor mivészetk-
ritikdjanak elellentmondésara, miszerint,
akik csupan tiikorszerten utdnozzak a vi-

lagot, semmi tjat nem képesek teremte-
ni, csak a vildgban mar meglévé dolgokra
fokuszalnak. Pilinszky arrol vallott, hogy
.pusztan az ember nem képes ennek a
helyzetnek a megjavitasara, csupan az
isteni kegyelem altal”.

Bonyolult, érzékeny személyisége elle-
nére Pilinszky Janos az 1945 utani ma-
gyar irodalom megkeriilhetetlen, maga-
nyos Oriasa, aki sajatos lirajaval egészen
j mindséget teremtett. Tisztelegjiink
emléke el6tt egy a novemberi hangulat-
hoz ill§ versével.

Novemberi elizium

A labadozas ideje. Megtorpansz

a kert el6tt. Nyugalmas sarga fal
kolostorcsendje hattered. Kezes
szelldcske indul a fiivek koziil,

s mintha szentelt olajjal kenegetnék,
érzékeid 6t meggyotort sebe
enyhiiletet érez és gydgyulast.

Batortalan vagy s ujjongé! Igen,
gyermekien attetszé tagjaiddal

a nagyra n6tt kendében és kabatban,
mint Karamazov Aljosa, olyan vagy.

Es olyan is, mint ama szelidek,

kik mint a gyermek, igen, olyan is vagy,

oly boldog is, hisz semmit sem akarsz mar
csak ragyogni a novemberi napban,

és illatozni toboz-kdnnyden.

Csak melegedni, mint az lidvoziiltek.

— Még szerencse, hogy itt
Katonatelepen c¢sak homok
van, kiilonben nem jottem vol-
na el neked 4sdzni, az biztos.

— Jaaj, Ferikém, azért a pa-
linkAm csak meglazitana a
legkeményebb foldet is.

- Tényleg, azzal még meg se
kinaltal!

— Itt van a kerti asztalon,
maris toltok, nehogy szomjan
halj. Egészség!

— BEgészség!

— Kz az igazi kovid elleni
vakcina! Harmadik oltast be-
adattad mar, Feri?

— Persze. Mit halogassam.
Te?

— En majd a jové héten fo-
gom. Egyébként sokan még az
elsét is halogatjak.

— Ezt nem is értem. Any-
nyi kotelezé oltds van, amit

mar

@\

gyerekkorba beadnak.
A lanyom mondta, hogy mar
a baranyhimlé elleni oltas is
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kotelez6 a kis Benettkének.
Kivancsi vagyok, hany gyerek
érné meg a felndttkort, ha

nem lennének oltasok. Az
én sziileim idejében 6tbol
két gyerek tiz éves kora el6tt
meghalt.

— Nem is fenyegetett a til-
népesedés veszélye.

— Persze, de, ha 6t érinti a

dolog, akkor mindjart az or-
vos a hibas.
- J6, j6, valahol azért
Gket is meg lehet érteni. Azt
mondjak, hogy nem ismert
még az oltds hatdsa, meg
lehetetlen, hogy ilyen hamar
ki lehetett fejleszteni. Meg ki
tudja, milyen mérgek vannak
benne...

—Ja? A cigaretta meg a sok
miikaja, az teljesen egészsé-
ges, ugye?

— Ne nekem mondd, Feri, én
oltasparti vagyok! Meg a cigit
is leraktam mar két hete.

o




— JOl van, na, de a hiilyeség
mellett nem tudok sz6 nélkiil
elmenni. Az ilyenek mindig
folhtiznak. Miattuk kell megint
ezt a tetves maszkot hordani.

— Nemrég még a maszkhor-
das volt a hobbid.

—Igen, mert akkor még nem
volt oltas. En kotelez6vé ten-
ném az oltast, az biztos! Jaaj,
Tibor, olyan ideges lettem,
hogy meg tudnék inni még egy
felest.

— Mar itt is van, Ferikém,
mar itt is van.

— Kossz, ez jol esett!

— Nem kell &m messzire
menni, a lanyom is azt hiszi,
hogy csipet akarnak belefecs-
kendezni. Az eszét szerintem
valahol egy régi bdrondben
tartja a padlason.

— A te lanyod!

— Nem, a Klarié¢! Téle 6ro-
kolte.

— Csalad egyébként hol van?

— Elkiildtem 6ket welneszre
egy hosszi hétvégére.

— Es mit lehet ott csindlni?

— Leginkdbb semmit.

- Es ezért még fizetni is
kell?

— Van j6 sok kaja, meg so-
szoba, gézkabin, szauna...
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— A szauna olyan, mint a fin-
neknél, he-he?

— Nem hiszem, de azért fiir-
déruhaban is van mit nézni.
Bar ez az asszonyt meg a la-
nyomat kevésbé érdekli.

— Te, vén kecske!

— Aki megnyalja a sot.

— A s6szobaban?

— Abban, he-he.

— Te mért nem mentél?

— Elegem volt méar bel6liik,
inkabb befizettem 6ket, hogy
egymast szorakoztassak, ne
engem. A lanyom szakitott a
hapsijaval, most allandéan
otthon gubbaszt. Mondtam
nekik, hogy apolgassak Kkicsit
egymas lelkét, amig én egye-
nesbe rakom itt a dolgokat.

— De hat, ha a lanyod nincs
beoltva, akkor, hogyan mehe-
tett welneszre? Oltasi igazol-
vanyt nem kértek?

— Minden megoldhatd okos-
ba, Ferikém.

— Hat, ja, itt minden meg-
oldhatd, csak a négysavos
441-es nem.

— Nem is autdzol, minek ne-
ked négysavos 441-es? AKkor
ajo oreg Hobbinak nekimegy a
doézer, azt tudod, ugye? Es ak-
kor hol adod fol a lott6t?

— Busszal se kellemes a
dugd, meg a valyik. A lottot
meg akkor foladom a varos-
ban.

— A Metro folott viszont
egész jol haladnak a lampak-
kal.

— Végre, valami. Pfuj, mi ez
a szag?

— Ja, ezek ott szembe” sze-
rintem megint gumit égetnek.
Ugy fiistol a kéményiik, mint-
ha szurkot ontottek volna a
kazanba. Sokszor olyan bii-
dos van, hogy ablakot se le-
het nyitni. A Klari a maltkor
kirakta szaradni a ruhakat, és
rakhatta be djra a mosogép-
be, mert telementek fisttel.
Itt a baloldalon, ezeknek az
Osszes faja atldg, ilyenkor én
gereblyézhetem helyettiik a le-
veleket, a jobb szomszédoknal
meg a kutya folyton szétszedi
a keritést, atjon és osszeka-
Kkélja a kertiinket.

— Ezt a droétkeritést neked
kéne karbantartanod, nem?

— Nem érek én ra mindere.
Kossék meg a kutyat, és kész!
Minek az embernek ellenség,
ha ilyen szomszédokkal van
koriilvéve?!

— Na, akkor az utolsé asonyi
foldet is megforditottuk, most
johet a vacsora.

— Hat, ezt az almafat még el
kéne iiltetni, és akkor tényleg
befejezziik.

— Errél nem volt szd, Tibor.
Mar alig 1atni.

— Hozzak még egy palinkat?

— Nem, nem kérek, inkabb
a napot huzhatnad egy kicsit
foljebb. Na, akkor essiink neki!

— Hat ez egy darabig még
igy lesz, jonnek a helovinszor-
nyek, és megesznek, he-he.

— Ujabb marhasag Amerika-
bol, amit benyeliink...

—Na, ne morogj mar, inkabb
mélyitsed azt a godrot a fa-
nak!

— Mélyitem... mélyitem.

— Mi volt ez a hang?

— Valamit elért az 4s6. Varj,
megprobalom kiforditani. Uhh,
valami sistereg.

— Miii? Ujj, de biidos van.

- Ez gazszag!

— Te elvagtad a gazvezeté-
ket!?

— Azt mondtad, hogy mélyit-
sem.

— Mélyitsed persze, de ne
ennyire! Most mi lesz?

Wesz Péter

Kézbesithetetlen visszaru

Mi a teendd, ha valaki
azért nem tud élni elallasi
jogaval, mert a vallalkozas
nem koézoélte a visszakiildé-
si cimet? Erre az esetre el-
igazitast ad a Bacs-Kiskun
megyei Békélteto Testiilet-
tol kapott iigy lényegének
ismertetése.

Egy fogyasztd interneten
rendelt egy okos oOrat, csak-
nem tizezer forint értékben,
plusz kozel ezer forint szal-
litasi koltséggel. A termék
meg is érkezett, de a vallal-
kozas hirdetésével ellentét-
ben magyar nyelvii hasznalati
utasitas nélkiil. Raadasul az
6ra akkumulatora alig fél nap
utan lemeriilt, ezért a vevl — a
sziikséges 14 napos hataridén
beliil — élni kivant elallasi jo-
gaval. A terméket visszakiildte
arra a cimre, amelyet azon a
honlapon talalt, amely alapjan
azt megrendelte. Az orat bo
két hét miilva a posta vissza-
szallitotta a vevonek, azzal a
jelzéssel, hogy a cimzett ,nem

kereste”. Probalta a vallalko-
z4st e-mailben elérni, de meg-
keresésére semmilyen valaszt
nem kapott. A vevé ekkor for-
dult a békélteté testiilethez,
kérelmében a vételar visszafi-
zetését kérve a vallalkozastol.

Az elado a békéltetd testiilet
megkeresésére azt a valaszt
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adta, hogy ,Ugyfeliink rossz
cimre kiildte vissza a terméket
ezért nem talalta a posta. Ma
is naponta kapunk visszarut
vevlktol.” Valasziratukban ko-
z0Iték azt is, hogy honlapjukon
az informécié meniipontban,
valamint az Altalanos Szerzé-

Al

dési Feltételekben is szerepel
a visszakiildési cim.

A békéltetd testiilet ajanla-
saban azt a hatarozatot hozta,
hogy a termék arat a vallal-
kozasnak vissza kell fizetnie.
Indoklasuk szerint az okos 6ra
a teljesités idGpontjaban nem
felelt meg a szerzédésben,
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jogszabalyban megallapitott
mindségi  kovetelményeknek.

A vevé azért nem tudott id6-
ben élni eldllasi jogaval, mert
a honlapon szereplé c¢im nem
létezik. A vallalkozas kotele-
zettsége vildgosan és kozért-
hetd modon tajékoztatni a

fogyasztot a vallalkozas szék-
helyének postai cimérdl, tele-
fonszamarol, az elektronikus
levelezési cimérol, tovabba —
ha nem azonos — arrdl a cim-
rél, ahova vissza lehet kiildeni
a hibas terméket.

Az ismertetett dontés ér-
telmében nyilvanvalo, hogy a
fogyasztd joggal hitte, hiszi,
miszerint a honlapon szereplé
cim valds, pontos. Nem kote-
lessége a honlap Kkiilonbozo
meniipontjaiban valé keres-
gélés, a vallalkozasnak viszont
kotelessége a vasarlaskor a
korrekt tajékoztatas. Hason-
16 gondjaikkal forduljanak a
Bacs-Kiskun megyei Békéltetd
Testiilethez.

Levélcim:

6000 Kecskemét,
Arpéd krt. 4.
Telefon:
76/501-525,501-500
E-mail: bekeltetes@
bacsbekeltetes.hu

Osszeallitotta:

Kovacs Klara
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COVID 19 jarvany
negyedik hullama

A koronavirus-jarvany ne-
gyedik hullama elérte Ma-
gyarorszagot is. Egész Eu-
répaban, igy hazankban
is n6 a betegek szama. A
legnagyobb veszélyben to-
vabbra is a beoltatlanok
vannak.

A jelenlegi Covid mutans
fert6zoképessége magas és
gyorsan terjed. Ez azt jelen-
ti, hogy rovid id6 alatt sokkal
tobb ember tud vele megfertd-
zOdni, mint a korabbi covid fer-
t6zések soran. Ezért van, hogy
ilyen meredeken emelkednek
az esetszamok. Csak a maszk
viselése, az oltas felvétele, az
atoltottsag novelése tudja las-
sitani a 4. hulldim kimenetelét.

A 3. oltas gyakorlatilag min-
denkinek ajanlott. Nemzetkozi
tanulmanyok mutatjadk mar,
hogy az ellenanyag szintje az
oltast kovetéen havonta fele-
z6dik, 3-4 honap mdlva pedig
nagyobb mértékben lecsokken,
elttinik.

Ez minden vakcindra igaz.
Ezért a régebben oltottak sza-
mara is kiemelten fontos az
ismétld oltas.

Tanulményok azt is mutat-
jak, hogy ha az ellenanyag
valaszt mérjiik, annak csok-
kenésének mértéke aranyos
a bekovetkezett sejtes valasz
csokkenésével. Tehat ha kevés
vagy nincs ellenanyag, akkor
nincs sejtes immunvalasz sem.
Az is egyre inkabb bizonyitott-
nak latszik, hogy mindegy mi-
lyen vakcinaval tortént az ala-
pimmunizalas, 3. oltdsnak az a
j6, ha mindenki mRNS (pl. Pfi-
zer) vakcinat kap. Sinopharm
oltassal azért van gond, mert
ez az oltds nem valt ki sejtes
immunitast. Ezért gyengébb
a hatékonysaga. Nekik min-
denképp kell a 3. oltas. Vekt-
orvakcina utdn vektorvakcina
3. oltds nem lehet. 3. oltas
elétt, fent leirtak miatt felesle-
ges ellenanyagot nézni, annak
felvétele utan lehet, akkor van
értelme ellendrizni.

Ha valaki fert6zés lezajla-
sa utan kapott oltast, nekik
nem kell 3. oltas, mert naluk
nagyon erds immunvéalasz ala-

Tisztelt Paciensek!

A felnott haziorvosi rendelo ellatasi rendje:
A rendel6 nyitva:
Hétfo, szerda, péntek: 7.30-12 draig;
Kedd, csiitortok: 12.30-17 6raig
PACIENSEK ELLATASA:
Csak eldre telefonon, vagy e-mailben egyeztetett idépontban
torténik.
Telefon: munkanapokon 12-13 éra kozott 76/471-428
E-mail: katonatelep.recept@gmail.com
Siirgds esetben: 06-30/358-7967
Lazas, léguti hurutos betegek ellatasa
minden esetben el6szor telefonon torténik.

A COVID fertozések elkeriilése végett kérem a fentiek szives betartdsat.
Feln6tt haziorvosi ligyelet: Kecskemét Nyiri tt 38.
Hétkoznap 17 6ratél masnap 8 6raig
Hétvégén, munkasziineti napokon: 24 éraban.

Tel.: 76/516-984

kult ki. Az atvészelt betegség
ugyanis nagyobb védettséget
ad. Tehat, aki volt covidos,
meggyogyult és utdna vette
fel a covid oltasait, nekik nem
kell 3. oltas. Ha felveszik a 3
oltast, semmi problémat nem
okoz.

A covid oltasnak nincs olyan
hatdsa, hogy az oltas soran
keletkezett antitest segiti a

tasat, ezaltal a betegség ki-
alakulasat. Sokan sajnos ezért
nem veszik fel a covid elleni
védooltast. Ezt gondolni bu-
tasag.

Kell-e a gyereket oltani?
Igen, fontos az oltas doézisa.
Sajnos a delta varians, ami
most terjed, a gyerekek koré-
ben jobban terjed, mint az ed-
digi varidnsok. Betegek lesz-

Dr. Serf6z6 Katalin
Katonatelep haziorvosa

de viszik a virust és hordozok
lesznek. Komoly nemzetko-
zi felmérések zajlanak, hogy
miel6bb hatékonyan lehessen
a gyerekeket is oltani, 12 év
alatt is. November kozepétdl
varhaté az 5 év feletti gyere-
kek oltdsénak bevezetése.

Ezért kérjiik, hogy ameny-
nyiben elmiilt 18 éves, és mar
tobb mint 4 hénapja vette fel
korabbi oltasat, jelentkezzen
az ismétld harmadik oltasra
is! Ennek beaddsat kérheti
haziorvosatol, emellett az in-
terneten is foglalhat idépontot
valamely korhazi oltopontra.
Ezt az alabbi oldalon tudja
megtenni:

www.eeszt.gov.hu/hu/web/guest/
covid-oltas-idopontfoglalas

Rendel: dr. Kaiser Laszl6
Rendelési ido:

Hétfd, szerda, péntek: 14-t6l 16 oraig
Kedd, csiitortok: 10-t6l 12 éraig
Prevencios rendelés (tanacsadas)
Szerda: 14-t61 15 éraig,
csiitortokon: 10-t6l 11 oraig

HAZI GYERMEKORVOSI RENDELES

Telefon (rendelés idében): 76/471-053
Rendelési id6n kiviil: 0630/406-5318
e-mail: katonatelep.rendelo@alapellatas.hu
Hazi gyermekokrvosi iigyelet
Hétkoznap 18 o6ratél masnap reggel 8 oraig
Hétvégén, munkasziineti napon: 24 6raban
Tel.: 76/516-904, 30/695-4274
Rendelkezésre allas: hétkoznap 8-t6l 18 6raig. Védonoé elérhetosége: 0630/590-1819, 76/507-916

KOZERDEKU INFORMI-'\CI(')K KATONATELEPIEKNEK

Altalanos segélyhivo

@l
(tovabbra is hivhaté a 104 (menték), 105 (tiizoltok)
és a 107 (rendérség) telefonvonala
Katonatelem Polgarorseg lelefonszama +3630 621 6029

ppal): 112

g gugyl pr

Egészségiigyi Kozponl.

infor

Csecsemd tanacsadas: dr. Fischer Laszl6 (+3630 9981187),
Rendel6:+3676 471 503 minden kedden 12:30—13:00
Katonatelepi Fiokgyogyszertar: Kecskemét,
Katonatelep, Zsigmond F u. 25/A Tel.: +3676 323 188
Nyitvatartasi id6: hétf6, szerda, péntek: 8—13 oraig,

kedd, csitortok: 13—18 oraig

Kecskemét, Katonatelep, Zsigmond Ferenc u. 25/A

Tel: +3676 76 471 428

Felnétt haziorvos: dr. Serf6z6 Katalin (+3630 3587967)

Rendel6: +3676 471 428

Rendelési id6: hétf6, szerda, péntek: 8—

kedd, csutortok: 13—17 oraig

Gyermekorvos: dr. Kaiser Laszl6 gyermekorvos
+3676 471053 +3630 4065318
Rendelési id6: hétf6, szerda, péntek: 14—17 ora,
kedd, csiitortok 10—12 ora,tanacsadas szerda 14—15 ora
Nagysolymosi Andrea

K i véddn6i
(+3630 590 1819) +3676 507

Dr. Fekete Gabor 6nkormanyzati képviseld +3670 313 4372
KOZERDEKU ES SZOLGALTATOI INFORMACIOK
Magyar Posta Postapartner: Kecskemét, Katonatelep, Eziistfeny6 u. 1.
Tel.: 0670/413-6450; A posta atmeneti ideig sziinetel.
Kecskemét—katonatelepi iizletek, boltok:
Onért 1. Elelmiszerbolt / CBA, Kecskemét Katonatelep, Lugas sor 52.
Tel.: +3630 7698259
Onért 2. Elelmiszerbolt / CBA, Kecskemét Katonatelep, Malyva u. 37.
Nyitvatartas: hétf6t6l péntekig 6—18, szombat 6—12,
vasarnap 6—11 oéraig Tel.: +3630 7697370
916 KTSE Balla Krisztian, e-mail: katonatelepise@gmail.com

12 oraig,

Kattints a Katonatelepi koziigyek internetes oldalara: www.katonatelep.hu
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Gombak: erdok, mezok kincsei
a bolti, termesztetteken tul

A gombak a legtobb ember szamara kissé dvakodasra intd, és
leginkabb csak a boltban vasarolt, biztonsagosnak tartott csi-
perke (,sampinyon”) vagy laska fajtakat jelentik. Mindkettdt
nagyiizemileg termesztik, és szamtalan formaban keriil a fo-
gyasztokhoz (nyersen, szaritva, sos lében, konzervként). Aki
nem kostolt még vadon termett (és persze szakértéoen atvizsgalt)
gombafajtakat, nem is képzeli el, hogy micsoda iz orgiatol, élve-
zeltol fosztja meg magat. A koztudatban az esds nedves kornye-
zetet és erddket tartjak a vadon termd gombak leléhelyének és
leginkabb nyaron gondoljak megjelenésiiket. Ugyanakkor a tébb
mint 250 gombafajbdl igen sok késé dsszel, szarazabb talajon,
fatorzseken is van eheto, igen izletes gombafaj. Az idei nyar és
0sz sziikebb kérnyezetiinkben nem bovelkedetl csapadékban, vi-
szont melegben nem volt hiany, ezért még most az 0sz végén is
tartogal meglepetéseket a gombavilag hazi kertjeinkben is. Az
apropo, melynek kapcsan most a gombakkal foglalkozom, egy a
sajat erdds, rétes, de homokos kertemben, oktober végén talalt
driaspofeteg, ami igen ritkanak szamit ezen a vidéken.

Az Alfoldon is fellelhetd
egyik legismertebb gombafajta
a nagy 6zlabgomba.

A nagy 6zlabgomba (Macro-
lepiota procera) feltiing, igen
nagy, hosszi tonki gomba. A
kalap kozepén csiicsos, barna,
a tobbi részén, vilagos alapon
barna, a felszakadoz6 pikke-
lyektol tarka. Barnan tarkazott
tonkje lefelé vastagodd, alul
gumos, és rajta eltolhatd gytrd
van. Kalapja fiatalon tojasdad,
késébb esernydszeriien Kkite-
riil§, kozépen csicsos puppal.
Tonkje megnyilt, magas, le-
felé fokozatosan vastagabb, a
kalapbdl csuklészertden Kkifor-
dithat6, alul hagymaszerten,
gumoésan  kiszélesedd, 10-40
cm hosszd, 1-3,6 cm vastag,
a gumo 3-6 cm nagy. Alapszi-
ne barnas, de bére noveke-
déskor szétrepedezik, és igy
vilagos sargassziirkés alapon
aprd, sird, barna pikkelyektol
ovesen marvanyozott, tarka.
Alloménya keményen rostos,
szalas, beliil iires, csoves. Gyt-
riije kettés széld, szélein puha,
barnas, korpas, kozépen me-
revebb, porcos, sima, pelyhes.

Konnyen elmozdithato, a ton-
kon le- és feltologathato.

Lomb- és fenyGerdében egy-
arant megterem, Kkillonosen
filves, ritkas, ligetes erdGben,
akacosban, fiatalosban, irta-
s0s, bokros helyeken, erdo-
széleken, tobbnyire seregesen
vagy boszorkanykorokben. Az
erd6k mélyén, sziklas vagy ho-
mokos talajon, sét kertekben is
el6jon. Nyar elejétdl késo 6szig
terem, killonosen kora §sszel
igen gyakori. Levesnek, rant-
va, siitve vagy mas gombas
ételnek egyarant jo. Fiatalon
egyike a legjobb csemegeg-
ombaknak, eléggé alloképes
és ritkan kukacos. Kirantva a
gombakalapok halhdsra emlé-
keztetd iztiek. Leszedve tovabb
fejlddik. Tonkje rostos, ragos,
ezért azt megdaralva hasznal-
juk fel. Szaritasra alkalmas,
vildgossziirkés szintire szarad.
Az idésebb gomba széritva is
ragos, a fiatal gomba nyersen
is ehetd. Kevés gomba hason-
lit hozza. Csak két rokon faj, a
csipkés Gzlabgomba és a kar-
cst 6zlabgomba igen hasonlo,
de mindketté joval kisebb, ehe-
tok (Forras: wikpedia.hu)

Az inyencek Kkedvence, a
sarga rokagomba kevésbé
gyakori kornyezetiinkben, leg-
inkdbb a ldgosabb talaj miatt.

A nyilica, sarga- vagy csir-
kegombaként is ismert ro-
kagombat fiiszeresen izletes
hisanak, zamatanak koszon-
hetéen kedvelik az inyencek.
Szine a tojassargajahoz ha-
sonly vagy anndl halvanyabb.

10-15 cm-es atmérdt is elérd
kalapja kezdetben kipos, a
széle alahajlé. A kalap késGbb
kiegyenesedik, a széle felhajlik.
A tonkre mélyen lefuté sugar-
lemezek szine ugyancsak a to-
jassargajara emlékeztet.

A sarga rokagombanak na-
gyon kellemes, kajszibarackot
idéz6 illata van, lombos és
tileveli erdékben fordul eld,
féleg a stird, sotétebb biikker-
doékben, tolgyesekben, bok-
ros helyen és mohds, nyirkos
hegyoldalakon, inkdbb savanyu
talajon. Jtniust6l novemberig
terem, elsésorban a meleg,
esés iddszakokban; aszalyos
években kevés teremhet. Erdei
tisztasokon nem ritka a réoka-
gomba alkotta szényeg.

Figyelmeztetés: Nagyon
hasonlit a rékagombahoz az
enyhén mérgez4 narancsszind
alrokagomba, amely emészto-
rendszeri zavarokat okozhat.
Kalapja megtévesztéen ha-
sonlit a sarga rokagombéaéhoz,
jobban megnézve azonban
lathatok a kiilonbségek: a su-
garlemezek nem futnak le mé-
lyen a torzsre, és rendszerint
sotétebbek a kalapnal. A kalap
joval vékonyabb. A tonk vékony
és iireges.

Oriasi pofeteget
igyes dolog, de ritka.

A gombaszedd alma a foci-
labda méretii pofeteggomba
begytijtése. Korbenéz a réten
és egyszerre csak ott fehér-
lik a fiiben. Bar meglehetdsen
konnyen felismerheté és leg-
tobbszor mas gombafajokkal
oOsszetéveszthetetlen, a sokkal
kisebb (és gyakoribb) bimbos
pofeteg nem ehetd. Fontos, ha
tudjuk: az ehetdé valtozat gye-
rekfej méretii (10-25 cm atmé-
réji) vagy még ennél nagyobb
is lehet, akar az 50 cm-t is
elérheti az atmérdje. Katonate-
lep Talf4ja részén 1év6 nagyobb

talalni

1,3 kg-os pofetegem

kertemben 35 éve nem talal-
tam ilyen gombat, bar mas,
ehetd fajok kedvezd iddjaras
mellett sokszor felbukkan-
nak egy olyan teriileten, ahol
vegyesen talalhatd  Gsgyep,
akacos, harsfas, juharos er-
dérészlet. Most eldszor talal-
koztam ezzel a kedves gom-
baszornyeteggel és szeretném
megosztani a gombakat ked-
vel6k korében.

A gombak altaldnosan sza-
mos kedvez6 élettani hatassal
rendelkeznek:

e Kivalé fehérjeforras, his-
potléként fogyaszthato.

¢ Gazdag vitamin és asva-
nyi anyag forras (értékes sok,
példaul kalium, foszfor, vas,
kalcium, D-vitamin, B-vita-
min, E- és K-vitamin).

¢ Alacsony kal6riatartalma,
zsir és gliikdztartalma elha-
nyagolhaté (100 g csupan 20-
40 kcal tartalmaz).. Kivalo ize-
sitd hatasu: a gombak tobbféle
iz- és zamatanyagot, étvagy-
gerjeszté  hatasu  glutamin-
savakat tartalmaznak, ezért
sokféleképpen elkészithetdk:
leves, salata, grillezve, por-
koltnek, rantva, martashoz,
pizzahoz, husok izesitéséhez.

Az Orias pofeteg virus és tu-
mor gatlé anyagot tartalmaz!

Mindenkit biztatok, hogy
ismerkedjen eréink mezdink
ehetd kincseivel, soha nem fe-
ledve, hogy kell6 tudéssal fel-
vértezve induljanak csak neki
a ,gombavadaszatnak” akar a
szabadban, akar kertjeinkben.
Erdemes elvégezni egy gom-
baszakértéi tanfolyamot, de
mindenképpen vizsgaltassuk
be zsdkmanyunkat a Kecske-
méti Piacon is megtalalhato
gombaszakértdkkel!

Dr. Kerényi Zoltan
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Napelem, elektromos auto és fites

Klimavéedelemrol (?), pénztarcankrol, a vilaghan zajlo folyamatok titkrében
Avagy: ne mondja senki, hogy nem szoltam idoben!

Fekete képvisel6 urral be-
szélgettiink a most zajld
folyamatokrdl, mar ami a
klimavédelemmel kapcso-
latban torténik, és arra
kért, irjak errdl az ujsagba.
Mar teljesen kész voltam a
cikkel, beidéztem a klima-
védelemmel kapcsolatos
osszes dokumentum sarka-
latos allitasait, de a végén,
a mintegy 1,5 oras gépelés
utan atolvasva azt, feltet-
tem magamnak a kérdést:

Lehet-e, kell-e, szabad-e a
napelemeket, elektromos autot,
elektromos fiitést a klimavéde-
lem oldalarél megkozeliteni?

Arra a megallapitasra jutot-
tam, hogy igen, de nem nekem
és nem ebben az Gjsagban.

Az embereket ugyanis elso-
sorban nem a klimakatasztrofa
veszélyezteti, SOKKAL INKABB
A MINDENNAPOS MEGELHE-
TESUKET ERINTO GLOBALIS
FOLYAMATOK!

lgaz, a hat6sagi arak beve-
zetése most még védi a la-
kossagot, igy az ezekbdl eredd
villanydram, gazaremelkedés
nem érzékelhetd. Ezért irtam
at a cikket: lassuk mindezt, és
az egyéb, jol érzékelhetd fo-
lyamatokat a PENZTARCANK
oldalarol!

Az Eurdpai Unié kommunika-
cidjaban egyre erdteljesebben
jelennek meg klimavédelem-

Napelem rendszer csaladi hazra

mel kapcsolatos kijelentések.
Most még csak a lakossagi
reakciok tesztelése zajlik, és
ahogyan lenni szokott, az em-
berek tobbsége csak legyint ra.
lgy tett egy ismerdsom is. Au-
tovasarlas el6tt alltak. Minden
érvet felsorakoztattam, hogy
elektromos autot vegyenek,
esetleg benzines tolthetd hibri-
det, de hat beleszerettek egy
dizelbe, mert olyan szép piros.

Pedig nem lehet nem ész-
revenni, hogy sorra jelentik be
az autdgyarak, hogy ledllnak a
belsé égésti motorral hajtott
autok gyartasaval. Hogy mi ko-
vetkezik ebbd1?

AKki figyeli az Eurdépai Uni6
tagorszagaiban zajlé folyama-
tokat, lathatja az lizemanyag
aranak  emelkedését, amit
sokan iidvozolnek, mondvan,

hogy ez majd az elektromos au-
tok felé tolja a vasarloi szandé-
kot. De beszélnek a kornyezet-
védo6 ,zold” partok a jarmiivek
kornyezetvédelmi  besorolasa
szerinti adozas bevezetésérol
is. Ennek vége akar az is lehet,
hogy az Uni6 egy hatdrozattal
korlatozza bizonyos jarmiitipu-
sok (dizel) hasznalatat.

A vilaggazdasag sériilékeny-
ségére pedig az elmult két év
mutatott ra. Készlet és alkat-
rész hiany szinte minden szek-
torban. A villamos energia és
gaz arak az egekben.

LEGJOBB EBBOL KIMA-
RADNI!

Most jelent meg egy nape-
lemes rendszerek telepitését
tAmogaty palyazat. Mindenki
szamara adott a lehetdség,
hogy megragadja az alkalmat

és telepitse a sajat berende-
7€sét. A haztartasi gépek, szo-
rakoztato elekironika energia
igényét egy 2 KW-0s rendszer
kielégiti, de ha a fiitésnél is
at szeretnénk térni a tisztan
elektromos, vagy elektromos
rasegitési rendszerre, ennél
nagyobb teljesitménytire van
sziikség. Mar az is jelentds
koltségmegtakaritas, ha a té-
len hasznélt helyiségekbe Kli-
maberendezést telepitiink. Egy
jol Kkivalasztott teljesitményi
akar 0 fokig képes biztositani
a kellemes meleget. Ez alatt
pedigc elég Kkiegészitésként
bekapcsolni a meglévd fiitési
rendszert. Egy ilyen rendszer

mikodtetéséhez  mindennel
egyiitt megfelel a 4-5 KW-os
napelem.

Ami az autézast illeti, 100
km megtételéhez elegendd
atlagban 16-18 kWh, igy évi
20.000 km-hez elég 3500 kWh
villamos energia, ehhez pedig
tovabbi 3 KW-0s napelem kell.

Osszegezve: egy 8-10 KW-
0s napelemes rendszer mar
képes a csalad telies energia
sziikségletét kivaltani.

Ennek most van itt az ideje!
Tessék belevagni! A kornyezet-
re gyakorolt igen pozitiv hatas
pedig legyen a hab a tortan! Ne
mondjak, hogy nem szoéltam
id6ben!

Falu Gyorgy

Oktoberi kecskemeéti sporthirek - izelito

KOSARLABDA

A PVSK - VEOLIA vendégeként
szenvedett 95-74 aranyt vere-
séget a DUNA ASZFALT-DTKH
Kecskemét a férfi kosarlabda
NB L-ben. Az elsé jatékrész
még rendben volt a vendégek-
nél, aztan viszont pontatlansag
és sok hiba jellemezte a jaté-
kukat. A vendéglatok jo dobo-
teljesitménnyel, sok futassal és
kivalo védekezéssel behtiztak a
gy6zelmet.

Kecskemétre latogatott az
MVM - OSE Lions csapata,
ahonnan 74-72 aranyd vere-

séggel tavozott. A kecskeméti
csapatnak volt tartasa, mig a
vendégek sok tobb hibaval jat-
szottak, igy szoros meccsen, de
a hazaiak kerekedtek feliil.

A Zalakeramia ZTE KK elleni
68-65-0s hazai gydzelmiikkel
folytattak a bajnoksagot a kecs-
keméti legények. Végig szerve-
zett jatékkal, jo védekezéssel és
lepattandzassal sikeriilt nyerni.

Az Alba Fehérvar vendége-
ként idegenben aratott 91-93-
as gy6zelmet a hirds varos
csapata. A végig nagyon kiizdés
mérkozésen, a kecskeméti csa-
pategység diadalmaskodott.

Forray Gabor személyében
régi 4j edzd irdnyitotta mar a
Naturtex-SZTE-Szededk ellen
hazai palyan a kecskeméti ko-
sarasokat. A hazaiak jol szed-
ték a tamadolepattanokat és
végig jobban is védekeztek el-
lenfeliiknél, igy alakult ki a 100
— 86-0s eredmény. A Kkorabbi
edz6t, Varadi Kornélt a Magyar
Koséarlabdazok Orszagos Szo-
vetsége a 2023-ben Magyar-
orszagon rendezendé U19-es
vildgbajnoksagra késziil6 va-
logatott szovetségi edzdjének
kérte fel.

A Szolnoki  Olajbanyasz

egyiitteséhez latogatott a kecs-
keméti csapat és szenvedett
81-63 ardnyban vereséget. Az
els§ féliddben még tartottak
magukat a vendégek, de azt
kovetden sokat hibaztak, amit
konyorteleniil kihasznaltak a
hazaiak. A szolnokiak végig
jobban védekeztek, ez is volt a
gy6zelmiik egyik kulcsa.

FUTSAL

A magyar férfi els§ osztalyt
futsal bajnoksdgban az SG
Kecskemét Futsal csapata az
Ujpest FC — 220 Volt garddja



ellen 5-1-es sikert aratott. A
hazaiak jol felkésziiltek ellen-
feliikb6l, taktikajuk végig be-
valt még akkor is, ha az elején
kimaradtak a helyzetek.

A Haladds VSE csapata
vendégeskedett a Messzi Ist-
van sportcsarnokban és 5-1
aranyt gyézelemmel tavozott.
A kecskemétiek jatéka akado-
zott, hibaikat pedig konyorte-
leniil megbiintették a vendé-
gek.

A TFSE-BeStrong ottho-
nabol hozta el a pontokat a
kecskeméti tarsasag. A 8-3-as
gy6zelem soran a vendégek
végig dominaltak, egy percig
sem forgott veszélyben a ked-
vezd eredmény.

Az Aramis SE csapata lato-
gatott a Messzi Istvan sport-
csarnokba és meglepetésre
6-5-0s gy6zelemmel tavozott.
A vendégek konyorteleniil él-
tek a hazaiak hibaibol kialakult
lehetdségekkel, majd a végén a
szerencse sem vette partfoga-
sdba a hiros varosi legényeket.

8-1-es hazai sikerrel vagott
vissza a DEAC csapatanak az
SG Kecskemét Futsal csapata.
A hazaiak rengeteg munkat
fektettek ebbe a mérkézésbe,
aminek meg is lett az ered-
ménye, mert végig kétség sem
fért a gyOzelmiikhoz és a Kii-
1onbség sem tilzo.

KEZILABDA

A Telekom Veszprém fogadta a
KTE-Piroska Szorp felnétt ké-
zilabda csapatat a férfi kézilab-
da NB L.-ben. A vendégek véde-
kezése, gy ahogy mikodott,
de tdmadasban nagyon kevés-
nek bizonyultak, igy alakult ki a
42-24-es végeredmény.

A Balatonfiiredi KDE ven-
dégeskedett Kecskeméten és
mért 29-35 aranyi vereséget a
KTE-Piroska Szorp csapatara.
A bajnoksag talan eddigi leg-
jobb meccsét jatszottak a ha-
zaiak. Volt tartasuk, kiizdottek,
kihasznaltak az adando lehetd-
ségeket. Ebbol a mérk6zésbol
mindenképp erét lehetett me-
riteni a jovore nézve.

HE-DO B.Braun Gyongyos
— KTE-Piroska Szorp 30-25.
A vendéglatok konyorteleniil
megbiintették az ujonc kecs-
kemétieket a hibaik miatt, igy
nem volt kérdéses a mérkdzés
végkimenetele.

LABDARUGAS

Az NB Il.-ben a KTE-Hufbau
férfi felndtt labdartgd csapa-
ta, az ETO FC Gy6r vendége-
ként 0-1-es gyGzelmet aratott.
A fiik kivaléan védekeztek, a
hazaiak nem tudtak oket meg-
bontani, majd a végén a sze-
rencse is melléjiik allt.

Katomaclgy Koziprk m SPORT

A KTE-Hufbau csapata a
Pécsi MFC-t fogadta és nyert
1-0 aranyban. A kecskeméti-
ek jo jatékukkal a pécsi csapat
letdmadasait iigyesen kivéde-
kezték, amihez prima helyzet-
kihaszndlas is parosult.

A Nyiregyhaza Spartacus FC
latogatott a Székto Stadionba
ahonnan gélnélkiili dontetlen-
nel tavozott. A KTE végig ira-
nyitotta a mérkézést, de nem
sikeriilt megszerezni a gyéze-
lemhez kell§ talalatot.

A Békéscsaba 1912 Elbre
otthondban 1-1-es dontetlen
szilletett. A vendégek sokaig
emberhatranyban voltak, de
ennek ellenére is kozelebb all-
tak a gy6zelemhez.

Hazai palyan, hosszabbitas
utan jutott til 2-1-es gy6-
zelmével a DVSC csapatan a
KTE-Hufbau a MOL Magyar
Kupa 4. forduljaban. Hidba
volt a két csapat kozott osz-
talykiilonbség ez a meccsen
nem latszodott. A hazaiak vé-
gig jol jatszottak, helyzeteket
alakitottak Ki, igy megérdemel-
ten hagytak el gydztesként a
palyat. A Kovetkezo forduloban
a Budapest Honvéd gardaja 1a-
togat Kecskemétre a sorsolas
szeszélye folytan, de mar csak
2022 februarjaban.

KTE-Hufbau — III. Keriile-
ti TVE 2-0. Az elsé félidében

még jobbak voltak a vendégek,
de a vezetd g6l utan megtortek,
a hazaiak folénybe keriiltek és
csak id6 kérdése volt mikor no-
velik el6nyiiket.

ROPLABDA

A Kistext csapatat fogadta az
elsé forduloban a Kecskeméti
RC els6 osztalyu férfi roplabda
extraligds csapata és nyertek
3-2 ardnyban. Jol kezdtek a
hazaiak, ennek koszonhetd-
en szerezték meg a vezetést.
Ezutan Kicsit gorcsossé valt a
jatékuk, de igy is sikeriilt meg-
szerezni a gyézelmet.

Idegenben, egy abszoltt ki-
egyenlitett meccsel jatszott a
Kecskeméti RC alakulata a Ve-
gyész RC Kazincbarcika egyiit-
tesével. JOl kezdtek a vendé-
gek, a hazaiak a végén tudtak
leszakitani magukrdl Oket és
kialakitani a 3-2-es végered-
ményt.

KRC - MAFC-BME 3-2. Az
elsd két szettben jobbak voltak
a vendégek, a kecskemétiek
nem igazan talaltak rajtuk fo-
gast. Aztan valtoztattak a ha-
zaiak jatékukon, agresszivabba
valtak, amivel megforditottak
az eredményt és végiil meg-
szerezték a gydzelmet.

Dr. Kovacs Péter

KTSE hirmondo

Az elmilt hénapban is foly-
tatta szereplését csapatunk a
megyei labdarigé bajnoksag
3. osztalyaban. Sajnos az ered-
mények a varakozasokon alul
maradtak, nem sikerilt annyi
pontot gyijteniink, amennyit
elterveztiink vagy szerettiink
volna. A mérkézéseken hidny-
zott az a plusz, amivel a don-
tetlenekbdl gydzelem, vagy az
egygolos vereségbdl pontszer-
zés lehetett volna. Osszessé-
gében azért elmondhatd, hogy
izgalmas, j6 mérkizéseket néz-
hettek meg azok, akik kilato-
gattak a sportpalyara.

Ha Kicsit elemezni szeret-
nénk a csapat teljesitményét,
akkor mindenképp ki kell emel-

niink a védekezést, mely sokat
fejlddott a korabbi szezonok-
hoz képest, lényegesen keve-
sebb golt kapunk, ami példaul
hozzasegitett benniinket, hogy
az addig 100%-os Kunszent-
miklési csapatot is megszo-
rongassuk, és itthon tartsuk az
egyik pontot.

A mérleg masik oldalan vi-
szont meg kell emliteniink,
hogy a szerzett goljaink sza-
ma csokkent, sajnos a tama-
déjatékunkbol hidanyoznak a
kulcspasszok, amivel ziccerbe
tudnank hozni egymast, vagy
ha sikeril, akkor azok kima-

Az oktéberi mérkoézések eredményei:

KEREKEGYHAZI SE II. - KATONATELEPI SE 2:4
KATONATELEPI SE - LADANYBENEI LC 1:2
JAKABSZALLAS KSE — KATONATELEPI SE 1:1
KATONATELEPI SE — MIKLOSI GYFE 1:1
VASUTAS SK — KATONATELEPI SE 3:2

radnak, valosziniileg ez is az
oka, a sok elhullajtott pontnak.
Azonban ha azt nézziik, hogy
a nyaron szinte teljesen tjra
kellett épiteni a csapatot, akkor
a 16 csapatos mezdnyben el-
foglalt 8. helyiink nem is olyan
rossz. A hatralévé 3 mérkozé-
seken is megprobaljuk a lehetd
legtobb pontot begytjteni és
minél elékelébb helyen meg-

tavaszi szezonra halasztasat
kérték, amibe a sportszeriség
jegyében beleegyeztiink, hiszen
ez barmikor barmelyik csapat-
nal megtorténhet.

Varunk mindenkit szeretet-
tel az utolsd hazai mérkdzésre
is, reméljiikk egyre tobb hazai
szurkol latogat majd ki rend-
szeresen. Nekik informacio
Téth Laszld baratunk kezde-
ményezése, hogy az altala le-
gyartatott szurkoldi salak meg-
vasarlasaval tudjak tamogatni

Hatralévo mérkézések:

SC HIROS-EP 1. - KATONATELEPI SE
KATONATELEPI SE - BUGAC KSE
HEIVECIAI SE — KATONATELEPI SE

kezdeni a téli pihendt.
November 6-an sajnos elma-
radt a Tiszaalpar elleni mérko-
zésiink, ellenfeliink kellemetlen
helyzetbe keriilt, Covid meg-
betegedések miatt nem tudtak
volna kidllni, igy a mérkézés

2021.11.14., 13:30
2021.11.20., 13:00
2021.11.28., 13:00

a csapatot. A salak és bdvebb
informacio, a Hobby presszo-
ban érhetdek el.
Katonatelepi Sportegyesiilet
katonatelepise@gmail.com

Szentesi Zoltan
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A Bécs-Kiskun Megyei Rendér-fokapitdnysdg
Oktoberi Hirdsszesfto

Az aktudlis hirlevél az elmult honap biiniigyi hireibdl késziilt dsszesitd,
melyek forrasa a police.hu oldal.

8 BETORES EGY HET ALATT

A keeskeméti rend6rok Srizetbe vettek egy 21
éves tiszakéeskei férfit, aki idén augusztusban
tobb alkal 1 kovetett el betoréses lopaso-

EGY FIATAL PAR AZ ELKOVETO

A 22 éves férfinak és 18 éves élettarsanak
kozel tucatnyi lopasért kell felelnie. A kees-
keméti rendérok a tegnapi napon elfogtak és

kat. Bévebben...

Srizetbe vették a duo mindkét tagjat.
Bovebben...

9,6 MILLIOS LOPAS
FUTAR HOZTA AZ UJ PSZICHOAKTIV
A gyanu szerint egy épitkezésen parkold au- ANYAGOT
t6bol lopta el a harom f6s csoport a készpénzt.
Bovebben... A rend6rok mar tudtak mi érkezik a kecske-
méti férfiaknak, ezért az atadas utan clfogtak
Oket.

MINDENT VITT

A gyanu szerint a férfi 8 helyre is betort La-

josmizsén, és tobb szazezer forinttal karosi-
totta meg a helybélicket. Volt olyan tanya,
ahova rendszeresen visszajart: 6t esetben is
megfordult ott, amig végiil ellopta az utolsé
mozdithaté dolgot is a lakasbol.

Bévebben

FELHIVAS A KIHULESES HALALESETEK
MEGELOZESE ERDEKEBEN

Az emberi test atlaghémérséklete
36,5 fok koral van. Kihiilésrl akkor
beszélink, ha a maghSmérséklet
tartosan 35 Celsius-fok ala sullyed
Sokan tigy gondoliak, hogy ez az
dllapot  csak  minuszokban
kovetkezhet be, holott magasabb
homérsékleten,  nedves,  szeles
iddben, vagy hideg vizben is nagyon

konnyi kihiilni, és ez sokszor szinte

észrevétlenal kezdddik.

Tanusitson kolénds odafigyelést a veszélyes élethelyzetben Iévé
emberek irGnydba. Ha barmilyen életveszélyben Iévé emberrdl van
tudomadsa, tegyen bejelentést, hivia az kézismert Tudta, hogy a lehiilés dlfali
segélyhivoszamokat! Lfagyhaldl’ mér 5-10 Celsius

- . g fokon tartézkodva is
A hajléktalanok mellett kiemelt figyelmet kell forditani a bekévetkezhet, a fagydsnak

lakdsukban, hdzukban - barmilyen okbél - fGteni nem tuds, féleg nevezelt silyos sérilések
egyediil éI6, idés emberekre is. pedig mér 3 fok kdrili
hidegben is elSfordulhatnak?

A hideg idében mindenkire fokozott felelésség harul, aki féldén
fekvé emberrel taldlkozik. A hidegben kénnyen és gyorsan
kihGlhetnek a szabadban elalvé emberek. A veszély nemcsak az
utcdn é16 hajléktalanokat fenyegeti, hanem azokat is, akik éjszaka, kiviltott  didergés  valéj 4
példdul buszra varva elbébiskolnak a megdlidban. azizom I Oeszeliizziidasa N Alel

Az alacsony homeérséklet dltal

keletkezik, aminek koszonhetSen

ra ésolisdg a kb
kifejezetten rontja a tGlélés esélyeit. Amig a hémérséklet tartésan anyagesere. Bz az  elsodleges
hétermelés, és ez all a hideg okozta

a test és felporog az

fagypont alatt marad, mindenkire fokozott felel&sség harul, aki

féldén fekvs emberrel faldlkozik, és tétleniil elmegy mellefte. ograsogts hterchenis. Ha ez

dllapot  sokdig  fennmarad,
megkezdodik a  test kihiilése,
A foldén fekvs, padon Gl6 emberek keringése lelassul a nagy " o . S
ilyenkor a szervezet a létfontossagh
hidegben, ¢ Uk a csokken || bels szerveket probalja melegen
fokozatosan romiik, egy id6 utan mar kifejezni sem tudjak magukat. tartani a végtagok ki majd

ahogy fogy az energia, a test lassan

teljesen kihil

BACS-KISKUN MEGYEI RENDGR-FOKAPITANYSAG
BUNMEGELGZES| OSZTALY
KECSKEMET
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Hirleveliinkkel szeretnénk felhivni a figyelmet a vagyon elleni biincselekmények
valtozasaira és aktualis trendjeire.
A torténetek i -ése iran; ast adhat

14 his Telom &

A fenti biincselekményeket, az dldozatta valast egészséges
bizalmatlansaggal, odafigyeléssel meg lehet el6zni!

Az utobbi hetekben Bacs-Kiskun megyében elkévetett vagyon elleni
biincselekményeket vizsgalva megallapithato, hogy kellé ovatossaggal,
odafigyeléssel megnehezithet6 az
elkovetok dolga, elkeriilhetd a késGbbi aldozatta valas.

Az aldozatta valas elkeriilése érdekében legyen koriiltekintd, és
megfeleld gondossaggal 6vja vagyontargyait!

Biincselekmény észlelése esetén értesitse
a renddrséget a
112 segélykér telefonszamon.

BACS-KISKUN MEGYEI RENDOR-FOKAPITANYSAG
BUNMEGELOZESI OSZTALY
KECSKEMET
6000 Kecskemét, Batthyany u. 14., Postacim: 6001 Kecskemét, P{:302 Tel 76/513-300/30-27, BM: 3330-27, BM 33/30-98, Mobil:: +3620/560-5146
e-mail: elbir@he lice.In b:

Mindeniki ~ lehet8ségéhez képest — nytijtson segitséget a téli, hideg
idgjrési viszonyok bealltaval. Ebben az iddszakban nem csak az
utcdn ¢l emberek vannak veszélyben, de azok az idds, beteg,
onmagukrol nehezen gondoskodd emberek s, akik lakisokban,
hizakban élnck

Kérjtik, a ¢l jobban figyelienck a ikben élékre,
a legveszélyezicieticbb, tudotian magényos idés emberekre —
fiustol-c a lakésuk kéménye — és az utcéra szorult hajléktalanokra.

A Magyar Mdltai Szeretetszolgdlat mindenkit ara kér, hogy ha kihdlés

veszélyének kitett embert Igt, értesitse a hajléktalan elldtds szolgdlatat.
Krizishelyzetben Kecskeméten a 06 /70/ 505 8080-as telefonszdmot.

A hajlé ellaté

it el tudnak helyezni, aki az elldtast

A y ély azok a emberek vannak,

akik ilyenkor is elutasitiak a segitséget.

A diszpécserszolgdlatok és a hajléktalanellatok mikddésével kapcsolatos
informdaciok megtaldlhatok
* a www.maltai.hu,

* a www.menhely.hu és
* a www.voroskereszt.hu honlapon.

A szocidlis intézmények folyamatosan fogadjdk a lakossag fel

megteszik a szUkséges intézkedéseket.

Kérjiik, hogy mennyiben tudnak olyan személyrsl, akit
ilyen okbdl kihdlés ély 3
bejelentést azingyenesen hivhaté 107-es, vagy a 112-es
telefonszdmokon,

illetve jelezzék a lakéhely szerint lletékes
nkormdnyzatnak!
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